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Luz Estefanía Useche Arbeláez
Medellín, Colombia 

Conferencista | Capacitador | Moderador | Panelista

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español, Inglés

Áreas de conocimiento
Stand Up Comedy, Comedia, Teatro. 

Descripción del perfil
Soy artistas. Actriz de teatro y comediante. Tecnologa en gestión de negocios internacionales y profesional en comunicación social, periodismo. Soy ganadora de beca de creación del Instituto de Cultura de la Gobernación de

Antioquía 2017. He sido telonera de Alejandra Azcárate, Monólogos sin Propina de Telemedellín. He compartido escenario con Antonio Sanint, Iván Marín, BoyacoMan, entre otros. He sido dama de ceremonia de diversos

eventos universitarios. He participado en festivales de teatro en Latinoamérica. 

Conferencias, Cursos o Talleres

El Vaso Medio Lleno

De 1 Hora a 2 Horas 

Rutina de Stand Up Comedy mediante la cuál se sensibiliza sobre la cotidianidad y se hace énfasis en lo divertido que es la vida y sus dificultades. 

Rehabilitación para impuntuales

De 1 Hora a 2 Horas 

Rutina de Stand Up Comedy que hace una oda a la impuntualidad y hace un recorrido psicológico sobre las razones que tienen los humanos para llegar a destiempo. 

Experiencias

Líder ambiental

Colombia Avanza 

2019 - 2019 

Supervisora

Teleperformance 

2016 - 2017 

Formadora

Emtelco 

2016 - 2016 

Capacitadora

Fundación por un sueño 

2017 - 2017 

Estudios

Comunicadora Social Periodista

Corporación Universitaria Minuto de Dios 

2019 

Tecnologa en negocios internacionales

Institución Universitaria Salazar y Herrera 

2012 



Perfil en Mentes a la Carta
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