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Henrique L. Toscano Salas
Cape Coral, Estados Unidos 

Conferencista | Capacitador | Docente | Panelista | Consultor

País de residencia: Estados Unidos

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Sexualidad Humana, Expresiones Sexuales: Caricias, Besos, Tocamientos, Juegos Eróticos, Masturbación, Sexo Oral, Coito Vaginal-Anal, Conductas (Comportamientos) Sexuales: Heterosexualidad, Homosexualidad,

Factores de la Sexualidad: Psicológicos - Sociales - Espirituales y Religiosos, Sexualidad de los Discapacitados, Distorsión de la Imagen y Estética Corporal, Formación de Formadores en Sexualidad: para Padres de Familia,

Docentes, Profesionales de la Salud, Sexología Clínica: para Profesionales de la Salud, Formación de Formadores, Pedagogía de la Sexualidad del Lactante - PreEscolar - Escolar - Preadolescente - Adolescente - Adulto

Juvenil-Maduro-Senil, Educación Sexual, Arquitectura (anatomía y funcionamiento) de la Sexualidad Humana, Educación para la Sexualidad, Maltrato (Maltrato - Abuso - Acoso - Violencia - Violación) en la Sexualidad,

Erotismo, Escuela de Padres, Dificultades o Disfunciones Sexuales, PNL, Educación Sexual, NeuroCoaching con PNL en Sexualidad. 

Descripción del perfil
Médico, Especializado en Sexología, Especialista en Educación Sexual, NeuroCoach con Programación Neurolingüística (PNL) y Magíster en Administración de Salud, con una vasta experiencia de más de 30 años de

ejercicio profesional. Escritor e Investigador en Sexología, Educación Sexual, Salud Pública y Administración en Salud. Ejerce su profesión a través de consultas y terapias médicas para Disfunciones Sexuales; Asesorías y

Orientaciones Individuales y/o de Pareja en Sexualidad, Educación Sexual y Disfunciones Sexuales; Asesoría y Orientación a Padres de Familia en Educación para la Sexualidad. Conferencista, Catedrático y Docente en

Sexología, Educación Sexual y Sexualidad en Colombia, América del Sur, América Central, España y demás países de habla hispana. Consultor y Asesor en construcción y desarrollo de Proyectos Institucionales o Estatales:

1) Sector Educativo: “Proyecto Educativo Institucional (PEI) Educación para la Sexualidad” © 2) Sector Salud: “Proyecto de Atención Básica (PAB) en Salud para una Sexualidad Sana y Natural” © 3) Sector Social: “Plan de

Atención Institucional (PAI) para el Maltrato en la Sexualidad” © Ha sido Secretario de Salud Distrital de Santa Marta DTCH - Colombia, Gerente de Proyecto de Auditoría del FOSYGA en MINSALUD-UT Nuevo FOSYGA,

Gerente de Clínica del Instituto de Seguros Sociales, Consultor de Desarrollo Institucional del BID-OEI-MINSALUD del Programa de Mejoramiento de los Servicios de Salud, Director de Interventorías del ICBF, gerente de

entidades varias del sector salud y Rector del Centro Educativo del Caribe “Educaribe”. Ha sido Docente de la Corporación Unificada Nacional, Catedrático en la Universidad de La Guajira, Catedrático y Conferencista del

Centro Educativo del Caribe “EDUCARIBE” y Conferencista del Ministerio de Salud (Programa Mejoramiento de los Servicios de Salud) para todas las Secretarías de Salud y Hospitales de 2º a 4º Nivel de Complejidad de los

Departamentos del Atlántico, Magdalena, La Guajira, Cesar y San Andrés y Providencia. Es autor de los siguientes libros, conferencias, escritos y trabajos científicos, con los siguientes registros de Derecho de Autor en la

Dirección Nacional de Derecho de Autor del Ministerio del Interior y de Justicia: 1) Proyecto Educativo Institucional Educación para La Sexualidad 2) Estructura de la Sexualidad Humana 3) Etapas de la Vida - Etapas de la

Sexualidad 4) Pedagogía de la Sexualidad 5) La Salud en la Sexualidad 6) Maltrato en la Sexualidad 7) Atención en Salud para una Sexualidad Sana y Natural 8) Ser Pareja: particularidad humana 9) La Pareja Sexualmente

Creativa 10) Atracción - Sensualidad - Erotismo. 11) La Influencia de la Sexualidad en el Rendimiento Laboral 12) El Éxtasis del Amor Erótico 

Conferencias, Cursos o Talleres

¿ Que es la sexualidad?

Flexible 

Hablemos en Familia de Sexualidad

Flexible 

La Salud en la Sexualidad

Sin especificar 

Dificultades Sexuales: Causas y Tratamientos Sexualidad de los Discapacitados y/o Disminuidos Naturaleza Femenina: Menstruación Embarazo e Infertilidad Aborto Métodos Anticonceptivos Enfermedades Transmitidas 

Genito-Oralmente Distorsión de la Imagen y Estética Corporal 

Pedagogía de la Sexualidad

Flexible 

Fundamentos de un Modelo Pedagógico en Sexualidad Pedagogía Sexual del Lactante y del Preescolar: 0 a 2 años Pedagogía Sexual del Escolar: 3 a 6 años Pedagogía Sexual del Preadolescente: 7 a 12 años Pedagogía 

Sexual del Adolescente: 13 a 18 años Pedagogía Sexual del Adulto: 19 y más años Ser Pareja: particularidad humana Maltrato en la Sexualidad 

Desarrollo de la Sexualidad

Flexible 

1° Fundamentos del Desarrollo de la Sexualidad 2° Sexualidad del Lactante y del Preescolar: 0 a 2 años 3° Sexualidad del Escolar: 3 a 6 años 4° Sexualidad del Preadolescente: 7 a 12 años 5° Sexualidad del Adolescente: 13 

a 18 años 6° Sexualidad del Adulto: 19 y más años 7° Atracción - Sensualidad - Erotismo 8° Creatividad Sexual en Pareja 

Estructura de la Sexualidad Humana

Flexible 

1° Perspectiva de la Sexualidad 2° Componente Psicosocial: Factores Psicológicos y Sociales 3° Componente Espiritual y Religioso 4° Componente Físico: Anatomía Sexual 5° Componente Físico: Fisiología del Orgasmo 6° 

Conductas y/o Comportamientos Sexuales 7° Sociedades Reguladoras de la Sexualidad 8° Doctrinas Religiosas sobre Sexualidad 

Expresiones de la Sexualidad

Sin especificar 

1) Caricias 2) Besos 3) Juegos eróticos 4) Tocamientos 5) Masturbación 6) Sexo Oral 7) Coito vaginal - anal 



La Sexualidad y el clima laboral

Sin especificar 

Como realizar una adecuada Pedagogía de la Sexualidad

Sin especificar 

El arte de la sexualidad

Sin especificar 

Erotismo y creatividad sexual

Sin especificar 

La influencia de la sexualidad en el desempeño laboral

Sin especificar 

Falsedades - Mitos y Tabúes en la Sexualidad

Sin especificar 

El Arte de ser pareja

Sin especificar 

Genitalidad más no Sexualidad

Sin especificar 

El arte de la Sexualidad

Sin especificar 

Disfunciones o Dificultades Sexuales

Sin especificar 

La Sexología en el Derecho Penal y de Familia

Sin especificar 

La Sexualidad en la Salud Ocupacional

Sin especificar 

La Sexualidad en los Programas de Desarrollo de Personal

Sin especificar 

Qué es la Sexualidad ...?

Sin especificar 

Arquitectura (anatomía y funcionamiento) de la Sexualidad Humana

Sin especificar 

La Masturbación

Sin especificar 



Dios - las Religiones y la Sexualidad

Sin especificar 

Etapas de la Vida - Etapas de la Sexualidad

Sin especificar 

El cuerpo humano

Sin especificar 

Mucho más que una cátedra de Educación Sexual

Sin especificar 

Experiencias

Conferencista y Catedrático en Educación para la Sexualidad

Unidad de Educación para la Sexualidad 

1995 - Actual 

Médico Sexólogo

Dr. Henrique L. Toscano Salas 

1995 - Actual 

Conferencista y Catedrático en Sexología Clínica

Unidad de Formación en Sexología Clínica 

1995 - Actual 

Estudios

COACH INTERNACIONAL CON PROGRAMACIÓN NEUROLINGUISTICA

NEUROTRAINING SAS 

2017 

MAGISTER EN ADMINISTRACIÓN DE SALUD /Gestión de servicios

Pontificia Universidad Javeriana 

1998 

ESPECIALISTA EN EDUCACIÓN SEXUAL

Fundación Universitaria Monserrate 

1998 

Doctor of Medicine (MD) Medicina

Universidad del Norte 

1981 

Libros

La influencia de la Sexualidad en el desempeño laboral



Estructura de la Sexualidad Humana

Mucho más que una cátedra de educación sexul

Etapas de la vida - Etapas de la Sexualidad

Educación para la Sexualidad

Pedagogía de la Sexualidad

Erotismo y creatividad sexual

Proyecto Educativo Institucional (PEI) Educación para la Sexualidad

Proyecto de Salud Pública: Servicios de Salud en la Infancia y adolescencia para una Sexualidad sana y natural

Erotismo y Sexualidad

El Orgasmo

Insatisfacción Sexual

Conductas Sexuales

Maltrato en la Sexualidad

Artículos

Mucho más que una cátedra de Educación Sexual

Porqué han fracasado los programas de Educación Sexual en Colombia?

Porqué han fracasado los programas de Salud Sexual y Reproductiva en Colombia?

Manejo de la Sexualidad en verdaderos programas de Estado

Autoresponsabilidad de nuestra satisfacción sexual

Sexualidad en la familia

El arte de la Sexualidad y la armonía espiritual

Qué es la Sexualidad?
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