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Areas de conocimiento

MENTES®

A LA CARTA

Pais de residencia: Colombia
Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Espafiol, Inglés

Coaching, Autoestima y autoconcepto, Crecimiento Personal, Liderazgo y Motivacion, Charlas de motivacion, Exportaciones, Expresion oral, Habilidades Blandas, Importaciones, Oratoria, Presentaciones Efectivas, ~Superacion
personal, Coaching, Felicidad e Innovacién, Network Marketing, Coaching de emociones, Coaching de Equipos, Comunicacion oral, Actitud de servicio, Regulaciones aduanales, Sexualidad.

Descripcion del perfil

Administrador de empresas de la Universidad Auténoma de Manizales. Certificado del Programa de Formacién de Entrenadores de Alto Impacto del Grupo llya S.A.S. Ademés de ser coach con PNL. Con 13 afios de
trayectoria, he participado en la facilitacion, capacitacion y formacién en empresas como Fuxion Prolife, Super de Alimentos S.A.S., Grupo Asercol, Alcomercio S.A. y Golosinas Trululu S.A. Mi experiencia como entrenador y
facilitador experiencial en temas de desarrollo personal, ventas, emprendimiento, liderazgo, trabajo en equipo, confianza, toma de decisiones, manejo de creencias, oratoria, comercio internacional y aduanas a nivel personal y
empresarial, me han llevado a presentarse en algunos auditorios a nivel nacional e internacional. Me considero un lider carismatico, con el don del servicio, creativo, apasionado, alegre, con capacidad de generar resultados a

través de la experiencia, viviendo asi en coherencia con todo lo que ensefio.

Conferencias, Cursos o Talleres

Coherencia: La técnica mas poderosa
De 1 Hora a 2 Horas

Sea cual sea tu historia o tu camino, sélo desde la coherencia puedes ensefar de tal forma que inspires y transformes.

Usando nuestro poder personal
De 2 Horas a 4 Horas

El éxito es simple si dia tras dia haces algo en direccion a lo que quieres lograr. Cémo encontrar tu propésito de vida y descubrir tu poder personal?

El arte de la oratoria y la persuasion
Flexible

Cuédles son los elementos a tener en cuenta al dirigirte a un publico y cémo lograr persuadirlos a la accién?

Presentaciones poderosas
Flexible

Conoceras los elementos a tener en cuenta para lograr presentaciones poderosas y la estructura para construir las mismas.

Superando el miedo

Flexible

Todos tenemos una historia y un camino que nos ha marcado, sin embargo, como sanar esas heridas pasadas para convertirlas en fortaleza y de esta manera superar el miedo para brillar en en mundo.

Qué me hace auténtico y diferente al mercado?

De 1 Hora a 2 Horas

Como construir tu marca empresarial desde cero para poder llevar tu negocio a un siguiente nivel? Aprenderas los elementos a tener en cuenta y tips para crear y posicionar tu marca.

Aprendizaje experiencial

De 2 Horas a 4 Horas

Cémo formar equipos poderosos y unidos? A través del aprendizaje experiencial se crea conciencia en cada miembro de un equipo para lograr los objetivos planteados.



Generalidades de comercio exterior
De 1 Hora a 2 Horas

Conceptos basicos de importacién y exportacién e Incoterms.

Importaciones
De 1 Hora a 2 Horas

Concepto Modalidades Ejercicios practicos

Exportaciones
De 1 Hora a 2 Horas

Concepto Modalidades Ejercicios practicos

El significado auténtico de vivir la vida plenamente
De 2 Horas a 4 Horas

Coémo lograr vivir tu vida de manera mas plena? Cémo identificar tu propésito de vida? Cémo lograr autoconfianza?

Las 7 claves de la felicidad personal
De 1 Hora a 2 Horas

Ser feliz es disfrutar el presente y hacer cosas hoy que te permitiran también disfrutar del futuro. Cémo lograrlo?

El lenguaje de los lideres
De 1 Hora a 2 Horas

Coémo lograr el verdadero liderazgo e influir de manera positiva en la vida de las otras personas? Cémo lograr trasmitir y comunicar el mensaje de la mejor manera?

El poder de los habitos

De 2 Horas a 4 Horas

A través del siguiente taller podrés aprender técnicas sencillas pero poderosas que te permitiran lograr todo o que te propongas en la vida a través de adquirir habitos que te permitiran tener una vida plena y feliz. Aprenderas
a: 1. Crear rutinas divertidas que te permitan alcanzar tus metas y suefios. 2. Librarte de la satisfaccién inmediata. 3. Encontrar el motivo que no te dejara procrastinar tus suefios y metas. 4. Trazarte objetivos claros y

poderosos. 5. Eliminar malos habitos en tu vida. 6. Instaurar buenos habitos en tu vida.

7 técnicas de liderazgo para crear equipos de alto impacto
De 1 Hora a 2 Horas

En este curso te ensefiaré 7 técnicas comprobadas que te llevaran a potenciar tu liderazgo y te permitiran llevar a tu equipo a un siguiente nivel.

El poder de los habitos

De 1 Hora a 2 Horas

A través de esta conferencia te ayudo a comprender el poder que tienen nuestras decisiones diarias sobre nuestro futuro, tanto en el &ambito de finanzas personales, como en cualquier &mbito de nuestras vidas. Esta

conferencia esta disefiada para quienes quieren dar un giro positivo a sus vidas y quieren beneficiarse del poder que tienen los habitos.

3 secretos que no te ensefian en la escuela o Universidad para no fracasar en la vida

De 1 Hora a 2 Horas

¢ Cuél era ese GRAN SUERO que tenias de pequefio, cuando te atrevias a sofiar sus miedos? A través de este taller te ayudo a hacer ese cambio en tu personal o profesional si sientes temor o no sabes que hacer o por

donde empezar, conectando con tu nifio interior a través del descubrimiento de tu potencial interior para sentirte pleno y satisfecho.

El significado auténtico de vivir la vida plenamente

De 1 Hora a 2 Horas

Sientes termote o0 no saber que hacer o por donde empezar. O te has sentido que haces mucho en tu vida, pero esta no tiene sentido. O las cosas no te salen segtn lo planeado? Entiendo perfectamente como se siente eso y

por eso hice este entrenamiento para ti. En el te ayudare a encontrarle sentido a tu vida, incluso en momentos de crisis, para poder vivir la vida que te mereces.



Experiencias

Lider de importaciones
Super de alimentos SAS

2015 - 2021

Administrador
Alcomercio

2010 - 2012

Lider de comercio exterior y zona franca
Golosinas Trululu SA

2012 - 2015

Auxiliar de comercio exterior
Golosinas Trululu SA

2008 - 2010

Estudios

Administrador de empresas
Universidad Auténoma de Manizales

2019

Entrenador y formador de alto impacto
llya SAS

2019

Tecnologo en comercio exterior
SENA

2008

Técnico en administracién portuaria y naviera
Instituto técnico bolivariano esdisefios

2007

Perfil en Mentes a la Carta
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