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Ana Eloisa Zuniga Bonfante
Bogotá, Colombia 

Conferencista | Capacitador | Coach

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español

Descripción del perfil
Comunicadora Social-Periodista, Speaker Internacional, Mentora y Escritora, con más de 40 años de trayectoria en comunicaciones estratégicas, liderazgo, innovación y gestión del cambio en empresas multinacionales,

misiones diplomáticas e instituciones públicas. Hoy lidero el Movimiento Perennial y soy un referente en la Economía de la Longevidad, desde donde inspiro, entreno y acompaño a personas y organizaciones a dejar atrás los

estereotipos de la edad y a reconocer el inmenso valor que tiene vivir con propósito en sociedades que cada vez viven más y mejor. A través de mis programas, conferencias y mentorías personalizadas, preparo a las

personas para abrazar su longevidad con plenitud, desarrollando habilidades, confianza y una mentalidad renovada que les permita alcanzar metas personales y profesionales en cualquier etapa de la vida. Trabajo procesos

de transformación, cambio y crecimiento que parten de un reconocimiento profundo de quién eres, potenciando tu liderazgo, tus relaciones personales y tu capacidad de reinventarte. Como mentora y speaker motivacional,

brindo guía, orientación y retroalimentación para superar desafíos y miedos generados por el edadismo, ese sesgo que limita oportunidades y talentos por el simple hecho de cumplir años. Mi inspiración nace de mi propia

historia: sé lo que es perder un empleo —y casi una vida— por causa de la edad. Esa experiencia fue un punto de inflexión que me impulsó a reinventarme y me dio la fuerza para compartir hoy un mensaje poderoso: la edad

no es un problema, es un activo. En estos últimos 10 años he convertido esa vivencia en una plataforma de impacto, liderando proyectos, conferencias y mentorías que han transformado la mentalidad y el estilo de vida de

cientos de personas, invitándolas a descubrir todo su potencial en un mundo que avanza hacia la longevidad. Además, Soy autora de más de 5 libros publicados a nivel nacional e internacional, entre ellos Los Perennial: Ni

Junior Ni Senior Perennial, y he sido reconocida con premios internacionales como el Stevie de Comunicación (International Business Awards, París 2014) y el Premio EIKON de Comunicación (Buenos Aires, 2014). Mi

propósito es claro: romper paradigmas sobre la edad y acompañar a las personas y organizaciones a construir un futuro donde longevidad y oportunidad caminen de la mano. Hoy dedico mi vida a generar consciencia, educar

y empoderar, demostrando que la verdadera riqueza está en la experiencia, la resiliencia y la capacidad de reinventarse siempre. Porque el futuro es ahora y no es joven ni viejo: el futuro es Perennial. 

Conferencias, Cursos o Talleres

EL INTERIM MANAGER: EL VALOR DE LA EXPERIENCIA

Sin especificar 

Su aporte a la cultura corporativa y al aumento de la productividad. 

DESAFIANDO LOS ESTEREOTIPOS

Sin especificar 

Cómo el trabajo en equipo multigeneracional puede ser una ventaja para las empresas. 

¡NO ME LLAMES VIEJO!

Sin especificar 

Combatir el edadismo y transformar el diálogo intergeneracional en las empresas. 

¿VITALES Y LONGEVOS?

Sin especificar 

Es posible, pero debes prepararte para ello. 

EL AGE MANAGMENT: LA FUERZA DE LA DIVERSIDAD GENERACIONAL

Sin especificar 

Cómo la inclusión por edad mejora la innovación y el éxito empresarial. 

DEL OUTPLACEMENT AL BESTPLACEMENT

Sin especificar 

Como explorar nuevos horizontes y descubrir nuevos talentos en tu vida dejando atrás los mitos de la jubilación. 

UNA SOCIEDAD ENVEJECIDA

Sin especificar 

¿Una crisis o una oportunidad? El valor de la economía plateada 

Experiencias

Embajadora para Colombia

Asociación Iberoamericana de Longevidad Inteligente 



2026 - Actual 

Director fundador

Movimiento Perennial 

2016 - Actual 

Co-Fundador

Asociación Nacional de Economía de la Longevidad -ANDEL- 

2015 - Actual 

Gerente Corporativa de Comunicaciones

Pacific Rubiales Energy 

2010 - 2015 

Asesora Despacho Ministro

Ecopetrol 

2001 - 2010 

Logotipo de FINDETER Jefe Oficina de Comunicaciones

FINDETER 

1998 - 2001 

Estudios

Comunicación Política y Marketing Gubernamental

The George Washington University 

Especialista en Alta Direccion del Estado, Escuela de Alto Gobierno

Escuela Superior de Administración Pública 

Programa Internacional Understanding The European Union

IE Business School 

PROGRAMA SERVICIO DE CALIDAD-MODELO DISNEY

Disney Institute 

TRANSFORMATIVE BUSINESS LEADERSHIP

CLG Centro de Liderazgo y Gestión 

Executive MBA, Business Administration and Management, General

University of Miami 

Comunicadora Social-Periodista

Fundación Universitaria Los Libertadores 

Master en Protocolo y Ceremonial de Estado e Internacional

Univesidad de Oviedo -España- 



Especialista en Finanzas y Negocios Internacionales

Universidad de La Sabana 

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/ana-eloisa-zuniga

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/ana-eloisa-zuniga

