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CAROLINA GALINDO VARGAS
Bogotá, Colombia 

Capacitador | Docente

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Liderazgo colectivo, Comunicacion de equipos, Reconocimiento a equipos, Metodologias agiles, Competencias gerenciales, Clima organizacional. 

Descripción del perfil
Me encanta enseñar¡Tengo +10 años de experiencia en el área de Recursos Humanos en diferentes sectores económicos, en compañías nacionales y multinacionales. Con amplia experiencia en temas inherentes como

Atracción, Selección, Cultura, Desarrollo, Formación y Bienestar . Garantizando que estos se alineen con la estrategia corporativa y la cultura organizacional, apoyando la transformación cultural y fortalecimiento de marca

empleadora. Ayudó a las organizaciones a elaborar estrategias para atraer, fidelizar y velar por el bienestar de los colaboradores. Me destaco por mi capacidad de liderazgo colectivo, visión del futuro, direccionar equipos de

alto desempeño, acompañar a las gerencias como un Business Partner y desarrollo del Liderazgo. He implementado metodologías ágiles y transformación digital. Me encanta enseñar y compartir tendencias y practicas

actuales. 

Conferencias, Cursos o Talleres

LOS COLORES DE LA COMUNICACION

De 1 Hora a 2 Horas 

Los colores de la comunicación son una forma de categorizar diferentes estilos de comunicación en base a colores. Por ejemplo, el color rojo representa una comunicación directa y enérgica, mientras que el verde simboliza 

una comunicación calmada y pacífica. Estos colores nos ayudan a comprender y adaptarnos a las diferentes formas en que las personas se comunican. Conocerás como relacionarte con una persona de color amarillo. rojo, 

azul y verde. Vas a ver como fluye la comunicación y mejoran las relaciones cuando tratas a las personas... como ELLAS quieren ser tratadas, no cómo tu quieres ser tratada. 

Experiencias

DOCENTE CATEDRA

UNIVERSIDAD JORGE TADEO LOZANO 

2022 - Actual 

GERENTE DE TALENTO Y CULTURA

COLWAGEN SAS 

2016 - 2023 

GERENTE DE RECURSOS HUMANOS

DUWEST COLOMBIA 

2012 - 2014 

Estudios

PROGRAMA INTERNACIONAL DE LIDERAZGO Y GESTION

CESA MS 

2024 

CERTIFICACIÓN AGILE CHANGE LEADERSHIP.

Management 3.0. FMC Consulting 

2023 

CERTIFICACION AGILIDAD EN RECURSOS HUMANOS

F&M CONSULTING 

2022 



CERTIFICACIÓN AGILE COACH .

Asociación Iberoamericana de Scrum 

2021 

Artículos

QUIENES SON LOS PERENIALS ?

Perfil en Mentes a la Carta
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