MENTES®

A LA CARTA

Luis Abdul Gonzalez Pais de residencia: El Salvador

Sonsonate, El Salvador Nacionalidad: El Salvador

Conferencista | Capacitador | Coach _
Idiomas: Espafiol
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Comentarios (0)

Areas de conocimiento
Desarrllo personal, Inteligencia emocional, Programacion Neurolinguistica, Autoayuda, Desarrollo Empresarial, Gestion de equipos efectivos, Terapeuta emocional.

Descripcion del perfil
Escritor, conferencista, coach de vida, terapeuta holistico, con amplio conocimiento en, inteligencia emocional, primeros auxilios psicol6gicos Programacién Neurolingtiistica, desarrollo personal, gestién de equipos y
empresarial.

Conferencias, Cursos o Talleres

Trabajo en equipo efectivo
Flexible

Implementar técnicas efectivas de como trabajar en equipo, para la mejora de procesos dentro de las personas, empresas, organizaciones e instituciones.

Inteligencia emocional
Flexible

Fomentar las capacidades y habilidades psicolégicas que implican el sentimiento, control y modificacién de las emociones propias y ajenas dentro del ser humano.

Tecnicas de atencion al cliente
Flexible

Fomentar técnicas de atencion al cliente, basadas en amabilidad, compromiso, atencién pronta, y de solucién de conflictos, generando una satisfaccién en el cliente objetivo.

Empoderate mujer
Flexible

Crear independencia dentro de la mujer, asi como fomentar su valor propio como mujer en todos los &mbitos de la sociedad, creando una autonomia tnica y de mucho valor.

Empoderate Joven
Flexible

Fomentar dentro de la juventud el empoderamiento de sus vidas, por medio de fijacion de metas claras y reales, asi mismo de la mejora de procesos para su cumplimiento.

Curriculum altamente efectivo
Flexible

Aplicar técnicas efectivas al momento de realizar un curriculo o hoja de vida, asi mismo ante una entrevista de trabajo.

Emprendedor eficaz
Flexible

Fomentar el desarrollo emprendedor, asi mismo como la planificacién eficazmente de sus negocios por medio de técnicas efectivas, para su pleno desarrollo.

Tecnicas de lenguaje corporal
Flexible

Comprender nuestro lenguaje corporal por medio de técnicas efectivas, aplicadas ante diversas situaciones que se puedan presentar en nuestras vidas.

Master en desarrollo personal

Flexible

desarrollo



Transmitir las ideas y las claves practicas que permitan a cualquier persona alcanzar el éxito en todas las areas de su vida

Experiencias

Capacitador
Academia Imparable

2017 - 2021

Estudios

Terapeuta Holistico
Universidad PANACEA

2022

Coach de vida
Globar Impact by Kain Ransey

2020

Master en desarrollo personal y liderazgo
Borja Vilaseca Instituto

2020

Libros

A LA CH*NGADA LA DEPRESION jvoy a ser feliz!

Libro para aumentar nuestra motivacion interna, creando un empoderamiento personal, para poder salir de una depresion, libro para la mejora de nuestro desarrollo personal.

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/luis-abdul
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