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María Inmaculada Aragón Marina
Bogotá, Colombia 

Conferencista | Capacitador | Moderador | Panelista

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: España

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Habilidades blandas, Inclusión, Desarrollo humano, Emprendimiento. 

Descripción del perfil
Socióloga de la Universidad Complutense de Madrid (España). Certificada en coaching por UNILID (Universidad Iberoaméricana de Liderazgo). Facilitadora con entrenamiento en la metodología Art of Hosting y Metatraining

por la Escuela Empresarial de El Salvador. Board advisor en MET Community, fundación para el emprendimiento femenino, donde trabaja el desarrollo de la economía plateada en el foco de los ODS. Más de 35 años

trabajando como profesional de estrategia de negocios, marketing, gestión del conocimiento y desarrollo comercial, consultora y coach para clientes en España, Colombia, Caribe y Centro América. Ha sido catedrática de la

Universidad Javeriana y actualmente directora de proyectos de Maestría de Marketing Estratégico del CESA, tallerista de la Universidad del Rosario y de la Gran Colombia. Después de más de 20 años dedicada al mundo

corporativo, comienza en el 2014 su propio emprendimiento centrado en el desarrollo humano como formadora en habilidades blandas y competencias técnicas. Desde ahí, trabaja activamente para eliminar la discriminación,

con foco en edad y género. Ha publicado el libro de “Innovación en la Investigación de Mercados” (Alfaomega, 2011), “El Talento Invisible” (Madrid, 2016) y “#recuperandoeltalentoinvisible” (Madrid, 2018). Speaker y tallerista

para LinkedIn Local Mujer Colombia, del Consejo Porfesional de Administradores de Empresas de Colombia (CPAE), Colpensiones, Congreso Internacional de la Policía Nacional de Colombia, Dirección Nacional de

Planeación de Colombia, Banco Mundial, Banco de Bogotá, etc. Formadora de la Cámara de Comercio de Tunja y del Consejo Colombiano de Seguridad en bienestar, salud y cuidado. 

Conferencias, Cursos o Talleres

El camino de la felicidad. Herramientas para el bienestar

De 1 Hora a 2 Horas 

Trabajar los hábitos de la gente feliz 

Motivación 3.0

De 1 Hora a 2 Horas 

De la motivación externa a la motivación interna, superando el garrote para recibir la zanahoria 

Superando el edadismo, más allá del número

De 1 Hora a 2 Horas 

La edad no es un tema de tiempo, si no de actitud. 

La gestión de los recursos. Abeja o avispa

De 1 Hora a 2 Horas 

Superar la mentalidad de escasez para aprovechar los recursos limitados en la gestión de proyectos. 

Alondra o lechuza. La higiene del sueño

De 1 Hora a 2 Horas 

Claves para generar hábitos saludables para dormir 

La respiración, mucho más que mindfulness

De 1 Hora a 2 Horas 

Como la respiración es la gran aliada para la concentración, por lo tanto para ser efizaces 

Gestión de equipos de trabajo

De 2 Horas a 4 Horas 

Con herramientas prácticas generar conexiones efectivas 

Comunicación colaborativa. La base de las relaciones

De 1 Hora a 2 Horas 

Con base en la comunicación no violenta, entregar la herramienta de la comunicación para tener relaciones sanas 



Experiencias

Directora técnica del Instituto de la Conversación

Fundación Instituto de la Conversación 

2016 - 2018 

Directora de desarrollo de mercados para LATAM

CEMEX 

2006 - 2014 

Gerente de marketing España

CEMEX 

2004 - 2006 

Directora estartegia

Iniciative Media 

2001 - 2004 

Directora estrategia

Arena Media Communications 

2000 - 2001 

Estudios

Coach de vida

UNILID 

2016 

Licenciada en Sociología

Universidad Complutense de Madrid - España 

1982 

Libros

Innovación en la investigación de mercados

Con otros coautores realizamos una actualización de la investigación, sus usos y utilidades 

El talento invisible

Una reflexión sobre la exclusión de los mayores de 45 años del mundo laboral 
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