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Dr Hector Bolio Díaz
Naucalpan De Juárez, México 

Conferencista

País de residencia: México

Nacionalidad: México

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Obesidad, Envejecimiento, Sindrome de desgasto (cansancio crónico), Estres laboral, Diabetes y prediabetes, Alcoholismo, Trastorno del sueño, Covid, Covid 19, Influenza, Hipertension arterial. 

Descripción del perfil
Soy Médico Cirujano con una trayectoria de 20 años impartiendo conferencias en el área de la salud. tengo experiencia en los temas de salud más importantes que sufren los pacientes en edad laboral. desde el 2013 imparto

conferencias para empresas de gpo carso (telcel, telmex, sanborns, condumex, inbursa, etc) nuestras conferencias son muy prácticas y amenas, lograrán impactar favorablemente la salud de los asistentes. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Obesidad

De 1 Hora a 2 Horas 

genralidades, estadisticas, diagnóstico, sintomas, alimentos premium, ansiedad por comer?. tratamiento 

Perfil en Mentes a la Carta
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