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Janneth Espitia Garcia Pais de residencia: Colombia

Bogota, Colombia Nacionalidad: Colombia
Conferencista | Capacitador | Coach _
Idiomas: Espafiol
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Areas de conocimiento
Aprendi que el ser humano puede lograr el equilibrio en las tres areas salud, dinero y amor, Psicologia y espiritualidad.

Descripcion del perfil

Tecndloga en Comunicacién Social-Periodismo, profesional en Psicologia,psicoterapia, Bioreprogramacion, apasionada por la transformacion de vida. Elije compartir su experiencia, cuando re-descubre el ser maravilloso que
hay en su interior. Esto lo logra, luego de una vivencia que cambié su manera de percibir el mundo en el afio 2010 e inicia una aventura de crecimiento y de progreso de su alma, permitiendo su evolucion. Crea el método y la
Academia Bio-reset PEPA Morada, ademas de espacios que permiten crear nuevas experiencias y lo logra con la fusién de varias filosofias y corrientes como la Bioneuroemocion, PNL, Reiki, Neuroplasticidad, alimentacion
consciente, meditacion con sonidos y muchas mas corrientes,que permiten sanar su cuerpo, mente, espiritu; luego de vivir una ruptura amorosa que la lleva a experimentar una depresion profunda y un episodio de fatiga
crénica- fibromialgia y perdida financiera. Su objetivo desde ese instante es re-inventarse, ordenar su interior, usar las herramientas que tenemos como seres y el poder de elegir con claridad que se desea,eso es lo que
ensefia por mas de 10 afios.

Conferencias, Cursos o Talleres

Mujer se inspiracion, eleva tu poder
De 2 Horas a 4 Horas

En este taller la mujer se reconecta con su proposito de vida.

Mujer se inspiracion, eleva tu poder
De 2 Horas a 4 Horas

Volveras a tu primer amor. Aprenderas a soltar y a manejar el desapego. Potenciaras tu esencia creadora. Manifestaras tu prop6sito ardiente.

Perfil en Mentes a la Carta
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