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Francisco Alvarez Pais de residencia: México
Ciudad De México, México Nacionalidad: México

Conferencista | Capacitador | Docente | Panelista .
Idiomas: Espafiol, Inglés

Comentarios (0)

Areas de conocimiento
Vida, muerte y trascendencia, Liderazgo efectivo, Habilidades socioemocionales, Manejo de pérdidas, Duelo, Resiliencia, Transparencia y anticorrupcion, Apertura institucional, Politicas pablicas, Comunicacion asertiva.

Descripcion del perfil

Mi nombre es Francisco Alvarez, soy maestro en andlisis politico y medios de informacién asf como licenciado en ciencias politicas y administracién ptblica. Soy especialista en politicas pablicas, negociacién, manejo de ~ crisis,
relaciones publicas, habilidades socioemocionales, resolucién de conflictos y planeacién estratégica. Con una trayectoria de mas de quince afios en el sector puiblico y con organizaciones de la sociedad civil, también soy
experto en transparencia, acceso a la informacion, participacion ciudadana, gobierno abierto, ética, integridad y combate a la corrupcion. He sido profesor universitario y tengo méas de 10 afios impartiendo conferencias en
Europa, Norteamérica y Latinoamérica. A partir de mi experiencia profesional y personal, sobre todo la muerte de mi hija mayor Frida, decido emprender un nuevo proyecto de conferencias y talleres con el objetivo de contar

mi experiencia y contribuir a que otras personas encuentren su proposito de vida, superen sus pérdidas y evolucionen sus conciencias. También, mediante talleres grupales, conferencias y asesoria especializada, contribuyo a
que las organizaciones tanto publicas como privadas, adquieran capacidades para crear climas laborales saludables y equipos de trabajo altamente productivos, lo que mejora significativamente el logro de los objetivos
organizacionales bajo una perspectiva de desarrollo humano, personal y profesional. jDéjame ayudarte a mejorar tu organizacion!

Conferencias, Cursos o Talleres

Felicidad: Encontrando mi propésito

De 1 Hora a 2 Horas

La felicidad no debe ser un camino ni un fin en si mismo, sino una consecuencia de nuestras acciones diarias. Somos responsables de conocernos a nosotros mismos, descubrir nuestro propdsito y de escoger uno o varios

caminos para cumplirlo

Comunicacién asertiva: Cémo entenderme con los demas
De 1 Hora a 2 Horas

En la era de la comunicacién y la tecnologia, lo que mas hace falta son herramientas para entendernos a nosotros mismos y después a los deméas

Exito: el equilibrio de nuestra vida
De 1 Hora a 2 Horas

El éxito personal y profesional sélo se alcanza si somos capaces de cumplir nuestras metas, y en el camino, establecernos limites saludables

El profesionista efectivo

De 1 Hora a 2 Horas

En cualquier empleo o profesién, la asertividad, la empatia y la solidaridad nos sirven para anteponer a las personas antes que los objetivos organizacionales y con ello crear las condiciones mas favorables para trabajar,

después, el liderazgo, la innovacién y la visién estratégica nos llevaran a alcanzar resultados con calidad.

Cuando un hijo se va: el duelo
De 1 Hora a 2 Horas

Después de la muerte de un hijo, necesitamos herramientas para encontrar la paz, la fe y la esperanza necesarias para continuar viviendo con el recuerdo de nuestros hijos en el corazén y en cada acto que realicemos

Hay que perder para ganar
De 1 Hora a 2 Horas

Nadie nos ensefia a perder, pero con consciencia, nos daremos cuenta de que aun perdiendo ganamos, y esa ganancia es incluso mayor a la pérdida experimentada

Ejercer nuestra libertad
De 1 Hora a 2 Horas

Todos nacemos y somos libres, la esclavitud que padecemos depende de nosotros mismos y debemos vencerla para alcanzar nuestra plenitud fisica, mental y espiritual

Una persona lider se hace
De 1 Hora a 2 Horas

Una persona puede nacer con ciertas cualidades y caracteristicas innatas para ser lider, pero también puede aprender y desarrollar habilidades para llegar a serlo



Transforma el conflicto en oportunidades

De 1 Hora a 2 Horas

En toda relacién humana existen intereses, diferencias y puntos de vista divergentes que generan situaciones de conflicto, tenemos que encontrar dentro de esas diferencias, algunas coincidencias que nos permitan trabajar

juntos y alcanzar nuestros objetivos

Mis emociones son acciones

De 1 Hora a 2 Horas

Todas nuestras decisiones y acciones son motivadas por una o varias emociones, debemos desarrollar habilidades emocionales y sociales para para conocernos a nosotros mismos, regularnos y mejorar nuestra relacién con

los demas

Etica e Integridad profesional

De 1 Hora a 2 Horas

En toda actividad humana es necesario conducirnos con respeto a las normas y leyes que rigen nuestra sociedad, pero también establecer principios que fomenten un comportamiento ético por parte de profesionales y

empresas para asegurar el respeto por los demas y la legalidad al momento de hacer negocios

Responsabilidad social de las empresas

De 1 Hora a 2 Horas
Los gobiernos son responsables de crear condiciones para hacer comunidades mas justas y sostenibles, esto contribuye a mejorar la calidad de vida de las personas y asegurar el desarrollo de nuestro pais en diferentes

ambitos de la vida publica, en esta tarea la participacion del sector privado es crucial para obtener mejores resultados

Gobierno abierto

De 1 Hora a 2 Horas

El paradigma de gobierno abierto representa un reto para las instituciones publicas, pues deberan mejorar su relacion con los ciudadanos al tiempo que resolver problemas publicos y atender necesidadss sociales usando

estratégicamente la informacién publica

Transparenciay acceso a lainformacion en la era del Internet

De 1 Hora a 2 Horas

Los gobiernos y las sociedades hoy en dia se enfrentan a un desafio: utilizar la informacion para mejorar la calidad de vida de las personas. En la era digital esto resulta mas sencillo, pues los avances tecnolégicos, las redes

sociales y la inteligencia artificial son herramientas Utiles para lograrlo, pero... ¢ Estamos preparados?

Experiencias

Presidente del Sistema Nacional Antricorrupcién Mexicano
Sistema Nacional Anticorrupcién Mexicano

2021 - 2023

Director General de Gobierno Abierto y Transparencia
Instituto Nacional de Transparencia, Acceso a la Informacion y Proteccion de Datos Personales

2014 - 2020

Director de Andlisis y Estudios de Ponencia
Instituto Nacional de Transparencia, Acceso a la Informacion y Proteccién de Datos Personales

2014 - 2014

Director de Programas de Transparencia e Integridad
Secretarfa de la Funcién Publica

2011 - 2014



Subdirector de Difusién de Resultados de Transparenciay Rendicién de Cuentas
Secretaria de la Funcién Publica

2008 - 2011

Jefe de Departamento de Disefio de Politicas Publicas
Municipio de Puebla

2005 - 2008

Estudios

Maestria en Anélisis Politico y Medios de Informacién
Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores de Monterrey

2013

Licenciado en Ciencias Politicas y Administracién Publica
Universidad Iberoamericana Puebla

2005

Libros

Cuando un hijo se va...

Cuando un hijo se va... es una pequefia obra vivencial donde se relatan los sentimientos de un padre en el seno de una familia, que se mantiene firme en el amor y en la lucha interior por superar la pérdida de su hija de dos

afos y medio de edad llamada Frida. Acontecimiento desgarrador que los marcé para siempre. https:/franciscoalvarez.com.mx/wp-content/uploads/2023/03/CUANDO_UN_HIJO_SE_VA_DIGITAL.pdf
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