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Kristhina Vargas Sierra Pais de residencia: Colombia

Cali, Colombia Nacionalidad: Colombia

Conferencista | Capacitador | Coach
Idiomas: Espafiol
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Comentarios (0)

Areas de conocimiento
Empoderamiento Femenino, Network Marketing, Coaching, Sendero de Mujer Autentica, Finanzas para Mujeres.

Descripcion del perfil

Soy Kristhina Vargas, y quiero contarte un poco de mi antes de extenderte la invitacién, que me atrevo a decir trasformara trascendentalmente tu vida. Te cuento: Soy una mujer como tu, trabajo dia a dia en mi, en mi
crecimiento personal, profesional y en la consecucién de mis metas. jDoy lo mejor de Mi! Soy una mujer que rio, lloro, me estreso; necesito sentirme comprendida, amada y todo aquello que nos hace particularmente
especiales a nosotras. Sé que me comprendes perfectamente. Soy una experiencia de vida real; de superacion frente a ese tipo vivencias complejas a las que muchas de nosotras se tienen que enfrentar. jSoy una
experiencia de re encuentro con mi propia Mujer Auténtica!. Dispuesta a pararse, sanarse y avanzar. soy una experiencia de redisefio de mi misma. Con perseverancia y resiliencia he logrado convertirme en una experiencia
de éxito, consegui uno de mis grandes anhelos, convertirme en acompaiiante de procesos de Transformacién para aquellas Mujeres que como yo, buscan recuperar su luz y aumentar su poder. Soy Coach Espiritual
Transpersonal, de la universidad de Janus California, PI- Lider Transformacional en Coaching, Administradora de Empresas, Gerente y fundadora de Ticket Life desde 2006, me he desempefiado como Facilitadora Coach,
Speaker y conferencista dentro y fuera de Colombia. Sin embargo la experiencia que mas valoro, es el aprendizaje recibido a través de la experiencia vivida con muchas mujeres en mis encuentros. Mis procesos de
Crecimiento y desarrollo Personal; el Coaching y otras disciplinas complementarias, me dieron la posibilidad de crear una nueva realidad, contintio optimizando mi experiencia personal y profesional incido en la sociedad
impactando la vida de muchas Mujeres més... lo cual considero como mi propésito de Vida, lo recibo y lo Ejerzo con Toda Gratitud.. Hoy, Soy Coach & Trainer de: SENDERO DE MUJER AUTENTICA®, Empoderamiento
Integral para Mujeres .

Conferencias, Cursos o Talleres

Sendero de Mujer Auténtica

4 Horas 0 mas

Sendero de Mujer Auténtica Cinco estaciones de Poder Caminaremos Juntas..! Bajo el manto de Sororidad Estamos disefiadas para fluir en comunidad y es por eso que creamos un Tejido de Mujeres. Siendo complices,
hermanas y amigas solidarias; entretejemos nuestra energia femenina, nuestro potencial, talentos y dones; generando el lienzo ideal para crear y pintar la Vida Extraordinaria que nos Merecemos. Crearemos un Lienzo
Femenino..! Un tejido humano de Mujeres Este tejido se convertira en la red afectiva mas cercana para ti y tu diario caminar, esté creado por aquellas mujeres que como ti hemos decidido caminar éste sendero hacia nuestra
propia Transformacién y Empoderamiento Integral (Personal y Financiero). Somos Mujeres que resignificamos el sentido del Ser... y de ésta manera nos convertimos en Mujeres con una postura distinta frente a nuestras
propias vidas y a la Vida misma. Tenemos una visién amplia... un metalenguaje diferente, y nuestros resultados son impactantes. jNos convertimos en coequiperas, socias, hermanas y amigas.! mas informacion, por favor

solicitar brochure completo a través de whatsapp +573042412504 o email anakristhinavargas@gmail.com

Capital Emocional

De 2 Horas a 4 Horas

Encuentras una version diferente y practica de reconocer tus emociones. gestionarlas, administrarlas y de forma interactiva aprendes un método para evaluar cuantitativamente la inversién que haces en cada una de tus

relaciones, como optimizarlas y mucho mas.

Perfil en Mentes a la Carta
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