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Conferencista | Capacitador | Coach | Docente | Moderador | Panelista .
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Comentarios (0)

Areas de conocimiento
Leadership by Values, Equipos de alto rendimiento, Pensamiento Lean, Automatizacion de procesos.

Descripcion del perfil

Profesional con més de 15 afios trabajando con Lean Thinking y Leadership by Values. He trabajado como Lean Manager/Director de Operaciones en varios sectores (desde sanitario, laboratorios, automovilistico, imprenta,
entre otros) mejorando la automatizacion de los procesos, acompafiando la cultura de la empresa para conseguir cohesién de los equipos de trabajo, y trabajando como coach en directores y mandos intermedios con el
objetivo de cambiar la mentalidad de directores a lideres, teniendo mas en cuenta el valor de las personas.

Conferencias, Cursos o Talleres

Introduccion al Lean Thinking
De 1 Hora a 2 Horas

Conocer que es el Lean thinking, algo muy nombrado Gltimamente, aunque muy poco conocido realmente. El objetivo es conocerlo y cémo puedo usar dicho pensamiento desde el dia a adia, hasta en lugar donde trabajo.

Trabajo estandar y gestién visual
De 1 Hora a 2 Horas

Conocer las herramientas del flujo continuo en cualquier entorno laboral, y con ello poder generar confianza con los trabajadores y aumentar el compromiso de los mismos.

A3.resolucion de problemas objetivamente

De 1 Hora a 2 Horas

Uno de los problemas que tenemos los lideres, es querer implantar una solucién rapidamente, sin contar con el entorno, creando reticencias con nuestros colaboradores. Con dicha herramienta del A3, se pretende dejar los

conflictos a un lado, y trabajar solo con los problemas que nos obstaculizan llegar al lugar deseado.

Conocimiento personal por valores.

De 1 Hora a 2 Horas

No hay nada peor que gastar energia, tiempo y esfuerzo en trabajos que no estan alineados con nuestros valores. Aunque lo mas gracioso, es que pocas personas saben cuéles son sus valores. ¢ Te atreves a conocerte

mejor y hacer que tu dia a dia sea mas sencillo de realizar y disfrutar de éI?

Gestién del tiempo y no morirme en el intento.

Flexible

Si has perdido la ilusién, la motivacién, y no sabes que més hacer para recuperarlos, y ademas te sientes que no controlas tu agenda y te faltan horas, ven y descubriras el porqué. Las personas, cuando invertimos tiempo y
energia en un proyecto que no son acordes con nuestros valores principales, acabamos teniendo problemas Lo primero que te daras cuenta, es que el estrés viene generado por tu incongruencia con tu sistema de valores. La

idea al acabar el taller es conocer cudles son mis valores personales, y con ellos conocer qué tareas son las importantes y distinguirlas de las urgentes. Dénde invertir el tiempo, y si hay algtn desequilibrio, poder corregirlo.

Perfil en Mentes a la Carta
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