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Libros

La Enfermedad De Parkinson En Tiempos De Pandemia

La enfermedad de Parkinson ha sido ampliamente estudiada a pesar de ello a diario se estan produciendo avances en cuanto al diagnéstico y tratamiento se refiere, de ahi la importancia de estar informado, tanto por parte
del personal sanitario, como de pacientes y sus familiares. A continuacién, se presenta un texto accesible donde se plantean los aspectos mas relevantes de esta enfermedad desde una perspectiva actualizada, tanto que
incluso se lleva a abordar la pandemia actual y su implicacién en dicha enfermedad. El texto cuenta con el excepcional testimonio de la Dra. M2 Esther Gomez Rubio, Psicéloga Clinica y Neuropsicéloga, Facultativo
Especialista de Area del Hospital Nacional de Parapléjicos (SESCAM) quien nos comparte su experiencia de primera mano con la enfermedad de Parkinson. Igualmente, cuenta con la valiosa contribucién del Dr. Marcos
Altable Pérez, Neurdlogo y fundador de Neuroceuta en Ceuta quien comenta sobre la sintomatologia no motora y los aspectos neuropsiquiatricos de la enfermedad de Parkinson, asi como sus implicaciones en esta pandemia.

Cerebro Y Pandemia: Una Perspectiva Actual

Si bien la preocupacién principal relacionada con el virus ha sido sobre sus consecuencias especialmente en cuanto a los problemas respiratorios se refiere, los avances en el conocimiento de esta enfermedad ha permitido
comprender como sus efectos se extienden mas alla de los pulmones pudiendo llegar a afectar el sistema nervioso. En este texto se aborda desde una doble perspectiva las implicaciones en el cerebro del virus, la primera
desde la neurologia donde se contempla sobre las implicaciones neuronales de la enfermedad presentada por el Dr. Marcos Altable Pérez, Neurélogo y fundador de Neuroceuta en Ceuta, y la segunda desde la
neuropsicologia donde se atiende a diversos procesos cognitivos que se han visto implicados en esta pandemia. Igualmente el texto cuenta con el excepcional testimonio de la Dra. M2 Esther Gémez Rubio, Psicéloga Clinica y

Neuropsicéloga, Facultativo Especialista de Area del Hospital Nacional de Parapléjicos (SESCAM) quien nos narra su experiencia en los momentos mas complicados de la pandemia.

Personal Sanitario En Tiempos De Pandemia Una Perspectiva Psicolégica

Después del éxito de acogida del libro titulado “Aspectos Psicolégicos en Tiempos de Pandemia” en donde se abordan desde la perspectiva de la ciencia psicol6gica diversas cuestiones relacionadas con el impacto de la
aparicion del virus en la vida de los ciudadanos, y ante la insistencia en la solicitud de un texto centrado en el personal sanitario por parte de los lectores, es de ahi de donde ha surgido este libro. La idea de este es ofrecer
informacién actualizada sobre los aspectos psicolégicos de los que se han venido a calificar como el primer frente de batalla contra el avance del virus desde una perspectiva de la psicologia cientifica, para lo cual se hara
referencia a las Ultimas publicaciones al respecto. Una vision rigurosa y actualizada sobre las aportaciones de la ciencia de la psicologia contado de forma accesible a todo el mundo, con la pretensién de ayudar a comprender

el impacto emocional de esta situacién entre el personal sanitario, asi como las consecuencias presentes y futuras de la misma.



Aspectos Psicolégicos en Tiempos de Pandemia

Después de la gran acogida del articulo titulado “¢,Cuél es el papel del psicélogo ante el nuevo virus?” que publiqué en la Catedra Abierta de Psicologia y Neurociencias el pasado 12 de febrero del 2020, y en vistas al interés
suscitado entre los compafieros psicélogos y otras personas interesadas por la psicologia, he decidido realizar este libro donde se aborda el tema de la perspectiva psicolégica en tiempos de pandemia. A pesar de que la
informacién sobre crisis sanitarias es muy reciente, y en algunos casos “cambiante”, voy a presentar el trabajo basado en los datos actuales y sobre todo en publicaciones de caracter cientifico, donde ademas se incluiran
declaraciones de distintos expertos recogidos por los medios de comunicacion debidamente citados. Un libro accesible para todos los que quieran profundizar en los aspectos psicolégicos de un fenémeno de masas en

tiempos de crisis sanitaria.

Enfermedad De Parkinson: Ultimas Etapas

Hablar del Parkinson es hacerlo de una enfermedad progresiva donde el paciente va a ir perdiendo con el tiempo el control de sus movimientos, lo que va a tener importantes repercusiones en cuanto a su independencia y
calidad de vida, e incluso en los cuidadores y familiares. Este texto es complementario al titulado “La Enfermedad De Parkinson En Tiempos De Pandemia” publicado en julio del 2020; y escrito en colaboracién con la Dra. M2
Esther G6mez Rubio; el Dr. Marcos Altable Pérez y el Dr. Juan Moisés de la Serna. En el presente texto en el que colaboran el Prof. Dr. Fabian Cremaschi; el Dr. Angel Moreno Toledo y el Dr. Juan Moisés de la Serna; se

focaliza en las Ultimas etapas de la enfermedad de Parkinson, prestando especial atencién tanto en cuanto a sus consecuencias como a los tratamientos disponibles.
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