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Medina De Rioseco, Espafia Nacionalidad: Espafia

Conferencista | Docente | Moderador .
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Comentarios (4)

Areas de conocimiento
Educacion, Felicidad, Pedagogia, Ser buen padre, Inglés en Infantil, Ser feliz en el aula, Primeros auxilios pedagdgicos.

Descripcion del perfil

Soy maestro, licenciado en ciencias de la educacién y Doctor en Pedagogia. Ademas soy Psicoterapauta humanistico integrativo y Counsellor. Soy escritor de libros como "Gracias papa, gracias mama", "Gracias maestro” ,
"Un minuto para la reflexion" Y diversos método de aprendizaje de inglés en Educacion Infantil como "Pirates and Princess", "Pretty Kitten", "funny Bunny". Actualmente escribo en el periédico tribuna de Valladolid, una
columna de "Recetas para educar" y Recetas de vida. Y en el periédico "La mar de campos". He sido ponente en charla TEDX, con la conferencia el alma de la escuela. Trabajo temas de educacion, vida, felicidad, Pedagogia
de barrio, pedagogia de carifio. Primeros auxilios Pedagdgicos, Cémo ser buen padre o madre, como ensefiar inglés a nuestros hijos y a nuestros alumnos. Tengo publicados mas de 1000 articulos. y he impartido mas de 500
conferencias

Conferencias, Cursos o Talleres

Primeros Auxilios Pedagégicos

De 1 Hora a 2 Horas

Aprendemos a dar respuesta a los problemas del aula uno a uno. Llevo al docente de la mano en el dia a dia. Desde dar respuesta al nifio que no quiere aprender, cémo iniciar una clase, como hacerla atractiva, cémo crear

silencio en el aula. Un buen final de clase. Cémo ser un docente bien valorado por nifios y padres. Cémo ensefiar a estudiar, a hacer un buen examen. Qué hacer en la meseta de la clase.

Pedagogia de Carifio

De 2 Horas a 4 Horas

Desarrollar una practica educativa desde el carifio. Aprendiendo de manera practica cémo trabajar en nifios y adolescentes. Cémo cuidar a los docentes para ser felices en el aula. Aprender técnicas de relajacién y masaje

oriental para el aula y los colegios. Trabajo desde las tres "-or" el humor, el amor y el dolor

Ser feliz en el aula

De 1 Hora a 2 Horas

Como hacer felices a nuestros alumnos siéndolo nosotros como docentes. Aprenderemos a crear un buen ambiente de aula. Técnicas para eliminar nuestra tensiéon acumulada en el aula. Cémo actuar en los colegios para

disfrutar de la profesion de maestro y profesor

La escuela del siglo XXI
De 1 Hora a 2 Horas

Como debe ser la escuela del siglo XXI, su curriculum, su decoracién, su metodologia. Su evaluacién préactica y util.

Inglés en Educacién Infantil

De 2 Horas a 4 Horas

Coémo dar un clase de inglés en educacion Infantil hasta 7 afios. Cémo se una la marioneta, los cuentos, las TPR. Cémo se trabaja una rutina de clase. Qué tipos de juegos se usas. de mesa, de patio, de uno en uno, de

grupo. Cémo hacer para que les encante el inglés desde pequefios

Clases de inglés macarras
De 2 Horas a 4 Horas

Como crear clases superdivertidas de inglés, con trucos de magia, cuentos, marionetas, juegos, canciones, ejercicios fisicos, rimas, juegos de mesa, cuentos fisicos.

Inglés en la Escuelarural
De 2 Horas a 4 Horas

Coémo preparar y dar una clase en un aula rural con mezcla de edades, con juegos autocorrectivos, con un minilaboratorio de inglés, con técnicas de lectura especiales, con dictados a la carrera, con escritura en la espalda

Pedagogia de Barrio

De 1 Hora a 2 Horas

Recetas para educar faciles y asequibles para todo padre, como se trata a un adolescente, cémo se habla a un hijo, cémo se trata una rabieta, cémo crear una casa con un clima relajado. cémo tratar las emociones en casa:

el miedo, la rabia, la tristeza



El duelo en los nifios y Primeros auxilios Psicolégicos
De 1 Hora a 2 Horas

Como afrontar las pérdidas, y como reaccionar cuando nos las una desgracia: una muerte repentina, o una perdida inesperada

Inglés ludico en Primaria
De 2 Horas a 4 Horas

Cémo hacer una clase divertida en Primaria

Experiencias

Escritor de articulos en recetas para educar
La mar de campos

2005 - Actual

Maestro de inglés. Coordinador
CRA Campos Géticos

1998 - Actual

Blogger en tribuna de Valladolid. “Recetas para educar”
Tribuna de Vallaodlid

2013 - Actual

Articulista revista bonding de psicoterapia
Bonding

2012 - Actual

Secretario de colegio
CRA Campos Goéticos

2002 - 2003

Director del Proyecto de Investigacién “ELABORACION DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y MATERIAL DIDACTICO PARA LA ESCUELA RURAL"
Consejeria de Educacion de Castillay Leén

1998 - 1999

Maestro de educacién Infantil
Colegio San Francisco de Mayorga de Campos (valladolid)

1996 - 1998

Director de Formacion . Director de Formacion interna de Zamora
CPR Bermillo de Sayago

1995 - 1996

Asesor de Formacion
CPR Bermillo de Sayago

1994 - 1995

Maestro de Educacién de Adultos
Aula de Sanabria

1992 - 1994



Maestro de Educacion fisica

Colegio San Isidro de Benavente

1991 - 1992

Estudios

Master en Psicoterapia Infantil
Instituto Galene

2016

Master en psicoterapia Humanista Integrativo
Instituto Galene

2015

Master en Counsellor
Instituto Galene

2015

Doctor en Pedagogia y filosofia
UNED

2013

Masaje Shiatsu

Gussepe Stelea

2007

Masaje Infantil Shantala
Mirtha Mishra

2004

Diplomado en Técnicas de masaje ayurvedico
Peetambark Mishraa

2003

Licenciado en Ciencias de la educacién

UNED

1997

Diplomado en educacion
Universidad de Valladolid

1988

Libros

Un minuto para la reflexion

Recopilacién de saberes pedagdgicos. De manera filoséfico, educativa y reflexiva, nos acerca a la realidad educativa desde dentro.

Gracias pap4, gracias mama

Un libro dedicado a padres y madres sobre cémo educar, a base de una recopilacién de textos educativos y cuentos taxistas, que nos hacen reflexionar.



Gracias maestro

El libro dedicado a maestros y profesores, con deliciosos textos para homenajear a los docentes

Guia didactica Pretty Kitten 4

Guia didatica del profesor para dar clase en inglés sen Educacion Infantil. Indicando paso a paso cémo hacerlo

Guia de Pretty Kitten 5

Guia didactica para dar clase en inglés sen 5 afios

Pretty Kitten 1 guia didactica

Guia de profesor para 3 afios

Pretty Kitten 3

Libro de alumno para aprender inglés en 3 afios

Pretty kitten 4

Libro de inglés para nifios de 4 afios

CRABI libro de verano

Libro de actividades para verano para nifios de 3 afios

libro de verano CRABI

Libro de actividades para verano para nifios de 4 afios

CRABI libro de verano 5

Libro de actividades de verano para nifios de 5 afios

Funny Bunny

Libro de inglés para nifios de 2 afios

Guia didatica de Funny Bunny

Libro para el profesor para guiarle en dar clase a nifios de 2 afios

Guia didactica Pirate and Princess 3

Libro para el profesor para dar clase en 3 afios paso a paso con mas de 100 actividades distintas

Guia didactica and Princess 4

Libro del profesor para dar clase a nifios de 4 afios

Guia did4ctica Pirates and Princess 5

Libro para el profesor de inglés para nifios de 5 afios

Libro de alumno Pirate and princess 1

Libro de alumno de inglés para 3 afios

libro de alumno de ingles 2

libro de inglés para 4 afios



libro de alumno 3 Pirate and Princess

Libro de inglés para alumnos de 5 afios

¢Quién me ensefa a vivir?

Un libro que nos indica un camino hacia la felicidad, tratando temas como la vida, los jubilados, el amor y las relaciones, cuando nos viene los problemas, el cancer o la muerte. Es un libro que se convierte en una caricia para

el alma

Articulos

Laformacién un camino cortado

La formacion de los docentes puede ser eficaz y cercana, en este articulo se dan las pautas para ello

Una especie en peligro de extincién

Los buenos maestros, los maestros "pura sangre" tiene caracteristicas especiales

Por qué sufren los directores escolares

Pautas para los directores escolares

El cuaderno de mi suegra

Cémo hacer un buen cuaderno

Las escuelas de magisterio

Coémo deberian ser las escuelas de magisterio

Laescuelarural

Coémo debe ser una escuela rural

Pero ¢Quién me dice como?

Respuesta a los problemas educativos

Nifios en dificultades

Como ayudar a los nifios con problemas

¢Por qué no funcionan los Consejos Escolares?

Pautas para conducir correctamente un Consejo Escolar

Desde mi aula

Cémo dar clase con el corazén

El carnet de identidad en Educacion Infantil

Experiencia educativa en Infantil con el carnet de Identidad, introduciendo valores democraticos desde 4 afios

Las maletas didacticas

experiencia educativa para optimizar los recursos con maletas didacticas



Pedagogia de Carifio
Educar desde el amor

https://mentesalacarta.s3.amazonaws.com/articulos/juan-carlos-lopez-rodriguez-articulo-pedagogia-de-carino-5473.pdf

Pedagogia de Barrio

Recetas faciles para educar

Y este curso se acabd

Consejos sobre el final de curso

Hablemos de escuela

Consejos béasicos para una escuela real

La primera semana de inglés

Como desarrollar una semanita de inglés sen un colegio

Ready for reading

Ideas para trabajar la lectura en inglés

Una mascota para aprender inglés

Coémo aprender inglés con una mascota

Ingés en 3 afios

Coémo dar una clase de inglés en 3 afios

Inglés un poco especial

Como ayudar a los nifios con dificultades a aprender inglés

Inglés ludico en Primaria

Como dar clase de inglés con juegos

Inglés en actividades complementarias

Como hacer actividades complementarias divertidas en inglés

Inglés en educacion Infantil

Coémo dar una buena clase de inglés con los mas pequefios

Tiritas para docentes

Coémo cuidar a los docentes de su tension diaria

Bilingtiismo asi, no

Qué no se debe hacer en la ensefianza bilingtie

Bilingtiismo asf, si.

Como hacer bien la ensefianza bilingtie.


https://mentesalacarta.s3.amazonaws.com/articulos/juan-carlos-lopez-rodriguez-articulo-pedagogia-de-carino-5473.pdf

Cambio de colegio, jCuidado!

Pautas para tener éxito en el cambio de colegio

¢Es malo el fracaso escolar?

Reflexiones sobre el concepto de fracaso escolar

Rodeados de ensefianzas inttiles

Reflexiones sobre contenidos inadecuados que se dan en la escuela

Los primeros dias escolares

Como funcionar los primero dais de escuela

Me duele el inglés

Como se enferma psicosomaticamente por las asignaturas

Hablemos de sexo con los hijos

Pautas para hablar de sexo con nuestros hijos

Empieza el cole

Pautas para padres y madres sobre el inicio del cole

Mi amigo internet

Como aprovechar internet con nuestros hijos

Masaje en familia

Como dar masaje en familia

La suerte de tener un abuelo
Porque estar agradecido a los abuelos

https://www.linkedin.com/posts/juancarloslopezrodriguez_la-suerte-de-tener-un-abuelo-activity-6741068701124091904-e0_Y

Cémo hablar de la muerte a los nifios
Reflexiones de como tratar la muerte con los nifios

https://www.linkedin.com/posts/juancarloslopezrodriguez_hablemos-de-la-muerte-a-los-ni%C3%B1os-activity-6736391262095646720-A-FD

Gestién del conocimiento

Como gestionar el conocimiento en la escuela

Preparados, listos a estudiar
Pautas para estudiar bien

https://issuu.com/juancarlos65/docs/estudiar

Coémo son los adolescentes: un tiempo dificil para ser padre e hijo

Como ayudar a los padre e hijos adolescentes


https://www.linkedin.com/posts/juancarloslopezrodriguez_la-suerte-de-tener-un-abuelo-activity-6741068701124091904-e0_Y
https://www.linkedin.com/posts/juancarloslopezrodriguez_hablemos-de-la-muerte-a-los-niños-activity-6736391262095646720-A-FD
https://issuu.com/juancarlos65/docs/estudiar

Aprende a disfrutar de los juguetes en familia.

Como acompafiar en el juego con juguetes de nuestros hijos

Deberes: un aprendizaje independiente

Ayudar a hacer los deberes, y coémo

Normas de Urbanidad

Normas de urbanidad para nifios

Cémo hacer un buen examen

https://issuu.com/juancarlos65/docs/examen

Problemas de atencion en los nifios
Respuesta y analisis te los problemas de atencién en nifios

https://issuu.com/juancarlos65/docs/atenci_n

Nifios con pataletas, adolescentes desafiantes

Como tratar las rabietas, para prevenir problemas posteriores

Beber ¢ 0 saber beber?

Como tratar el problema del botellén con los chicos y chicas

Entre hermanos

Cémo mejorar la relacién entre hermanos

Reuniones con los padres

Como afrontar las reuniones de colegio con los profesores

¢Qué puedo hacer con mi hijo en verano?

Como tener un buen verano con los hijos

¢Como aprender inglés y qué podemos hacer los padres.?

Como ayudar a los hijos a aprender inglés

Deporte infantil, una forma de aprender valores

Coémo ensefiar a los hijos a ser un buen deportista

¢Puedo regresar un poco mas tarde a casa , papa?

Cémo negociar la hora de regreso a casa

Lafelicidad de mi hijo y la mia

Como ser felices siendo padres

Otra navidad es posible.

Alternativas para hacer en Navidad


https://issuu.com/juancarlos65/docs/examen
https://issuu.com/juancarlos65/docs/atenci_n

Padres separados ¢hijos desesperados?

Coémo tener una buena separacion

Vamos al médico.

Como comportarse en el médico

Un curriculum para un hijo

Qué necesitara nuestros hijos

A la piscina, pero sin olvidar las normas de educacion

Pautas para comportarse bien en la piscina

¢Castigar para educar?.

Coémo educar sin castigar

¢Coémo debe un hijo hablar a un padre?.

Coémo se habla a un padre

Los celos y la envidia también son una enfermedad

Cémo evitar los celos entre hermanos

Un carnet por puntos para padres.

Reflexiones para ser un buen padre

Una herencia para mis hijos.

Qué dejarles en herencia a los hijos

Sindrome del nido vacio: ese raro silencio en la casa

Qué hacer cuando se van los hijos de casa

Los amigos de mi hijo y cémo elegir una buena amistad.

La mistad de Iso hijos

¢Por qué razones nuestros hijos nos cuentan mentiras?

Qué hacer para evitar las mentiras

Mamaé tengo miedo.

Cémo reaccionar ante el miedo

Aprender a desvincular las notas del éxito escolar

Separar el éxito de las notas

Dejad a los nifios jugar.

Importancia del juego en los nifios

La Historia de Don Angel

Cémo un inspector se convirtié en mentor de un maestro



Como tratar a nuestros padres mayores

Paso para tratar a nuestro padres mayores

Las emociones en lainfancia

Cémo tratar las emociones en la infancia

Llorar si se puede
coémo dar permisos para llorar

https://mentesalacarta.s3.amazonaws.com/articulos/juan-carlos-lopez-rodriguez-articulo-llorar-si-se-puede-5536.pdf

El nifio diferente
Cémo tratar al nifio diferente

https://mentesalacarta.s3.amazonaws.com/articulos/juan-carlos-lopez-rodriguez-articulo-el-nino-diferente-5537.pdf

Las cuatro huchas

Qué hay que salvar para tener una edad de mayores con seguridad

Palabras envenenadas

Qué palabras no debemos decir a los hijos

Preparados, listos, voy a ser papa.

Como prepararse para la paternidad

Los Tics nerviosos en nifios

Olor a hogar

Cémo crear un buen ambiente en le hogar

iOh rara Navidad!

Qué hacer en la Navidad Covid 19

Mi nifio no me come bien

Como ayudar a un nifio a comer bien

Actividades extraescolares.. sin pasarse

Coémo planificar las actividades extraescolares

Respetar y recuperar a nuestros jubilados

Coémo tratar a esos nifios que llegaron ntes, nuestros jubilados

Necesito un abrazo

Importancia de los abrazos

Solead, ¢quién me acompafia?

Cémo tratar la soledad


https://mentesalacarta.s3.amazonaws.com/articulos/juan-carlos-lopez-rodriguez-articulo-llorar-si-se-puede-5536.pdf
https://mentesalacarta.s3.amazonaws.com/articulos/juan-carlos-lopez-rodriguez-articulo-el-nino-diferente-5537.pdf

Cuatro errores, cuatro soluciones

Errores de los padres a evitar

Un amigo, una mor, y un amante

Cémo mantener a flote las ilusiones en la vida

Cémo ayudar a un ser querido

Pautas cuando nos necesitan

Conduccién ¢Problema de educacion?

Educar en el coche

Vivimos muy deprisa.

Reflexiones sobre un estilo de vida acelerado

* Vivimos mejor que lo que pensamos

Como ser agradecido

* Hygges, shinrin-yoku, bonding o meraki

Como aprender a vivir tomando de otras formas de vivir de las culturas

+ Los primeros siete afios de vida

Importancia de los primeros afios de la infancia

+ Nos necesitamos

Como podemos ayudarnos

* Siempre pasa algo.

Cuidado con los sartenazos de la vida

* Pero ¢Quién soy yo para?

Cémo reprimir la critica

« Las cuatro listas.

que cosas vamos anotando en la vida

+ Lo que nunca un padre debe hacer.

Lo que nunca un padre debe hacer

« El saco y laescalera.

que guardar para elevarnos

+ Los hambres en la adolescencia

Necesidades psicolégicas de los adolescentes

« Lavida es un collage.

Coémo hacemos la vida



« Adultescente

Adultos que no quieren crecer

* ;Felicidad o éxito?

Que elegimos en la vida, la felicidad o el éxito

« Como tratar a una persona que no oye.

Como ayudar a los que no oyen bien

« Alguien me lo tiene que decir

Como encajar buenas criticas

+ Lo que aprendi de esos gigantes.

Lo que aprendi de la gente sabia

« Carta a mis herederos.

Qué les pido a mis herederos

+ La caja de herramientas de la felicidad

Qué necesitamos para ser feliz

« Educamovil

Coémo comportarse con el mévil en la mano

+ Yo lucho, tu acompafia

Como ser una buena compariia cuando alguien lo necesita

+ La segunda oportunidad

Aprovechar segundas oportunidades

+ Haciendo familia

Coémo se hace la familia

* Mi coto privado.

Como crear un buen circulo de relaciones

+ Yo también me voy a morir.

Reflexiones para aprovechar LA VIDA

+Lo quenos gustaa..

Lo que nos gusta a padres, maestros y alumnos

+ Se paga por adelantado

Coémo sembrar para recoger en la vida

« El arte de encajar golpes.

Cémo aprender a encajar criticas



+ Laescuela del siglo XXI

Coémo debe ser la escuela del siglo XXI

« Problemas

Coémo afrontar los problemas

« Padres Helicopteros.

Padres que estan siempre detras de los hijos

« Gritos de Hijo.

qué nos dicen los hijos sin que les escuchemos

« Armas de Construccién masiva

herramientas para construir un mundo mejor

*Las tres “or”

Humor, amor y dolor

+ Los buenos tratos.

Coémo tratarnos bien

+ Desde mi ventana.

Qué vi desde mi ventana durante el Covid 19

« El sindrome de la cabafia

cuando no quiero salir de casa

+ iQué caro es ser Infeliz!

qué podemos hacer para ser feliz y no lo hacemos

El maestro Covid 19

Coémo ser util en la escuela

Lecciones del canal

qué se puede aprender paseando

« Padres suficientemente buenos

Como ser buenos padres

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/juan-carlos-lopez


https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/juan-carlos-lopez

