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Julia Toro
Madrid, España 

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente

País de residencia: España

Nacionalidad: Colombia, España

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Meditaciones, Consultorias, Conferencias. 

Descripción del perfil
Quien soy ? Es una buena pregunta para empezar a conocernos; Puedo decirte que soy esencia de amor y servicio. Mi nombre es Juliana , pero cariñosamente me llaman Julia. Soy madre, hija, hermana, amiga y compañera.

Soy observadora, escéptica, autodidacta, independiente, arriesgada e incrédula…; Enfocada en el conocimiento de mi interior y en la aceptación del universo, tal cual es, contemplando su perfección y sincronicidad en cada

momento. De función y profesión, Ingeniera Informática. Estudiante de último semestre de Psicología y titulada en diferentes terapias alternativas; Maestra de Reiki Usui, Psicoenergética, Hipnóloga, Angeóloga, Medium,

Sanadora Etérica, Ancestral, Reconectiva y Cuántica, Fitoterapeuta, Reflexóloga Podal, Masajista y terapeuta Floral, Especialista en la Psicosomática de las enfermedades, Profesora de meditación y relajación guiada y entre

otras. Desde muy niña sentí gran conexión con lo invisible, lo etéreo, lo inexplicable, pero si EXISTENTE. Con una gran intuición, que con el paso de los años se ha ido afinando y ha pasado de ser una simple creencia a una

gran afirmación. He vivido diferentes procesos de transformación interior, pérdidas sentimentales y materiales, que me han llevado a experimentar el sufrimiento hasta el punto de saturación. He cometido muchos errores

debido a mi ignorancia, pero hoy reconozco que el error ha sido necesario para mi aprendizaje y hoy agradezco todos los eventos y dificultades que he vivido y viviré, porque sé que son una maravillosa herramienta para

trascender mis limitaciones. Desde hace 15 años tengo las puertas de mi corazón al servicio para todas aquellas personas que necesiten herramientas para su autoconocimiento y evolución. Actualmente realizo entrevistas a

fuentes de conocimiento, meditaciones guiadas, sanación y asesoramiento en procesos de comprensión y aceptación. Soy especialista en ayudar a crear felicidad y bienestar en la vida de las personas, compartiendo

herramientas prácticas para equilibrar el cuerpo, la mente y las emociones. 

Conferencias, Cursos o Talleres

¿Qué tal si sueltas tu estado automático?

De 1 Hora a 2 Horas 

El propósito de este taller es descubrir los comportamientos de los seres humanos originados en la defensa, el sentimiento y la razón, y sus correspondencias con las limitaciones de miedo, sufrimiento y estrés. 
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