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Miguel Martinez Gonzalez
Bogotá, Colombia 

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: España

Idiomas: Español, Francés, Inglés

Áreas de conocimiento
Aliviarse del ego, Comunicación asertiva, Orientación profesional, Salir de la rutina, Docencia siglo XXI, Liderazgo. 

Descripción del perfil
Soy una persona convencida de que el cambio es posible y además positivo en nuestras vidas. Soy una persona en constante cuestionamiento. Me he dedicado a la docencia desde hace 18 años y cada día sigo tratando de

mejorar para que el aprendizaje se produzca de manera íntegra. En el desarrollo de mi profesión me acerqué al mundo del desarrollo personal y me convertí en coach de vida, ejecutivo, educativo y de equipos, donde he

podido colaborar para que individuos, ejecutivos y equipos encuentren otros caminos para desarrollar su máximo potencial. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Aliviarse del ego

De 2 Horas a 4 Horas 

Es una conferencia en el que se toma conciencia de qué es el ego y cómo nos impide lograr nuestros objetivos y sueños. 

El Poder de las IDeas

Flexible 

Taller para docentes en el que, de manera experiencial, aprenden a dejar de dar clase de manera tradicional y asumen una serie de aptitudes que les ayudarán en el desarrollo de su profesión. Herramientas para hacer de 

una clase un espacio de aprendizaje y no un monólogo de un profesor 

De Profesor a facilitador

Flexible 

Un taller para la comprensión de qué significa en la actualidad ejercer la profesión de maestro. Se trata de dejar de ser un "iluminador" del conocimiento para convertirte en un facilitador del mismo. 

Salir de la rutina

De 2 Horas a 4 Horas 

Es una conferencia para tomar conciencia de la vida que llevamos de manera automática y en la que nos envolvemos en una rutina sin prácticamente darnos cuenta de cómo se nos pasa por delante la vida. Se comprende 

cómo la vida nos absorbe y cómo podemos salir de esa rutina desprendiéndonos de nuestros apegos. 

Comunicación asertiva en la pareja

De 2 Horas a 4 Horas 

Es una conferencia para comprender cuál es la importancia de la comunicación en cualquier tipo de relación, y específicamente en la de pareja. Todos los problemas que surgen en una pareja, pueden solucionarse a partir de 

una adecuada comunicación. 

Deshazte de tus creencias

Flexible 

Es un taller en el que tomamos conciencia de qué creencias tenemos que han venido de nuestra infancia, entorno y sociedad. Cómo esas creencias nos han limitado durante nuestra vida y cómo podemos cambiarlas para 

poder coger las riendas de nuestra vida. 

Experiencias

DOCENTE INVESTIGADOR

UNIVERSIDAD EXTERNADO DE COLOMBIA 

2002 - Actual 

Estudios



LIFE MANAGEMENT COACH

INSTITUTO INTERNACIONAL DE LIDERAZGO E INTERNATIONAL COACHING LEADERSHIP 

2017 

COACH EJECUTIVO

INSTITUTO INTERNACIONAL DE LIDERAZGO E INTERNATIONAL COACHING LEADERSHIP 

2017 

COACH DE EQUIPOS

INSTITUTO INTERNACIONAL DE LIDERAZGO E INTERNATIONAL COACHING LEADERSHIP 

2017 

DOCTOR EN CIENCIA POLÍTICA Y RELACIONES INTERNACIONALES

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 

2014 

FORMADOR DE ALTO IMPACTO

IMPACT INSTITUT 

2014 

MASTER EN RELACIONES INTERNACIONALES

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 

2008 

MASTER EN COMUNIDADES EUROPEAS Y UNIÓN EUROPEA

REAL INSTITUTO DE ESTUDIOS EUROPEOS DE ZARAGOZA 

2001 

LICENCIADO EN CIENCIAS POLÍTICAS Y DE LA ADMINISTRACIÓN

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 

1998 
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