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Francesc Gelida Latorre
Barcelona, España 

Conferencista | Coach | Docente

País de residencia: España

Nacionalidad: España

Idiomas: Catalán, Español

Áreas de conocimiento
Trabajo en equipo, Linkedin, Actitud, Desarrollo profesional, Competencias, Hablar en público, Comunicación, Networking, El chip del emprendedor. 

Descripción del perfil
Formación y conferencias sobre actitud, desarrollo competencial, marca personal, emprendimiento y Linkedin. Enamorado del networking y de la comunicación. Me inicié en el mundo del desarrollo profesional y valoro como

imprescindible desarrollar la responsabilidad en el entorno laboral como motor de cambio. Puedo ayudaros a crear una red de contactos interesante y saber cómo cuidarla, a hablar en público de forma convincente y a trabajar

hacia una actitud positiva-realista (huyo de ese "positivismo" de frases de facebook). He impartido ponencias y conferencias en universidades, empresas y en la administración pública, tanto presencial como de forma online,

durante 10 años. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Los principios básicos del networking

De 1 Hora a 2 Horas 

Hay quien es un gran networker. Estas personas, son capaces de conseguir aquello que se proponen mediante la gestión de la red de contactos. También conecta a personae haciendo de puente genrando nuevas 

oportunidades. ¿Qué tienen estas personas para trabajar tan bien la red? Pues siguen unos principios básicos, muy sencillos... ¿Queréis saber cuáles son? 

El chip del emprendedor

De 1 Hora a 2 Horas 

Hay algo en tod@s l@s emprendedor@s que hace que su idea funcione. Es como un sexto sentido. ¿Lo tienes? ¿Quieres saber en qué consiste y cómo desarrollarlo para que funciones tu idea? 

¡Qué daño hacen las frases de autoayuda de Facebook! Actitud positiva... y realista.

De 1 Hora a 2 Horas 

Es muy importante ser positivo, sí, pero compartir frases bonitas por las redes sociales y repetírselas contínuamente a uno mismo, no de para nada si no nos cultivamos y trabajamos un poco. En esta conferencia, nos 

alejaremos del click emocional fácil de las redes sociales para sentirnos bien y profundizaremos en un camino más largo pero seguro para tener una actitud positiva... y realista. 

Hablar en público, sin miedo y con seguridad

Sin especificar 

¿Os ha pasado que, antes de una exposición en público, os habéis puesto muy nervios@s o no tenéis sensación de control durante la exposición o que os temblaban las piernas o la voz? Es normal. Hablar en público no es 

fácil. Nos enfrentamos a miedos e inseguridades. Pero tiene solución y podemos controlarlo. ¿Queréis saber cómo? 

Cómo conseguir grandes oportunidades con Linkedin

De 2 Horas a 4 Horas 

Tanto como si quieres conseguir nuevos clientes o nuevas oportunidades laborales o posicionar tu marca en esta red, Linkedin te permte ampliar la fortaleza y venta de tu producto/perfil/marca. No puedes dejar de escapar 

esta oportunidad de ser un referente de tu sector en Linkedin y que te lluevan oportunidades. 

Comunicación para ser feliz

De 2 Horas a 4 Horas 

¡La de problemas que nos podemos evitar con una buena comunicación! Tanto en el trabajo, como con la familia y en todos los ámbitos de la vida... pero mira que es difícil... Pues os doy un decálogo de acciones que os 

serán muy útiles para conseguir la felicidad a partir de la comunicación eficiente. 

Experiencias

Conferenciante- formador de desarrollo proefesional, competencias y psicología

Francesc Gelida 

2014 - Actual 



Coach de desarrollo profesional y competencial

Francesc Gelida 

2010 - Actual 

Formado/consultor experto en Linkedin

Francesc Gelida 

2015 - Actual 

Estudios

Postgrado Psicopatología Clínica

Universitat Oberta de Catalunya 

2004 

Psicología

Universita Rovira i Virgili 

1997 

Artículos

Artículos en Linkedin

Muestra de artículos en Linkedin. Esta red la utilizo para hablar de la faceta de desarrollo prfesional y competencial. 

https://www.linkedin.com/in/francescgelida/detail/recent-activity/posts/

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/francesc-gelida

https://www.linkedin.com/in/francescgelida/detail/recent-activity/posts/
https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/francesc-gelida

