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Jorge Ivan Vasquez Cuartas
Bogotá, Colombia 

Conferencista | Capacitador | Coach

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español, Inglés

Áreas de conocimiento
Autoconocimiento desde el ser, Recursos humanos, Bienestar, Comunicación, Liderazgo, Coaching organizacional, Manejo de crisis, Autoconocimiento, Habilidades blandas. 

Descripción del perfil
Conocer al ser humano y su manera de pensar requiere experiencia y preparación para crear en ellos no solo posibilidades sino resultados. Por ello me he preparado en áreas idóneas de las habilidades blandas como la

Programación Neurolinguistica, el life coaching, la inteligencia emocional, y la neurociencia entre otros, para generar un amplio espectro del conocimiento del ser humano. Al mismo tiempo he vivido trabajos específicos en

proyectos de paz y reconciliación, y docencia universitaria para entender la manera de ver el mundo desde diferentes puntos de vista. Mi experiencia de más de 20 años en procesos de crecimiento humano vivencial me da la

oportunidad de ver al ser humano y entender de dónde viene su manera de verse a sí mismo, a los demás y la vida, con lo que puedo apoyar al individuo a aprovechar su máximo potencial y ponerlo al servicio de la empresa y

de sí mismo. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Del pensamiento positivo al pensamiento productivo

De 1 Hora a 2 Horas 

Muchos conocemos el pensamiento positivo, a algunos les funciona y a otros no. veces porque nos quedamos en el pensamiento y no lo llevamos a la acción. En una charla amena se da a conocer las 8 herramientas 

fundamentales para pasar del pensamiento positivo al pensamiento productivo sin morir en el intento, teniendo resultados altamente satisfactorios. 

Experiencias

Life coach

Bee One 

2019 - Actual 

Director

All Over 

2019 - Actual 

Life coach

Go4 

2013 - 2019 

Life coach

Accion efectiva 

2012 - 2013 

Estudios

DIPLOMADO EN COACHING EJECUTIVO

POLITECNICO SUPERIOR 

2020 

Certificación Internacional en Eneagrama Aplicado

MAYBE INTERNATIONAL, ESPAÑA 

2020 

• Titulación con Association for Coaching de Europa Coach Internacional de Alto Nivel, emitido desde USA, por EIDHI International University

EIDHI 



2019 

• Executive Master's in Leadership Skills Developed in Harvard - Avalado por Association for Coaching de Europa

EIDHI 

2019 

• Master in Leadership and Organizational Development with Coaching - avalado por ICF de USA

EIDHI 

2019 

• Maestría de vida, Las 5 inteligencias, ALTAMENTE

ALTAMENTE 

2017 

Life coach

Ingeniería de lo Imposible 

2013 

• Profesional en diseño gráfico

UNIVERSIDAD JORGE TADEO LOZANO 

2012 

diplomado en PNL e Inteligencia Emocional

Universidad de la Sabana 

1998 

Artículos

10 acciones para dacarle provecho al tiempo en casa

Ya que estamos tanto tiempo encerrados, sácale provecho a tu tiempo en casa. 

https://allover.com.co/blog/f/10-acciones-para-sacarle-m%C3%A1ximo-provecho-a-la-estad%C3%ADa-en-casa

Dolor o sufrimiento?

cuál es la diferencia entre dolor y sufrimiento? no son lo mismo ni se tratan de la misma manera. Conoce las diferencias y aprende a manejarlas. 

https://allover.com.co/blog/f/dolor-o-sufrimiento

Aprender a ser feliz

sabes cómo ser feliz? pafece que el propósito principal de todos los seres humanos es ser feliz. y tú sabes como serlo? 

https://allover.com.co/blog/f/aprender-a-ser-feliz

4 claves para lograr la comunicación asertiva

La comunicación es más que solo hablar o tener un emisor y un recpetor, requiere asertividad y emotividad. Con estas claves puedes ser más efectivo en la comunicación. 

https://allover.com.co/blog/f/4-claves-para-lograr-una-comunicaci%C3%B3n-asertiva

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/jorge-ivan-vasquez
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