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Areas de conocimiento
Liderazgo, Emprendimiento, La neurociencia de perceverar, Mentalidad y limitantes, Transformacion digital.

Descripcion del perfil

Emprendi mi vida profesional en empresas y areas de tecnologia liderando equipos de trabajo. Inicie mi primer empresa en el afio 2008 en esta misma area orientado a medianas y grandes organizaciones, apoyando
empresas de diversos sectores tanto publico como privado. Dispongo la posibilidad de conocer ambos roles en el mundo organizacional como duefio de negocio y colaborador, lo que me posibilita una afortunada ventaja. En la
actualidad me dedico a brindar servicios como Coach Corporativo, trasladando toda mi experiencia y formacion profesional a la ayuda del desarrollo del méximo potencial humado para personas, profesionales y
organizaciones a través del Coaching y el disefio de experiencias vivenciales apoyadas en las Neurociencias.

Conferencias, Cursos o Talleres

Nuestra mentalidad en tiempos de crisis

Menos de 1 Hora

Un tema no de tanta actualidad como algunos creen. Aunque la pandemia del COVID-19 a hecho que el efecto sea mundial, las crisis son de muchos tipos y se constituyen en nuestra mente de acuerdo a la forma en que

interpretamos nuestro entorno. En este Webinar obtienes lo que yo llamo el manual para operar nuestro cerebro ante los cambios. Estrategias y formas de gestionar nuestra mentalidad ante las crisis.

Emprendiendo desde mi rol y propésito en mi trabajo

Menos de 1 Hora

Emprender y tener empresa son dos cosas que si bien tienen relacién son bien diferentes. En esté webinar encontraras mas que inspiracion, historias estratégicas de como emprender desde mi rol y propésito en el trabajo
para catapultar tu potencial. Veremos como las creencias limitantes que tenemos programadas en nuestra mentalidad hacen que a la hora de hacer un balance, el estado de nuestra cuenta del banco nunca o poco han

cambiado.

Experiencias

Director & Co Fundador
Equilibrio

2020 - Actual

Director & CO Fundador
FELCO Soluciones Tl

2008 - 2019

Director & Co Fundador
TEST ME Corp

2018 - 2019

Coordinador Mesa de Servicios
E-Global

2005 - 2008

Estudios

Master Coach Internacional de Alto Nivel
EIDHI University, California

2020



Méster en desarrollo Organizacional con Coaching y Neurociencias
EIDHI University, California

2020

Master ejecutivo en habilidades de liderazgo desarrollada en Harvard
EIDHI University, California

2020

Administrador de Empresas
Escuela Colombiana de Mercadotecnia

2015

Libros

Emocionalmente Inteligente

Se han escrito mltiples libros sobre inteligencia emocional con amplias tematicas, para el caso de esté pequefio libro vas encontrar informacién explicita, casos practicos y algunas conclusiones de la importancia de esta y

como se perfila en la vida de las personas y sus efectos en las organizaciones.

Articulos

Latransformacion digital se trata del talento no de la tecnologia

Recientemente algunos me han preguntado por que ahora estoy en el area del coaching organizacional y para sorpresa de muchos les confirmo que nunca me he alejado de la tecnologia y estoy en esta area por mi
experiencia en tecnologia coordinando equipos de trabajo en TIC (tecnologias de informacién y comunicaciones), hoy ademas creo en que la transformacion digital se trata del talento no de la tecnologia. Precisamente lo hice
por que visiono que este crecimiento exponencial no requiere solo de habilidades duras del conocimiento. La tecnologia es una de mis pasiones y talentos desde muy temprana edad, debido a que de seguro a muchos nos
impacto con motivo de las simplezas de «pregUntele a él que sabe como configurar el televisor», «digale a él que le arregle el computador», «preglntele que él le ayuda a consultarlo en Internet» y muchas otras tantas debido

a la fascinacion que nos pueda causar hacer que las cosas funcionen.

https://equilibrio.site/la-transformacion-digital-se-trata-del-talento-no-de-la-tecnologia/

Nuestra mentalidad en tiempos de crisis

Hoy decidi escribir sobre este tema con la naturalidad que puede vivirse en cada ser humano al encontrarse en estos momentos afectado por la pandemia del COVID-19 y como ésto, con el pasar de los dias, puede estar
ocasionando diferentes factores que afectan positiva o negativamente nuestra mentalidad en tiempos de crisis. Y es que hablar de crisis no es cuestién solo de esta época, podemos afirmar que las crisis ocurren todo el

tiempo y la diferencia que puede haber en este momento es el efecto global que nos permea a todos y ocasiona que estemos sujetos 0 al menos asi nos parezca que es una situaciéon que no controlamos.

https://equilibrio.site/nuestra-mentalidad-en-tiempos-de-crisis/

¢Qué es el Coaching y que puede hacer por mi?

QUE ES EL COACHING? El coaching se centra en la idea de que cuando alguien experimenta un problema o circunstancia, esta experimentando el pensamiento que lo ha creado. En otras palabras, lo que debe resolverse
es la forma de pensar y no el problema en si. LO QUE PUEDE HACER POR MI Me hubiera encantado hace afios, haberme topado con un Coach para aclarar mi mente y evitar haberme permitido sumergirme en diversas
circunstancias que pude vivir como colaborador y finalmente en mis anteriores emprendimientos. ¢Por qué? en un momento te cuento un poco lo que descubri en el Coaching y por que ahora me he deliberado en ayudar a

otros a través de este. Para esto te voy a dar ejemplos tremendamente practicos que todos podemos llegar a vivir.

https://equilibrio.site/que-es-el-coaching-y-que-puede-hacer-por-mi/
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