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Darío Rodríguez Mayo
Tineo, España 

Conferencista | Docente

País de residencia: España

Nacionalidad: España

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Cáncer y deporte. 

Descripción del perfil
Darío Rodríguez Mayo (1995). Soy Maestro de Educación Primaria y realizo conferencias de superación sobre el cáncer en la adolescencia, en base a mi experiencia como paciente. Son conferencias contadas desde un

punto de vista positivo, en donde se tratan las necesidades de adolescentes y jóvenes con cáncer. Soy uno de los impulsores de la Asociación "Prueba con una sonrisa" (Tineo-Asturias) y escritor del libro "Prueba con una

sonrisa". 

Conferencias, Cursos o Talleres

Prueba con una sonrisa

Flexible 

¿Qué necesitamos para darnos cuenta de las cosas realmente importantes? «Cuando la vida te golpea fuerte no te esperas que tu actitud y tu sonrisa puedan convertirse en uno de tus mejores aliados” Darío relata en una 

conferencia muy emocionante cómo a los 17 años le detectaron un cáncer y por qué, como dice él “siempre hay motivos para sonreír”. Nos explica la importante labor que realizan los voluntarios de animación hospitalaria y los 

proyectos en los que colabora. Darío Rodríguez Mayo (1995, Tineo-Asturias) es maestro de Educación Primaria y voluntario en diversos proyectos solidarios. A los 17 años le diagnosticaron cáncer y tras superarlo, se propuso 

ayudar a otras personas a través de su propia historia. Trabaja como voluntario de animación hospitalaria con Cruz Roja Juventud Asturias y ha publicado su primer libro “Prueba con una sonrisa”, que en los primeros cuatro 

meses alcanzó su tercera edición. Participa además en el proyecto “Corre la Voz” en el que a través del deporte y de la realización de conferencias, reivindica las necesidades de los adolescentes y adultos jóvenes con cáncer. 

Experiencias

Concejall de Educación, Juventud y Turismo

Ayuntamiento de Tineo (Asturias) 

2019 - Actual 

Monitor de robótica educativa

Robotix Educación 

2017 - 2018 

Maestro/ preparador Pruebas Acceso ESO para adultos

Cruz Roja Asturias 

2018 - 2018 

Estudios

Grado en Maestro Educación Primaria (Mención en Educación Física)

Universidad de Oviedo 

2017 

Libros

Prueba con una sonrisa

Tienes 17 años y un día te dicen: tienes cáncer. (...) 
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