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Comentarios (0)

Areas de conocimiento
Desarrollo Personal, Empresas Trabajo en Equipo, Jovenes, Grupos de Mujeres, Motivacional, Hablar en Publico.

Descripcion del perfil

Empresario, educador, conferencista, orador, triatleta, libre pensador, sofiador, hacedor, terco y loco. Creo que eso me define muy bien, pero sobre todo, apasionado de todo lo que hago. Durante 12 afios fui maestro a nivel
universidad. Daba clases de negocios, pensamiento creativo, turismo, emprendimiento, etc. Comparti con mis alumnos mis vivencias como empresario y les transmitia ese gusto por hacer lo que me encantaba, queria que
ellos pudieran sentir lo mismo con sus pasiones. Me emocionaba cuando mis platicas daban frutos, cuando dejaba huella en ellos haciéndolos mejores personas, mas capacitadas, mas motivadas para su vida futura. Los
negocios han sido todo en mi vida profesional, me he dedicado a ellos desde que tengo uso de razén, he tenido y tengo muchos suefios, suefios en grande. El aprendizaje ha sido mucho, pero muy duro de aprender, los
fracasos y desalientos ha sido una constante siempre. Esto ha abonado en gran medida en la formacién de mi caracter. Siempre he pensado que los empresarios son una clase de personas raras. Sofiadoras, tercas,
imbatibles, con pensamientos “out of the box”, y que no todos nacieron para eso, claro que con estas caracteristicas es dificil vivir y salir adelante en un mundo plagado de conformismos. Y no todos lo hacen, muchos se
quedan en el camino por falta de “gasolina”, pero hay otros que no se rinden y que persiguen sus suefios a costa de lo que sea y lo logran. El conocimiento es basico, pero si las personas no estan preparadas para recibirlo, de
nada servira. Pasara de largo y se perdera, y la preparacion de las personas no depende solamente de su grado académico. Es el conocimiento de uno mismo lo que nos lleva a ser grandes receptores de informacion. Llegar
a tener la capacidad de discernir correctamente y formar un criterio lo suficientemente preparado es cosa seria, pero no imposible. Luis Morales.

Conferencias, Cursos o Talleres

Integracion Equilibrada
Sin especificar

Integracién Emocional Integracion con mi Equipo Integracion con mi Empresa

Suefios y Realidades
Sin especificar

Sofiar despiertos El tiempo Mi realidad Aqui estoy

Dinero, Riqueza... Resultados
Sin especificar

Oratoria Mentalidad Empobrecida Mentalidad Millonaria

Liderazgo con propésito
Sin especificar

Soy un lider? Liderazgo actual El nuevo camino Propésito valido

¢Y ahora que hago?
De 1 Hora a 2 Horas

Mis suefios Mi realidad Mi futuro Aqui y ahora *dirigido a jévenes

Equilibrio y Felicidad
De 1 Hora a 2 Horas

¢ Quien soy? Energias buenas y malas Soy Feliz? Bienestar
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Libros

Suefia, Despierta...Vive

Cuando nos sentimos vivos, cuando verdaderamente caemos en la cuenta de que somos seres privilegiados por habitar este mundo, nuestra conciencia toma otro sentido. El propoésito de este libro es compartir experiencias
ya vividas, sufridas, gozadas y aprendidas. Sé que nadie experimenta en cabeza ajena, pero por lo menos espero que estas lineas te sirvan para saber que alguien ya paso6 por lo mismo que estas pasando o sintiendo. Todo
lo que relato aqui, son vivencias que de alguna manera han marcado mi vida, me han hecho madurar, crecer, superarme y sobre todo ser feliz. Y aunque mi viaje por esta vida todavia no acaba, me emociona saber que adin
me falta tanto por descubrir y por vivir. Eso si, sin esperar ni preocuparme por saber cuanto tiempo me queda de vida. Sin embargo, aprendi que lo importante es lo que estoy haciendo ahora, en este preciso momento,
disfrutarlo, sentirlo, atesorarlo e intentar que siempre me quite el aliento. De esta manera me aseguro que siempre tendré la opcién de ser feliz toda mi vida. Quiza el estilo de escritura pueda resultarte simple, de hecho lo es.
Quisiera que fuera mas una conversacion entre tl y yo que un gran tratado de cémo vivir la vida, no pretendo eso. Quiero que me leas como si estuviéramos charlando amenamente tomando un café; de esas veces que vas
con un amigo o amiga y platicas de la vida, de tus suefios, de tus anhelos, detus miedos y que lejos de encontrar el santo grial de la felicidad te quedas con un buen sabor de boca al terminar la conversacion. ¢ Te ha pasado?
Estoy seguro que si. Porque la vida es asf, simple, terrible, fantastica, desesperante y ensofiadora. Y cuando compartes eso con alguien que aprecias te das cuenta que no estés solo, ni mucho menos loco en este mundo.
Todos tenemos inquietudes que transmitir y sobre todo mucho que aprender. Asi que esto que escribo sale de mi corazén y de mi mente. Es producto de afios de experiencias vividas y momentos compartidos, trataré de
hacerlo de manera que siempre te deje algo en qué pensar, y si de alguna manera te ha pasado algo similar, puedas aprender de ello y en un futuro también compartirlo con otras personas. Te garantizo que el sentimiento que
te produce el ayudar a otros, siempre sera gratificante y sobre todo inspirador. Lo que escribo lo hago a manera de pequefias historias 0 pensamientos que no precisamente estan unidos entre si. Asi que puedes leerlos en
desorden o regresar siempre a alguno que te haya marcado en especial, no con todos te identificaras seguramente, pero si alguno de ellos hace que tu momento mejore y que ti &nimo se levante, el propésito estara cumplido.

Dicho lo anterior, espero que te guste y sobre todo que abone algo positivo a tu vida... lo deseo sinceramente.

Caida Libre

Cuando sentimos que nos hace falta algo y no sabemos qué es. Es un buen momento para detenernos y reflexionar. Detenernos a contemplar nuestra vida ya pasada y gastada resulta ser un buen ejercicio mental para
muchos propésitos. Lo l6gico, serfa hacerlo para poder elaborar nuevos planes y establecer objetivos, con la esperanza de que nuestro futuro sea promisorio, lleno de cosas nuevas y emocionantes. De hecho, lo hacemos
cada que celebramos un afio nuevo. Empezamos llenos de propdsitos aguerridos y deseables. Motivados por la conviccion de que, ahora si, nuestros astros se alinearan y pondremos el empefio necesario para que asi
suceda. Pero, poco a poco y sin darnos cuenta, nos olvidamos de todo y volvemos a nuestra rutina paralizante, haciendo lo mismo que el afio pasado: ganas de cambiar, propoésitos firmes, determinacion, distraccion, rutina...
olvido. Y ese patrdn se repite afio con afo. Pero llega un momento, en algiin punto de nuestra vida, cuando de verdad nos enfocamos y empezamos a dejar que nuestras emociones “sientan” y “vibren” al ritmo de nuestro
corazon, todo empieza a cambiar y a tomar sentido. Lo que a continuacién leeras son fragmentos de vida, situaciones que han sido gozadas y padecidas, odiadas y amadas, que han conseguido extraer una reflexion de mi
mente para que puedan ser escuchadas. Estan escritas con el corazén y cargadas de emocién. Mi propdsito esta vez es mas egoista. Lo escribi para mi. Aln asi, la emocién que me embarga el poder compartirlo me alimenta

el alma, me hace feliz y me doy cuenta que al final, el propdsito de este libro se convierte en el mejor de todos: dar y compartir. Espero que lo disfrutes tanto como yo lo hice al escribirlo. Lo deseo de corazdn.



Circo Emocional

Las emociones afloran, el sentimiento nos invade, la mente se aquieta y tomamos consciencia. La vida nos cobra factura conforme la transitamos, esa que nos vamos construyendo de a poquito, esa de la que a veces
quisiéramos desentendernos de la responsabilidad de vivirla porque los resultados no son lo que esperabamos. O esa, que provoca que nuestro corazén cante y baile de alegria y hace que el tiempo se nos haga insuficiente
para agradecer y bendecir por tanto amor recibido. La vida se gasta de a poquito, tan solo porque la razén nos lo permite y la fuerza de crear emociones le da sentido. Este tercer compendio esta dedicado a nuestras
emociones, no menos intimo y no mas importante, pero si mas revelador, acusador y reflexivo. Espero que te sirva y que te ayude a ubicar tus emociones en el justo medio para poder gozarlas y padecerlas, con intimidad y
sensatez. El Circo Emocional que llevamos dentro, inicia en el nacimiento y termina en el ocaso de nuestras vidas una vez que hayamos dado el tltimo aliento. Es parte de tu ser, vive contigo, controla tu vida, te nubla la razén
o te enaltece el sentimiento. Actuaras en una puesta en escena maravillosa, hasta que tu tiempo se agote, hasta que todos los didlogos sean dichos, hasta que las luces se apaguen y el telén caiga. Y quiza, solo quiza... te

aplaudan.

Yo Soy...

El titulo de este libro es una afirmacién que en un principio me asusta, que me emociona, que me compromete, pero sobre todo; me hace feliz. Antes de juzgar o de rechazar el titulo de este libro, te invito a que lo leas, esta
escrito con la mayor humildad que mi corazén siente y con el mayor desapego que mi mente puede procesar y ofrecer. La pretension y el ego que denota de entrada el titulo, quedaran completamente fuera de contexto una
vez que encuentres el propésito final del mismo. Mi intencién es compartir contigo algo que todos en algiin momento de nuestra vida experimentamos y que cuando nos damos cuenta de lo increible que es, no podemos dejar
de sentirnos felices y agradecidos. Si te das la oportunidad de leerlo, estaras abierto a “Todas las Posibilidades”, quiza estés de acuerdo en lo que escribo o quiza no. Quiza simplemente lo disfrutaras o quiza simplemente lo
desecharas sin mas. En cualquiera de esas posibilidades, el propésito no cambiard y lo que esta hecho, hecho esta. Disfruté al escribirlo y ahora disfruto al compartirlo. Asi pues, te invito a continuar leyendo, te invito a que a
través de unas lineas escritas por un desconocido, escuches lo que tu corazén tiene que decirte y si en estas palabras encuentras algo de conocimiento, respuestas, sabiduria o paz, me alegraré por ti y por mi. Gracias por
leerme, la motivacion e inspiracion que me llevan a escribir mis libros, provienen de algo grandioso y maravilloso del cual me siento parte, es mi deseo seguir descubriéndolo, disfrutandolo y transmitiéndolo. Asi lo creo... asi lo

siento. Que Dios nos bendiga.

Articulos

Trayectoria
Publicacion en la revista Anahuac sobre la trayectoria profesional

https://issuu.com/generacionanahuac/docs/revista-generacio_n-ana_huac-175

Una Emrpesa un Legado
Programa destinado a impulsar el ecosistema emprendedor

https://www.youtube.com/watch?v=uVEQgHn-dIQ

Una Empresa un Legado
Programa destinado a promocionar el ecosistema emprendedor

https://www.youtube.com/watch?v=Guw3R767CWY&t=13s

Una Empresa un Legado
Capsula para promocionar el ecosistema emprendedor

https://www.youtube.com/watch?v=QmQI6FfCAP8
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