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Freddy Patricio Castillo Chico
Quito, Ecuador 

Conferencista | Capacitador | Coach | Panelista

País de residencia: Ecuador

Nacionalidad: Ecuador

Idiomas: Español, Inglés

Áreas de conocimiento
Coaching, Inteligencia emocional, Coaching deportivo, PROGRAMACIÓN NEUROLINGÜÍSTICA, TRANSOFRMACION. 

Descripción del perfil
Ingerniero en Administración de empresas, Formado como coach con programacion neurolingüistica, trabaje por mas de 13 años en el sector del comercio exterior, soy entrenador de Taekwondo, definitivamente mi pasión es

trabajar con la gente y mi lema ISPIRAR, TRANSFORMAR, TRASCENDER, He sido conferencista para la Concentración Deportiva de Pichincha en varias ocasiones, orador en la Camara de Comercio de Quito - Ecuador, y

conduzco un programa de radio y TV online que habla de coching, superación personal e inteligencia emocional como los temas principales en la Fundación Vista para Todos de Ecuador. 

Conferencias, Cursos o Talleres

5 ESTRATEGIAS PARA POTENCIALIZAR LOS RESULTADOS EN MIS HIJOS ADOLESCENTES

Flexible 

más que una conferencia es un entrenamiento de 5 dias, se lo dicta via whatsapp donde cada dia tiene un reto que cumplir ,y al final de la semana se obtienen resultados increíbles, a través, de mejorar la comunicación y las 

relaciones entre padres e hijos. 

IDENTIFICANDO MIS VIRUS MENTALES

De 1 Hora a 2 Horas 

Una conferencia, que lleva a descubrir nuestros mas profundas creencias que impiden que podamos avanzar en a consecución de nuestros objetivos personales, de relaciones, laborales o deportivos. se realiza una sesión de 

coaching par encontrar un breakthroug en el coachee a manera de ejemplo en vivo, y se crean compromisos y acuerdos. 

PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA APLICADA AL TAEKWONDO

4 Horas o más 

Un taller de 6-8 horas de acuerdo al número de participantes, donde identificamos las mejores maneras de comunicarnos con los practicantes de taekwondo, identificamos sus creencias, se puntualizan las más efecitvas 

estrategias de enseñanza -aprendizaje a través del lenguaje y lectura de lenguaje corporal, identificar anclajes perjudiciales y a traves de varias técnicas de PNL potencializar los resultados deportivos 

COACHING EDUCATIVO

De 1 Hora a 2 Horas 

Cambio de paradigmas en la educación actual por que el maestro comprometido va a salirse del formato establecido y va a ir más allá el maestro como coach de su estudiante el estudiante como un ente dinámico 

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/freddy-castillo
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