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A LA CARTA

Karen Heshusius Pais de residencia: Colombia

Bogota, Colombia Nacionalidad: Colombia

Conferencista | Coach | Panelista .
Idiomas: Espafiol, Francés, Inglés
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Comentarios (7)

Areas de conocimiento
Mentalidad, Habitos, Bienestar, Consciencia.

Descripcion del perfil

Laser Coach Certificada, Consultora de Empresas Conscientes, Escritora y Speaker. Mi misién es eliminar el sufrimiento innecesario Enciendo claridad, calma y poder auténtico en lideres y empresas listas a invertir en su
transformacién y crecimiento consciente. Tengo una Maestria en Economia, estoy certificada en Laser Coaching™ y, en Psicoterapia y Sanacién Prénica Avanzada. Por 20 afios he trabajado como consultora en desarrollo
econdmico internacional para ONG's y Multinacionales. Durante las mismas dos décadas he profundizado en habitos, estrategias y practicas para la transformacion y el auto descubrimiento. Mi consultoria con las empresas y
organizaciones esté enfocada en elevar la consciencia y encender el total potencial humano de los lideres. Al conectarse con el hecho de ser Gnicos y con su vision de vida, el equipo une sus cualidades y talentos singulares,
creando estrategias integradas de suma positiva, basadas en la empatia, la colaboracién y bio-consciencia. Como coach en crecimiento personal, ayudo a las personas a lograr resultados transformadores instantaneos, a
expandir la sensacion de posibilidad y a traer plenitud a su experiencia de vida. Al final de cada sesién desbloquean sus propias estrategias, replantean su realidad y empiezan a actuar para ver los resultados desde el primer
dia. 100% bilingtie Espariol-Inglés, Francés intermedio, Japonés basico

Conferencias, Cursos o Talleres

El poder de elegir tu realidad: una invitaciéon a conectar con el extraordinario poder de la mente de vivir en plenitud

Menos de 1 Hora

Ao largo de la vida, la evolucién se va dando estés consciente de ello o no. Es imposible permanecer exactamente igual. Sin embargo, podemos crecer por dos vias: atropelladamente o fluyendo. Si venimos a crecer, ¢ por

qué no hacer del crecimiento personal nuestra prioridad nimero uno? ¢Por qué no hacer de ese proceso inevitable una carrera consciente y de mayor disfrute?

Experiencias

Fundadora
Share Inner Light

2020 - Actual

Gerente Pais y consultora internacional
TechnoServe

2015 - 2019

Alpina
Gerente de Sostenibilidad

2012 - 2014

Consultora Internacional
Independiente

2009 - 2012

Consultora Senior
BSD Business Sustainability Development Consulting

2007 - 2009

Estudios

Laser Coaching
Regan Hillyer International

2020



Certificate in Gender Mainstreaming
UN women training center

2017

Master en Economia
Universidad de Los Andes

2003

Economista
Pontificia Universidad Javeriana

2002

Perfil en Mentes a la Carta
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