
0.0

Comentarios (0)

Marissa Del Pozo
Vigo, España 

Conferencista | Capacitador | Coach

País de residencia: España

Nacionalidad: España

Idiomas: Español, Francés

Áreas de conocimiento
Salud mental, Psicologia emocional, Relajacion, Duelos, Apoyo en crisis, Separacion y divorcios, Acoso escolar, Acosos sexuales, Violencia de genero, Niños del futuro y su educacio, Empresa nueva y futura, Nuevos lideres. 

Descripción del perfil
soy licenciada en Psicologia en eñ año 1982 en la universidad de Santiago de Compostela y colegiada en el año 1984, comenzando con gran entusiasmo mi porfesion que sin duda fue una de mis grandes pasiones , de origen

conductista me fui abriendo hacia las terapias alternativas, al demostrar que servian como pilar a muchas resultados exitosos en sintomas de ansiedad y depresiones ,donde no era partidaria de mucha medicacion , siempre

aposte por el tratamiento personalizado y rapido, porque he demostrado en años de experiencia que si sabes estudiar bien un caso patologico le puedes curar o ayudar a la remision de mucha sintomatologia . Me gusta la

exploracion de la neurociencia porque observo que sera el futuro de muchos profesionales de la salud .APOSTEMOS POR NUEVOS TRATAMIENTOS MAS HUMANOS , CON MUCHA BASE DE ESTUDIOS EMOCIONALES

Y POCA MEDICACION, SE QUE SERA UN GRAN LOGRO. 

Conferencias, Cursos o Talleres

LA RELAJACION CONSCIENTE EN TRATAMIENTOS DE ANSIEDAD

De 1 Hora a 2 Horas 

La relajacion es una ayuda sencilla y muy eficaz , en sintomas de stress en el trabajo y en tu vida actual cotidiana , te dare pautas importantes y los pasos a seguir , para lograr tener una vida mas placentera y exitosa. 

La empresa actual es una nueva empresa mas creativa e innovadora.

De 1 Hora a 2 Horas 

les enseñor pautas para lograr resultados mas exitosos apostando fuerte por los recursos humanos , es decir tus empleados son tu generador de tus ingresos , yo te doy pautas de como motivarlos y tener logros constantes. 

El empredimiento es un logro si se conocen sus bases conductuales.

De 1 Hora a 2 Horas 

les enseñor a emprender con bases reales y una continua motivacion tanto por parte del lider o jefe y de sus seguidores o empleados , apostando por un reto que siempre llegara a un buen resultado. 

Libros

Mi matrimonio se rompe

En esta obra dedico mi atención a prevenir los trastornos conductuales en los hijos ,ante un proceso de separación o divorcio, así como llevar a cabo dicho proceso con el mínimo desgaste emocional de los congéneres. Es 

un manual perfecto para lograr la separación y poder en un futuro nuevas convivencias con alegría y mucha paciencia. Es un fiel reflejo de la realidad del siglo actual y será un buen manual para su uso. 

Artículos

la princesa de cristal

es un relato y cuento infantil, donde se motiva a que los niños aun persigan sus sueños y crean en la magia del deseo interno, porque deben hacerlo y de esa forma podran ser hombres emprendedores en el futuro . Apuesto 

por una sociedad nueva y transformada a traves de ellos. Son el comienzo de nuestro siglo 21. incorporo el archivo como obsequio para estas genraciones tan prometedoras . 
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