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María Johanny Cadena Martínez
Ciudad De Panamá, Panamá 

Conferencista | Capacitador | Coach

País de residencia: Panamá

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Desarrollo Integral del SER, Despierta la sabiduría en ti, Lidera tu vida, Cuídate y enseña a los demás, Hábitos Saludables y Holistico. 

Descripción del perfil
Si algo agradezco es haber tenido la oportunidad de estudiar medicina y reconocer a través de la historia de muchos pacientes, el poder de la mente, las emociones y el espíritu. Mi nombre es María Johanny Cadena Martínez,

me puedes llamar Majo. Orgullosamente soy médico laboral, coach ontológico, Coach en liderazgo, Coach de hábitos saludables y Conferencista del John Maxwell team, mi gran pasión la ciencia moderna y estudiar

herramientas que contribuyan en el bienestar de las personas. La vida me ha permitido experimentar la clínica, los campos de hidrocarburos y la atención de decenas mujeres con enfermedades crónicas tratadas desde las

emociones, y apoyar a empresas en fortaleciendo de los programas de bienestar utilizando metodologías de consciencia plena. Si existe una forma de hacer que las cosas pasen, es creándolas. Es la forma como enseño a

mis clientes y a los colaboradores de mi empresas a ser causa y no efecto. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Despierta la Sabiduría y Conecta con los Ángeles

Flexible 

Un curso de iniciación en temas de conexión con lo sutil y la energía 

Lidera tu vida y cambia tu realidad

4 Horas o más 

Un curso donde te enseñare mi experiencia en liderazgo y transformación desde el ser para hacer y tener lo que realmente quieres vivir y lo que te hace plena 

Conferencias de Bienestar Consciente y Espiritual para equipos de trabajo más productivos y saludables.

Flexible 

Selección de conferencias dirigidas al Bienestar integral de Cuerpo, mente y espíritu para fortalecer la energía vital de los colaboradores en empresas del sector asegurador y financiero. 

Mujeres con pronóstico para ser felices

Flexible 

Es un programa de coaching 1:1 para mujeres interesadas en sanar el cuerpo físico, trabajando la mente y el espíritu 

Conéctate con tu esencia

De 2 Horas a 4 Horas 

Curso digital en modalidad de auto aprendizaje, entrega herramientas básicas para conectar con el poder creador interior de las personas - Acceso de por vida - Plataforma Transformatepro.com 

Libros

Encuentra el Amor de tu vida

La búsqueda del amor desde el amor propio. Encontrar el amor para algunos se volvió buscar el billete de lotería del premio mayor, para otros es apenas el principio de un camino de transformación, en este pequeño E-book 

te cuento parte de mi experiencia y aunque no ha sido fácil, si ha sido gratificante encontrar el amor. 

Perfil en Mentes a la Carta
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