Bilbao, Espafia
Capacitador | Coach | Panelista
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Areas de conocimiento

Mabra Ruiz Alonso Vazquez

MENTES®

A LA CARTA

Pais de residencia: Espafia
Nacionalidad: Argentina, Espafia

Idiomas: Espafiol

Creatividad. Crisis vs Oportunidad. Antiestrés. Reprogramacion mental. Generacion de Ideas, Gestion de Talento, Gestion de Estrés, Emprendimiento Disruptivo, Aprender del Error, Técnicas de Creatividad, Soft Skills,

Desarrollo Humano.

Descripcion del perfil

Argentina Espafiola. Autora de la Técnica Cre-In Talleres de Creatividad e Innovacion y primer Coach Creativa Disruptiva en dar clases por Internet hace 20 afios. Soy Motivadora, Inspiradora, ayudo a hacer Foco. Me
especializ6 en pymes y emprendedores. Soy miembro del Movimiento Internacional de Metacreatividad. Mi técnica figura en Neuronilla.com Soy Responsable del Area de Desarrollo Humano en Mi Innovacién

Conferencias, Cursos o Talleres

MabraSapp
Flexible

Coaching x whatsapp

MASTER COACH DISRUPTIVO
Flexible

https://mabracrein.wixsite.com/mastercoachcreativo

COACH RECREATIVO PARA ADULTOS MAYORES
Flexible

En desarrollo

CONSEJOS DE COACH
Flexible

En desarrollo. Etapa final

Cursos y talleres varios para MI INNOVACION + Servicios de Coaching
Flexible

https://miinnovacion.com (Ver Catélogo)

Experiencias

Coach Creativa Responsable del Area de Desarrollo de Personas en Ml Innovacién
MI Innovacién

2019 - Actual

Coach Creativa. Autora Técnica Cre-In®
Cre-In® Talleres de Creatividad e Innovacion®

1999 - Actual



Formadora Certificada Auténoma

Lanbide - Paises Vascos

2019 - Actual

Interim Manager Marketing
Universidad Virtual de Quilmes

2000 - 2001

Gerente de Comunicaciones Internas y Externas
Banco Velox

1997 - 1999

Asesora Comunicacional

Grupo Di Rienzo (Salud - Medicina- Fundacién)

1990 - 1995

Directora de la Carrera de Licenciatura en Relaciones Publicas

Universidad Argentina de la Empresa UADE

1989 - 1992

Estudios

Técnica en Terapias Corporales Terapéuticas
USAL

2015

Entrenadora Artistica para la Tercera Edad - técnica Maria Fux
Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires

2011

Socioterapeuta en Adicciones y Conductas Compulsivas

Instituto Argentino de Salud

2009

Diplomado en Comunicacién Estratégica
USACH

1992

Licenciada en Relaciones Publicas

Universidad Argentina de la Empresa

1981

Libros

Relaciones Publicas: Mucho mas que una profesion

Libro de 1989 - Agotado

Articulos



La Burbuja

Entrevista con Sebastian Campanario

https://lyoutu.be/zCXKjgkVhSM
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Creatividad e Innovacion

https://www.youtube.com/playlist?list=PLIqcN0GgJtaOAqSIJWGLYRDXAYKuQRxhCy

Metacreatividad
Por webinar. Para TN Argentina. Entrevista de Martin Daulerio

https://tn.com.ar/opinion/metacreatividad-como-mejorar-los-aspectos-del-ser_1034575

Blog Cre-In Talleres de Creatividad e
Informacién de talleres de los ultimos 15 afios 0 mas

http://tallerescrein.blogspot.com

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/maria-beatriz
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