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Maria Andrea Romero Hormechea
Cartagena, Colombia 

Conferencista | Capacitador

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Felicidad, Comunicación, Emprendimiento, Comunicación organizacional, Cambio organizacional, Felicidad Corporativa, Comunicacion Estrategica. 

Descripción del perfil
Soy una mujer líder, libre, amorosa, segura y confiable, que trabaja para construir un mundo divertido. feliz y conectado. Para lograrlo, día a día trabajo como 

empresaria y consultora desde dos frentes: a nivel personal con los #truquitosdefelicidad, escritos que comparto a través de mi redes sociales y que están 

pronto a convertirse en un libro; así mismo, dicto charlas y conferencias relacionadas con felicidad y emprendimiento en diversos espacios en los que soy 

invitada. El segundo frente es el sector corporativo, el cual atiendo a través del equipo de Trensas Consultores, firma de consultoría en desarrollo organizacional 

con énfasis en comunicación, fundada hace más de 7 años y con la cual hemos logrado unir, conectar y apasionar empresas a nivel nacional e internacional a 

través de 3 líneas de servicio: entrenamientos, eventos con propósito y consultoría. Adicionalmente, complemento y aprovecho toda esta experiencia de 

emprendedora como docente universitaria; pues desde hace 9 años contribuyo en la transformación de vidas a través de la educación en el ámbito de 

emprendimiento y comunicación. Soy una convencida que la mejor manera de transformar nuestro país es tomando acción y haciendo algo al respecto. Te invito 

a descubrir ¿qué podríamos ser y hacer juntos para lograrlo? 

Conferencias, Cursos o Talleres

Truquitos de felicidad

De 1 Hora a 2 Horas 

Creer que la felicidad existe es el primer paso para no sentirla y experimentarla. Este espacio está diseñado para aquellos curiosos y atrevidos que, aunque 

saben que no existe, la quieren tener en sus vidas, pues descubrirán los trucos para conseguirla. 

Truquitos para emprender

De 1 Hora a 2 Horas 

Emprender va más allá de crear una empresa, pues esto es lo más fácil, lo realmente retante es cómo afrontar el nuevo estilo de vida que conlleva fundar una 

organización en el contexto de nuestro país. En esta conferencia comparto algunos truquitos que me hubiese gustado saber a mis 19 años cuando inicié mi 

primer emprendimiento. 

El vuelo a la felicidad

Flexible 

La vida es como un viaje: requiere de una capitán, una tripulación, un mapa de vuelo, se presentan turbulencias y a veces nos perdemos en el camino. Este 

vuelo sólo es apto para pasajeros que deseen una vida plena y feliz, pues los llevará a vivir una experiencia que permitirá descubrir cuál es el mapa de ruta que 

deben seguir para llegar a su destino. ¡Bienvenidos a bordo! 

Experiencias

Directora Ejecutiva y Fundadora

Trensas Consultores 

2011 - Actual 

Docente de Competencias comunicativas

Universidad Autónoma de Nariño - Extensión Cartagena 

2018 - Actual 



Docente de Comunicación Organizacional

Universidad Tecnológica de Bolívar 

2013 - 2016 

Consultora para proyectos

Cámara de Comercio de Cartagena 

2013 - 2013 

Docente de emprendimiento

Fundación Juan Felipe Gómez Escobar 

2010 - 2013 

Estudios

Herramientas dida?cticas de coaching y consultori?a

Proyeccio?n Humana Internacional 

2017 

Diplomado en Docencia Universitaria

Universidad Tecnológica de Bolívar 

2014 

Especialista en Gerencia de la Comunicación Organizacional

Universidad del Norte 

2012 

Comunicadora Social

Universidad de Cartagena 

2011 

Perfil en Mentes a la Carta
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