
0.0

Comentarios (0)

Nagore Landeta
Las Arenas, España 

Conferencista | Docente

País de residencia: España

Nacionalidad: España

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Técnicas de estucio, Inteligencia emocional, Pedagogia, Educación en valores, Resolución de conflictos. 

Descripción del perfil
Licenciada en Pedagogía, con mas de 20 años de experiencia en diagnóstico y asesoramiento educativo y pedagógico. Cuento con mas de 50 cursos relacionados con el mundo de la psicología y pedagogía así como una

amplia experiencia en Técnicas de estudio. he creado mi propio programa psicopedagógico llamado "Supérate" especializado en técnicas de estudio, los valores humanos, el diagnóstico educativo y el asesoramiento a los

padres. He escrito un libro titulado "Supérate" en donde se explica el método. Compagino mi labor pedagógica con la docencia y doy conferencias relacionadas con estos temas 

Conferencias, Cursos o Talleres

La inteligencia emocional en la practica diaria

De 1 Hora a 2 Horas 

Se detallen los aspectos psicológicos que aparecen en mi libro "Supérate". Se llevará acabo la presentación del libro en el Centro de Adultos de Mislata (Valencia). Jornada de puertas abiertas. Fecha por determinar 

Experiencias

Pedagoga

A nivel particular 

1992 - Actual 

Coordinadora de estudios dirigidos y Directora del gabinete pedagógico

Galea 

2001 - 2019 

Pedagoga

Colegio Público Gonzalo de Berceo 

2017 - 2019 

Conferenciante y pedagoga

Universidad popular de Logroño (UPL) 

2016 - 2018 

Pedagoga

Colegio Obispo Blanco Nájera 

2017 - 2018 

Pedagoga

Cruz Roja 

2017 - 2017 



Coordinadora pedagógica

Centro Raiz 

2013 - 2013 

Profesora actividades lúdicas

Campamento "El Mazo" 

2009 - 2012 

Profesora titular de F.P Grado Superior en educación infantil

Colegio Arangoya 

2008 - 2011 

Profesora

Colegio Ayalde 

2003 - 2004 

Estudios

Meditaciones guiadas Hooponopono

Fisioterapia 

2020 

Conferencia Mentes expertas: Superación y fortaleza emocional: Javier iriondo

Mentes expertas 

2019 

Conferencia: No sé que hacer con este alumno

Psikolan 

2017 

Curso: Autodescubrimiento integral

Tefas psicólogos 

2017 

Orientadora Programa Intelligo

Fundación Pineda 

2017 

Curso: Comunicación con adolescentes

UPL 

2016 

Curso: Estrategias y técnicas de estudio

Hirukide 

2016 

Curso: Autoconocimineto: Pensamientos negativos y personas tóxicas

Centro Madre Tierra 

2015 



Congreso educativo: Hacia un nuevo paradigma educativo

Psikolan 

2015 

Curso: Comunicación con adolescentes

UPL 

2015 

Curso: Autoconocimiento: El poder de cada uno

Centro Madre Tierra 

2014 

Curso: Autoconocimineto:La mente

Centro Madre Tierra 

2014 

Curso: Autoconocimiento: La empatía

Centro Madre Tierra 

2014 

Curso: Autoconocimineto: Los 4 miedos en la vida

Centro Madre Tierra 

2014 

Curso: Autoconocimineto: La toma de decisiones

Centro Madre Tierra 

2014 

Curso: Autoconocimineto: La seguridad emocional

centro Madre Tierra 

2014 

Curso: Comunicación con adolescentes

UPL 

2014 

Curso: Autoconocimiento: psicología positiva

Centro Madre Tierra 

2014 

Taller de las emociones

Centro Madre Tierra 

2013 



Taller: Descubre el poder creador que hay en ti

Centro Madre tierra 

2013 

Taller: Biodescodificación biogenética

Casa Saluz 

2013 

Taller:Mente consciente

Centro Madre Tierra 

2013 

Curso: Autoconocimiento: Las emociones

Centro Madre Tierra 

2013 

Curso: Autoconocimiento

UPL 

2012 

Curso: Yoga

UPL 

2012 

Curso: Cultura libre y web 2.0

Colegio Arangoya 

2011 

Curso: Internet aplicado a la docencia

Colegio Arangoya 

2010 

Curso: La web aplicado a la docencia

Colegio Arangoya 

2010 

Curso: La web 2.0 en el aula

Colegio Arangoya 

2010 

Curso:Técnicas de relajación

UPL 

2009 



Curso: Inteligencia emocional

UPL 

2009 

Curso: Formación en competencias

COLEGIO ARANGOYA 

2009 

Curso: Ofimática aplicada a la educación

COLEGIO ARANGOYA 

2008 

Jornadas de educación infantil: Materiales en el aula actual

COLEGIO ARANGOYA 

2007 

Curso: Asertividad y agresividad: Un modelo de educación en educación primaria y secundaria

UPV 

2004 

Curso Intensivo: Formación de monitores de estudio dirigido

Programa Lider 

2003 

Congreso internacional: Orientación y tutoría

Gobierno de Zaragoza 

2003 

Curso: Niños con trastorno por déficit de atención e hiperactividad

UPV 

2003 

Licenciada en Pedagogia

Universidad del pais Vasco 

2001 

Jornadas: Cárcel y derechos humanos: garantías jurídicas, salud, asistencia social, educación y trabajo

UPV 

2001 

Jornadas: Arte contemporáneo: aperturas liminares

Eusko Ikaskuntza 

2001 



Curso Intensivo: Formación de monitores de estudio dirigido

Programa Lider 

2001 

Curso: Avances en intervenciones psicosociales en demencia tipo Alzheimer y sus trastornos asociados

UPV 

2000 

Curso: El sueño y sus trastornos

UPV 

2000 

Curso: Estrategias psicológicas en mediación familiar

UPV 

2000 

Congreso: Pobreza y peligro en Europa: retos para el bienestar social en Euskadi

UPV 

2000 

Jornadas: Salud y sociedad "Problemática de la drogadicción en la sociedad"

Eusko Ikaskuntza 

2000 

Curso: Anorexia, bulimia, salud y juventud

Real Sociedad Bascongada de los amigos del país 

2000 

Curso: Mejora y deporte en educación infantil

UPV 

1999 

Curso: Ruido y salud

UPV 

1999 

Curso: Alimentación, nutrición y salud de las poblaciones humanas

Eusko Ikaskuntza 

1999 

Jornadas universitarias: Trabajo social frente al sistema penal: Drogas, cárcel y sida

UPV 

1999 



Curso: Cultura y emoción: afrontamiento emocional y contacto intercultural

UPV 

1998 

Curso: Sociedad del conocimiento y educación

UPV 

1998 

Curso: Contexto familiar y desarrollo psicológico del niño: Implicaciones psicopedagógicas

UPV 

1998 

Seminario de Investigación y diagnóstico en educación: Metodologías aplicadas en la evaluación educativa

UPV 

1998 

Seminario "Educación intercultural en el País vasco"

UPV 

1998 

Diploma "Curso de Técnicas de estudio"

Investigación educativa pascal 

1993 

Libros

Supérate

Programa educativo psicopedagógico: Un método exitoso de técnicas de estudio y autoconocimiento personal 

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/nagore
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