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Lucia Pérez Pais de residencia: México

Guadalajara, México Nacionalidad: México

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente | Moderador | Panelista .
Idiomas: Espafiol
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Comentarios (0)

Areas de conocimiento
Liderazgo y Equilibrio de Vida, Liderazgo Femenino.

Descripcion del perfil

Autora de los libros "La Aventura de la Vida" y "Freely Woman Siete Claves de Una Mujer Que Influye”, Lucy Pérez es Coach en PNL , Consutora en Liderazgo, Empoderamiento Femenino y Facilitadora en Aprendizaje
Acelerado. Activista y Lider en su comunidad. Ha colaborado en diversos medios de comunicacion y en diversos cargos publicos en pro de los derechos de las mujeres y la familia. Es socia fundadora del Grupo Consultor
LiderForte y creadora del proyecto Online Freely Woman. Actualmente participa como Directora Regional de Relaciones Publicas en BNI (Business International Networking) en Jalisco, México y en el Consejo Coordinador de
Mujeres Empresarias de Jalisco.

Conferencias, Cursos o Talleres

"Comunica con Pasién"
4 Horas o mas

Enfocado a personas que quieran desarrollar la habilidad para comunicar ideas, proyectos y generar una imagen personal acorde a su profesion.

Freely Woman en Equilibrio
4 Horas 0 mas

Ofrecer herramientas para encontrar un equilibrio en nuestra vida personal, familiar y laboral para ser mas felices y productivas

Libros

La Aventura de la Vida

Un texto autobiografico en el que invito a que las personas disfruten la vida y sean duefias de sus propios suefios, que dejen la zona de confort y se atrevan a abrazar una causa social que los haga trascender en la vida.
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