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Juliana Vargas Madrid
Barcelona, España 

Conferencista | Coach

País de residencia: España

Nacionalidad: Colombia, España

Idiomas: Catalán, Español, Inglés

Áreas de conocimiento
Empoderamiento, Reinvención profesional, Inteligencia emocional, Motivación. 

Descripción del perfil
Nací en Medellín Colombia y vine con mis padres a vivir a Barcelona cuando tenía tan solo 11 años. Estudié Ingeniería Electrónica en la Universidad Politécnica de Cataluña, cosa que me permitió trabajar en diversas

multinacionales como SIEMENS, HP, Cargill o SAP. Tras haber conseguido el éxito profesional que siempre había soñado me sentí vacía, lo que me llevó a certificarme como Coach. Toda mi vida me he interesado por la

superación y el desarrollo personal, soy una lectora empedernida. Hoy quiero motivar a las personas a que se liberen de la búsqueda incesable de reconocimiento y aprobación para que se permitan ser, para poder tener una

vida mucho más plena y feliz. Hoy quiero que las personas conecten con su poder y manifiesten esa vida soñada, porque hoy puedo decir, que sí es posible. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Claves para conectar con tu poder y manifestar la vida profesional que deseas.

Menos de 1 Hora 

Mi misión es que conectes con ese conocimiento tácito e implícito que tenemos todos de manera innata. Ese que te ayuda a conectar con la creatividad para resolver cualquier problema o conseguir ese objetivo que te 

propongas. De esta forma, que descubras tu potencial y tus talentos, tu propia verdad y tu poder. En esta conferencia comparto las claves para iniciar un viaje de auto conocimiento y motivación que te llevarán a realizar los 

cambios en tu vida que se requieren para vivir una vida muchos más plena y feliz. 

Experiencias

Commercial sales executive

SAP 

2018 - 2019 

Inside Sales Representative

HP 

2014 - 2017 

Internship

SIEMENS 

2013 - 2014 

Estudios

Curso en Formación Avanzada en Coaching Programa aprobado como ACSTH por ICF (International Coach Federation) y certificado por ASESCO (Asociación Española de Coaching).

EDPyN 

2020 

Grado en Ingeniería Electrónica

Universidad Politécnica de Cataluña 

2014 

Artículos



Blog de reinvención profesional

En este blog comparto artículos acerca del éxito, cambios, superación y mucho más. 

https://julianacoachempoderate.com/blog

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/juliana-vargas

https://julianacoachempoderate.com/blog
https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/juliana-vargas

