
0.0

Comentarios (0)

Raúl Castro
Tampa, Estados Unidos 

Conferencista | Coach | Panelista

País de residencia: Estados Unidos

Nacionalidad: España

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Liderazgo Inspiracional, Gestión del Cambio, Trabajo en Equipo, Mundo VUCA, Gestión de Emociones, Negociación, Escuchar para comunicar, Liderando otras generaciones, Los mitos del coaching. 

Descripción del perfil
Raúl Castro (Madrid, 1968) se especializó en Dirección Comercial en ICADE (España). Posteriormente completó diferentes programas de perfeccionamiento directivo: PDD por el IESE, IMS por La Salle University en

Philadelphia (PA) USA, y PADE (Programa de Alta Dirección de Empresa) en Barna Business School. Su trayectoria profesional se ha desarrollado en el mundo de las empresas de servicios. Comenzó en el área financiera de

Iberia, posteriormente pasó a Bankinter, donde ocupó diversos puestos directivos a lo largo de 20 años, fue Director de Relaciones Corporativas de una de las más prestigiosas escuelas de negocio del área del Caribe, Barna

Business School, asociada al IESE, y posteriormente Director Corporativo de RRHH y Comunicación para Nexus Tours, desde donde colaboró en la expansión y presencia en varios países del área del Caribe. En la actualidad

combina la dirección de la firma de consultoría dpersonas, con su actividad como conferenciante y profesor en Escuelas de Negocio en diferentes ciudades de USA, LATAM y España, como La Salle IGS, ESADE, UEM-IEDE,

INEDE, EDIME en Bogotá (Colombia), y Barna Business School (Santo Domingo). Es miembro del Comité de Estrategia del CSBM-IESE y Coach Ejecutivo certificado por la International Coach Federation (ICF) Es autor de

"Eleven" (Morlis Books, 2019), “La Puerta Abierta” (LID Editorial, 2011) y “Tiempo para Decidir” (Empresa Activa, 2009), tiene publicados numerosos artículos en medios especializados. Como divulgador, sigue colaborando

semanalmente en prensa escrita, radio y televisión en diferentes países. Su experiencia deportiva comenzó como jugador de baloncesto en las categorías juveniles y junior del Real Madrid y del Canoe. Ha jugado a lo largo de

25 años en diferentes categorías y clubes y posee el título de Entrenador de la Federación Española de Baloncesto. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Cambia la forma de liderar generaciones difíciles

Flexible 

Convivimos cuatro generaciones diferentes en las compañías. ¿Cómo sacar el mejor provecho de este interesante mix?, ¿cómo involucrar y obtener el talento de los jóvenes que se integran?, ¿qué cosas han de cambiar en 

las estructuras para sacar el mejor provecho de ellos? 

El escenario laboral en 2030

Flexible 

Un estudio de Oxford datado en 2013 terminaba con un destacado titular: En 2030 el 47% de las profesiones que conocemos, desaparecerán. ¿Cómo afecta eso a nuestras industrias?, ¿qué podemos hacer para 

adelantarnos?, ¿qué palancas mover para estar preparados?, ¿qué cambios he de hacer en la forma de medir y valorar el trabajo de los equipos? 

Manejar las emociones para triunfar

Flexible 

La inteligencia emocional se ha convertido en una de las competencias claves que debe dominar un directivo. No hacerlo puede acarrear consecuencias graves. ¿Cómo se entrena la IE? ¿Cómo podemos mejorarla? ¿Cómo 

reconocer las emociones propias y las de los demás, para conseguir mejores resultados? 

Gestionar el entorno VUCA 4.0

Flexible 

Vivimos en un mundo Volatil, Incierto, Complejo y Ambiguo en el que sólo una extraordinaria capacidad de adaptación, de visualización del futuro que está por construir, va a poder ayudarnos en esta nueva oleada 4.0. 

¿Cómo pueden mis equipos adelantarse y estar a la cabeza de los cambios?, ¿cómo convertirse en "early adopters" y manejar los cambios? 
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La Puerta Abierta

Un relato que pone el acento en la capacidad que tiene el ser humano de reponerse de momentos difíciles, sacando provecho de ello. ¿Qué puede hacer una persona que acaba de perder su empleo? ¿Qué preguntas se 

hace? ¿Qué alternativas se plantea? ¿Cómo saber cuál es la mejor? ¿Cómo pasar a la acción? Pedro Molina es un periodista que recoge la experiencia de Martín Escalona, que se hace esas y otras mil preguntas durante su 

periodo de reinvención. A lo largo de su conversación, se nos ofrecerán las claves de la superación personal y de transformación de una experiencia negativa en una oportunidad de crecimiento. Estamos ante un libro cargado 

del realismo, esperanza y optimismo necesarios para pasar de ser espectadores de nuestras vidas a convertirnos en los únicos protagonistas y responsables de ella. 

Tiempo para Decidir

Sacrificio, generosidad, esfuerzo, disciplina, compañerismo, lealtad, compromiso… ¿No son éstos los valores más apreciados a la hora de gestionar personas dentro de la empresa? Todos ellos son valores que un jugador de 

baloncesto adquiere con práctica de este deporte. Aplicarlos a la dirección de equipos no siempre es una tarea fácil, pero los excelentes resultados que se obtienen compensan con creces el esfuerzo por intentarlo. De la 

mano de Mateo Garena, nuestro joven directivo protagonista, iremos descubriendo algunas claves para introducir estas experiencias en la tarea de la gestión de personas. La historia de Mateo no le dejará indiferente. De 

hecho, una vez que la conozca, el lector ya no será el mismo. Algo habrá cambiado. Cada día, ante cada reto, se dará cuenta que, como profesional, es mucho más completo de lo que era antes de que Mateo se cruzara en 

su vida. 

Eleven

Eleven recopila once años de entradas de un blog dedicado al mundo de las personas y el management. Iniciado en el verano de 2008 por Raúl Castro, el autor ha sintetizado en 150 entradas lo más significativo de lo escrito 

en estos años, en los que ha vivido en 4 países distintos, y trabajado en más de 20. Toda esa experiencia vital y profesional se deja entrever en cada una de los capítulos/posts del libro. 
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