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Francesco Muga
Rancagua, Chile 

País de residencia: Chile

Nacionalidad: Chile

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Hipnosis / Literatura / Escritor, Hipnosis - Literatura - Subconsciente & Consciente - Comunicación no verbal - Lenguaje en frío - Persuasión. 

Descripción del perfil
Durante más de 27 años, he dedicado mi vida a explorar la profundidad del alma humana y a ayudar a otros a encontrar su verdadero potencial. Comencé mi viaje como escritor, encontrando en las palabras una herramienta

poderosa para expresar mis emociones y conectar con los demás. A medida que profundizaba en mi propia búsqueda de significado, descubrí el mundo de la hipnosis y el Reiki, disciplinas que me permitieron acompañar a las

personas en su proceso de transformación. Hoy, con una trayectoria marcada por la pasión y la dedicación, combino mi experiencia como escritor, poeta e hipnoterapeuta para ofrecer a mis clientes una experiencia integral de

sanación y crecimiento. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Feria del Libro

De 2 Horas a 4 Horas 

Invitado como exponente en la lectura de algunos de mis poemas y cuentos. Año 2022 Chile 

Reiki Nivel 2

4 Horas o más 

Iniciando nuevos terapeutas 

Hipnosis - Calma tu mente y cambias tu vida -

De 2 Horas a 4 Horas 

Salud mental, un enfoque desde la hipnoterapia. 

Taller el colegio Región metropolitana Chile

De 1 Hora a 2 Horas 

Aplicacion de vibraciones para promover quietud mental y beneficiar la salud 

Feria del Libro Rancagua Chile

De 2 Horas a 4 Horas 

Exponente en Feria del Libro como escritor y exponente de mi trabajo literario. 

Hipnosis Laboratorio

De 2 Horas a 4 Horas 

Viviendo la experiencia del trance Hipnótico, para la solución que estaba en el subconsciente 

Maneja tus emociones

De 2 Horas a 4 Horas 

Destinado a personas que desean controlar sus emociones y así llevar una ecología mental saludable en su día a día. 

No te dejes manipular

De 2 Horas a 4 Horas 

-Orígenes y principios de la persuasión. -Autopersuación para el Éxito. -Identificar y neutralizar a manipuladores. 



Libros

Engranajes y Poemas Libres - Autor: Francesco Muga.

Engranajes y Poemas libres es un libro que se entreteje como un solo cuerpo, que nos lleva en un viaje de percepción de la vida dual; vivir a concho la Luz y la oscuridad, abarcando el espectro de colores respecto a la 

percepción de la vida misma. Blanco negro, día y noche, Inicio y fin, Muerte y nacimiento, Lo que queda y lo que no, Esperanza y desesperanza, Amor, desamor y odio, Perderse y encontrarse, Sueño y ensueño, Justicia e 

injusticia, Realización y frustración, Apego y desapego, Olvido y fe, paraíso e Infierno, Vacío y existencia. El engranaje como interconexión entre el cosmos y lo cotidiano, la libertad como diálogo con las propias limitaciones 

del Ser. ¿Dónde te sitúas? ¿Qué paso tomas? o ¿de qué manera miras? Son cuestiones que alzan o arrasan nuestras propias barreras, tanto en lo personal como en lo colectivo. En ese sentido, en el engranaje libertario 

Somos Creación. El libro nos sume dentro de un cotidiano donde el vino y el café son ciclicidad en el tictac del día a día. El universo en su manto nocturno y diurno aquí es un escenario erótico, singular y sensible, de ojos y 

manos creadores y prisioneras de su propio origen y destino. 

Antología Veinte

Colección Veinte es una iniciativa de la editorial Primeros Pasos... Una antología que reúne la obra de cuarenta escritores nacionales, entre ellos destacados nombres como Francesco Muga 
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