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Elsa Martinez
Madrid, España 

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente | Moderador | Panelista

País de residencia: España

Nacionalidad: España

Idiomas: Español, Inglés, Italiano

Áreas de conocimiento
Estrategia? PR, Comunicación, Publicidad, Creatividad, Moda, Imagen, Relaciones publicas, Politica, Estrategia electoral, Cine y arte, Historia, Acción estrategica, Cominocacion, . 

Descripción del perfil
Soy profesional de la comunicación; licenciada en Historia Antigua y arqueologia, luego especializada en accion politica desde la base y tambien formada en estrategia electoral por los partidos en los que he militado desde la

adolescencia y con alto conocimiento por ello de equipos humanos y relaciones humanas de crisis. Desde esa edad he desarrollado amplias labores de relacion compleja de grupo, liderado equipos, transformado estrategias y

plasmado todo ello en procesos electorales desde la base hasta la filosofia , que puedo resumir hasta en una sola claim. tengo una capacidad analitica muy fuerte y un sentido muy priorizador de las responsabilidades, que

puedo transmitir con ilusión en conferencias a grupos muy amplios. Mis dotes de oratoria son muy importantes porque a la tecnica oral sumo una pasion profunda por lo que hago y que se refleja en mis dotes de transmision

de emociones y lenguaje emocional amplio. Todo ello me convierte en una conferencista interactuada con el publico, no doy conferencias tipo, no me gustan los cliches y soy partidaria de los BRAIN STORM con los actuantes

en la conferencia y el publico. NO me gusta el BE TO BE desde la distancia con un publico, sino la interactuación dinamica con el publico totalmente. Es una de mis especialidades y soy feliz con ello. Dispuesta a vijar por todo

el mundo, sin fronteras y sin problemas de movilidad o a formar equipos donde sea, lo que me gusta es trabajar, y mucho, puedo desarrollar horas y horas de profundo trabajo con dedicacion y pasion, y por ello me considero

una candidata bastante buena a todo este periplo que puede ser formar parte de una app de conferenciantes, formadores, coach y lideres de accion para grupos humanos aspiracionales. 

Conferencias, Cursos o Talleres

LA IMAGEN COMO MÉTODO DE COMUNICACIÓN - Comunicación no verbal

Sin especificar 

Taller de estudio, análisis y procesamiento de la imagen de un candidato, profesional; cualquier persona que necesite adecuar su imagen y comunicación no verbal, para transmitir el mensaje deseado y potenciándolo para 

lograr así su objetivo comunicacional y estratégico. Este objetivo no solo es profesional, sino también afecta al ámbito personal. EL TALLER habla de cada forma de estar, vestir, peinarse, el color de las prendas, la actitud de 

su vestimenta, la forma de moverse, la de andar, interactuar con lenguaje sencillo pero bien articulado, el tipo de lenguaje, sus acciones, la interrelación con el medio y los actores del medio de acción diaria del protagonista del 

taller y sus "actores" secundarios, también corales... una forma de aprender a interpretar el personaje de la vida que debes desempeñar para alcanzar tus objetivos, bien personalmente bien profesionalmente. 

Comunicación Política

Flexible 

Curso enfocado a candidatos políticos, tanto a primeros puestos de lista como a miembros de la misma, en el que damos las directrices precisas y concretas para poder mostrarse en público y trasladar a su público de un 

modo claro y convincente, sus mensajes y elementos estratégicos. Con este curso de coaching, se potencias las cualidades de la persona para proporcionarle así más seguridad sobre su persona y potencial como orador 

político. 

Historia del cine hasta la actualidad

Sin especificar 

Conferencia sobre la historia del cine español y su evolución a nivel internacional, así como su convivencia con el cine en el resto de países y cultura. Como ex directora de los estudios de cine internacionales en España, 

Ciudad de la Luz, y miembro de referencia en Spain Film Commission así como en la European Film Academy, puedo dar una visión tanto teórica como estratégica y práctica de lo que es la realidad del cine actual. 

Historia de la Moda

Sin especificar 

Conferencia y taller en el que poner en práctica los aspectos más importantes y representativos de cada época en la historia de la moda Española, y su exclusividad y características frente al resto de países y estilos por 

épocas. 

Comunicación y Branding estrategico - Personal y de marca

Sin especificar 

Conferencia con su vertiente práctica en el que se dan las claves más importantes para mostrar las bondades de la estrategia comunicacional basada en acciones de branding, tanto a nivel empresarial como personal. Para 

así poder comunicar de forma eficiente los puntos fuertes de cada empresa o persona como marca personal. 

Experiencias

CEO y Directora - Año Cero Comunicación

Año Cero Comunicación 

2000 - Actual 

Presentadora y Directora, programa televisión En Petit Comité

12Tv 



2012 - Actual 

Directora Comunicación - TriboTv

TriboTv 

2014 - 2015 

Directora General - Ciudad de la Luz - Estudios internacionales de cine

Ciudad de la Luz - Estudios internacionales de cine 

2009 - 2012 

Presidente - Spain Film Commission

Spain Film Commission 

2011 - 2012 

Directora Comunicación Campaña Política

Partido Popular 

2007 - 2007 

Comisaria Exposición 31 vueltas a un bolso - IVAM

Instituto Valenciano del Arte Moderno 

2000 - 2000 

Comisaria Exposición - Caminando el Tiempo, una Historia de Zapatos

Círculo de Bellas Artes de Madrid 

2000 - 2000 

Asesora Comunicación estratégica

Ayuntamiento de Las Rozas - Madrid 

1996 - 1998 

Coordinadora de Presidencia

Federación Valenciana de Municipios y Provincias (FVMP) 

1995 - 1996 

Concejal

Ayuntamiento de Alicante 

1991 - 1995 

Estudios

Cursos de Doctorado en Historia

Universidad de Alicante 

1994 



Licenciada Superior en Geografía e Historia

Universidad de Alicante 

1991 

Artículos

Con Estilo - Diario Informacion

Serie de columnas en uno de los diarios de referencia del grupo comunicacional EPI (Editorial Prensa Ibérica), Diario Información. En él, escribo sobre actualidad, cultura, moda y sociedad. 

https://mentesalacarta.s3.amazonaws.com/articulos/elsa-martinez-articulo-con-estilo-3951.pdf

El Cierre Digital - Columnas Opinión - Cultura y Moda internacional

Sección de moda, cultura y sociedad en la que escribo sobre temas de actualidad e interés internacional. 

https://elcierredigital.com/patio-de-columnas/471279953/clara-oriana.html

12 en Digital - En Petit Comite

Seccion de cultura, moda y sociedad en el periódico y plataforma digital 12 EN DIGITAL 

https://12endigital.es/category/opinion/elsa-martinez-petit-comite/

Organización Mesas Redonda y de debate sobre Moda

Mesas de debate en la que se invitan a personalidades internacionales de la moda, como en este caso pude contar con los diseñadores Elio Berhanyer, Juan Vidal y Chie Mihara, además de la coach internacional Mayte 

Ariza. Organizada, dirigida y coordinada por Elsa Martínez 

https://ocio.diarioinformacion.com/agenda/noticias/nws-177895-debate-sobre-moda-nos-emociona.html

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/elsa-martinez

https://mentesalacarta.s3.amazonaws.com/articulos/elsa-martinez-articulo-con-estilo-3951.pdf
https://elcierredigital.com/patio-de-columnas/471279953/clara-oriana.html
https://12endigital.es/category/opinion/elsa-martinez-petit-comite/
https://ocio.diarioinformacion.com/agenda/noticias/nws-177895-debate-sobre-moda-nos-emociona.html
https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/elsa-martinez

