
5.0

Comentarios (22)

Gabriela Ruiz Zetina
Ciudad Queretaro, México 

Conferencista | Panelista

País de residencia: México

Nacionalidad: México

Idiomas: Francés, Inglés

Áreas de conocimiento
Actitud y resiliencia, Valores, Calidad y servicio al cliente, Trabajo equipo, Comunicación, Discapacidad, Motivación, Rompiendo paradigmas, Transición a la mejora. 

Descripción del perfil
Con iniciativa y deseos de independencia cursé los últimos 3 semestres de la carrera en la Cd. de Querétaro. Durante 4 años de estancia en QRO, cada fin de semana regresaba a Morelia, donde originalmente radicaba. El 29

de agosto del 2009, en uno de los tantos viajes, sucedió un accidente en carretera. Después de 16 días y 9 cirugías desperté en terapia intensiva. En contra de lo esperado, volví a nacer sabiendo que no tenía mis piernas y

profundamente agradecida con la vida. Viví el término denominado resiliencia, ayudó a mi recuperación extraordinariamente. Gracias a la fuerza de voluntad, temple, disciplina y gran compromiso con mi vida he tenido de

nuevo grandes logros como volver a caminar y comunicar este mensaje de vida. Mi tiempo lo dedico al trabajo, entrenamiento en deportes de alto rendimiento, impartir conferencias y talleres, portavoz de la cultura del seguro

de vida y ahorro como asesora financiera, además de continuar preparándome para seguir nutriendo y desarrollando mi espíritu, alma, mentalidad y cuerpo. He impartido la filosofía Creer para Crear a lo largo de 10 años en

empresas, industria, instituciones de gobierno, escuelas y universidades. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Creer para Crear

De 1 Hora a 2 Horas 

Creer para crear está basado en el poder de la actitud y resiliencia para sobrepasar las adversidades y superar cualquier limitación que se nos presente, buscando, encontrando y al final decidir ser nuestra mejor versión de 

persona y hacernos cargo responsablemente de la vida. 

Estudios

Diplomado Coaching Ontológico

COOFEX 

2018 

Maestría en Ingenieria con Especialidad en Sistemas de Calidad y Productividad

Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey 

2012 

Licenciatura en Administración de Empresas

Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey 

2007 
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