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María Del Pilar Silva Aceves
Ciudad De México, México 

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente | Moderador | Panelista

País de residencia: México

Nacionalidad: México

Idiomas: Español, Inglés

Áreas de conocimiento
Autoconocimiento, Autoestima, Comunicación interpersonal, Planificación y consecución de metas y objetivos, Liderazgo, Vida cotidiana y espiritualidad, Principios y valores. 

Descripción del perfil
Soy Psicóloga egresada de la U.N.A.M. con especialización en Psicología Social, Desarrollo Humano y Tanatología. He dado cursos y talleres en diferentes ciudades de mi país México. Soy terapeuta y tengo habilidad para

manejo de grupos, diseño de metodologías de investigación y de exposición. Tengo experiencia en radio. Facilidad de palabra y me apasiona hablar en público. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Salud Holística

Sin especificar 

Curso taller que ofrece técnicas sencillas para aprender a equilibrar las áreas del Ser 

Autoestima

4 Horas o más 

Taller de autoconocimiento que facilita a los participantes el reconocimiento de sí mismos y su potencial como seres valiosos y útiles a su comunidad 

Intención, atención, acción

4 Horas o más 

Taller para apoyar a los participantes en la organización, planificación y consecución de sus metas y objetivos 

Yo soy el mundo que veo

4 Horas o más 

Taller de autoestima en donde los participantes llegan a reconocer su responsabilidad hacia la propia vida 

Adicciones

De 1 Hora a 2 Horas 

Conferencia para adolescentes que ofrece información y reflexiones acerca de los inconvenientes y daños de las adicciones, sus orígenes y probables soluciones 

Porque ningún hijo trae manual bajo el brazo

4 Horas o más 

Curso taller para futuros padres de familia o para quienes ya los son y desean conocer una perspectiva diferente para educar 

Estudios

Participante del Diplomado en Tanatología

Asociación Mexicana de Gerontología y Geriatría 

1995 

Participante de Diplomado en Desarrollo Humano

UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA 

1994 



Psicóloga con especialidad en Psicología Social

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

1991 

Perfil en Mentes a la Carta
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