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Laura Cardona Bonet
Barcelona, España 

Conferencista | Coach | Docente

País de residencia: España

Nacionalidad: España

Idiomas: Catalán, Español

Áreas de conocimiento
Discapacidad intelectual, Gestión de equipos en empresas, Claves PSICO para emprendedore, Dirección comercial immobiliaria. 

Descripción del perfil
De formación soy Psicóloga clínica y Diplomada en Psicoterapia, Máster en Psicopatología Clínica. He trabajado en Como formadora y conferencista soy experta en temas de Management, especialmente en la gestión de

equipos y la atención y fidelización del cliente. También en formación sobre Personas con discapacidad intelectual, campo en el que trabajo hace muchos años. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Herramientas psicológicas para Directores Comerciales del sector Inmobiliario.

Flexible 

Herramientas claves para empatizar con tu equipo y mejorar la relación individual y grupal con ellos. Se tratan temas como comunicación asertiva, escucha activa y autoconocimiento del DC. Se puede presentar en forma de 

curso o de conferencia magistral. 

Management y liderazgo emocional

Flexible 

Los líderes del presente y del futuro inmediato necesitan las herramientas tanto como las gerenciales. Se proyectan las claves básicas para entender y ejercer ese liderazgo emocional. 

Experiencias

Fundadora y CEO

Consultoria Psicológica Laura Cardona 

2011 - Actual 

Psicóloga especialista en Directivos y Emprendedores

Consultoria Psicológica Laura Cardona 

2011 - Actual 

Docente y formadora

DINCAT Catalunya 

2014 - Actual 

Supervisora equipos y colaboradora

Fundación Tutelar TEB 

2015 - Actual 

Consultora recursos humanos

DOT Consulting Barcelona 

2015 - 2017 



Responsable Programas

DINCAT Barcelona 

2000 - 2011 

Estudios

Diploma formación Consolida't para emprendedores

Lasalle Barcelona 

2018 

Diploma Psicoterapia

Universitat Ramon Llull (URL Barcelona) 

2000 

Master Psicopatologia Clínica

Universitat Ramón LLull (URL Barcelona) 

1997 

Licenciada en Psicologia

UAB (Barcelona) 

1992 

Perfil en Mentes a la Carta
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