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Aarón Dávila Payán
Monterrey, México 

Conferencista | Capacitador | Coach | Panelista

País de residencia: México

Nacionalidad: México

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Especialista en la temática de valores, Consultas vitales, Equilibrar trabajo, Vida y familia, Buen uso del tiempo, Liderazgo y trabajo en equipo, Empoderamiento, Valores perdurables, Ética laboral, Autoridad moral y

conciencia, Manejo de Valores y crisis., Un buen nombre lo dice todo.. 

Descripción del perfil
Conferencista y escritor, autor de 8 libros de los que destacan: "Valores para una sociedad en crisis.". "Entre dichos y valores.". "Los valores verdaderos son valores perdurables.". "Principios de vida y desarrollo.". 20 años

como especialista en la temática de valores esenciales, familiares, laborales y sociales. En el 2015 creo el Instituto de Valores Y Cultura dirigiendo toda la parte editorial y en el 2018 Main Circle Consulting ampliando

formalmente actividades en el área de consultoría, mentoría, capacitación, cursos, seminarios y conferencias. Columnista editorial de PoderEdomex.com con la sección "Entre Dichos Y Valores" y para Diarioevolución.com

columna editorial sobre valores. Podcast: https://anchor.fm/aarondavilapayan/episodes/El-poder-de-las-buenas-relaciones-enc8ef#_=_ Blog: https://principiosdevidaydesarrollo.blogspot.com/ 

Conferencias, Cursos o Talleres

"Principios de vida y desarrollo"

Flexible 

· Desarrollar la inteligencia emocional · Liderazgo y trabajo en equipo · Vivir con equilibrio · Buen uso del tiempo · Empoderamiento · Valores perdurables · Ética laboral · Autoridad moral y conciencia Solemos jugar con la idea 

de ser mejores, alcanzar sueños y metas por igual, aunque en términos reales, no ocupamos el tiempo necesario y dedicado para establecer los principios necesarios para alcanzar con objetividad cada uno de estos. 

"Los valores verdaderos son valores perdurables"

Flexible 

Los valores que recibimos desde el seno familiar nos definen como individuos, vivimos tiempos de crisis, tiempos difíciles de abandono, incertidumbre y altas dosis de egoísmo e indiferencia, es tiempo de recuperar los 

valores que hemos perdido como integrantes de un núcleo familiar en riesgo y una sociedad acostumbrada ya, a vivir de antivalores. Este curso nos guía a través de valores prácticos de vida diaria, en forma sencilla al mejor 

estado de nuestra vida. La plenitud: como seres humanos, siendo miembros de una familia, parte integrante de un entorno laboral y miembros de una sociedad, cada uno de estos esperando ver lo mejor de nuestra vida. 

"Valores": Temas originales. Conferencias

Flexible 

"Valores para una sociedad en crisis." "El buen uso del tiempo.?" "El carácter?". "Valores primarios."? "Valores sociales." "Un verdadero liderazgo."??? "La importancia de la amistad." "Juventud con actitud." 

"Empoderamiento." "Una conciencia a prueba de todo." "Un buen nombre lo dice todo." Todos los temas son originales y editados por nosotros. Todos los derechos reservado en favor del autor. 

"Valores para una sociedad en crisis"

Flexible 

Hemos aprendido a vivir una vida de anti-valores. Dejamos de actuar con verdad, aprendimos como sociedad a caminar en la oscuridad. Este es un tema que busca guiar al escucha, de la forma más sencilla y transparente a 

recuperar los valores perdidos como sociedad. 

Libros

Valores Para Una Sociedad En Crisis

Una sociedad sin valores es una sociedad decadente y sin rumbo. Este libro nos muestra el camino que como sociedad hemos tomado y lo que sucederá si no corregimos el rumbo. 

Entre Dichos Y Valores

Este libro presenta, valores prácticos para la vida diaria. La posibilidad de compartir desde el corazón del ser hasta el corazón de la sociedad misma. 

Principios De Vida Y Desarrollo

Solemos jugar con la idea de ser mejores, alcanzar sueños y metas por igual, aunque en términos reales, no ocupamos el tiempo necesario y dedicado para establecer los principios necesarios para alcanzar con objetividad 

cada uno de estos. Sin darnos cuenta, buscamos la motivación como fuente motora para lograr nuestros objetivos, Reza un dicho popular y con mucha razón lo siguiente: “La motivación no te lleva a tu destino final, aunque, si 

te saca del hoyo en el que estas.”. Estar motivados no basta, lo que verdaderamente nos hace llegar es la determinación. Nos enfocamos en asuntos secundarios y descuidamos o dejamos de ver aquellos que 

verdaderamente nos permitirán alcanzar nuestros grandes anhelos. Es por esto por lo que, podemos llenar nuestra vida de satisfactores, en lugar de buscar alcanzar y tener las cosas que verdaderamente saciarán nuestra 

vida de bien, lo que nos permitirá verdaderamente ver y lograr cambios positivos, pero además perdurables. “Principios De Vida Y Desarrollo.". Una señal de alerta, que lejos de ser una guía motivadora, más bien, un 

estandarte que busca guiarnos a un estado mejor y conveniente de nuestra vida. Un estado de plenitud, que sitúe nuestros esfuerzos en el lugar correcto. 



Los Valores Verdaderos Son Valores Que Perduran

La familia sigue siendo el núcleo de la sociedad y la principal forjadora de valores, pero; ¿Qué sucede cuando está se ve amenazada por la desintegración? Los valores verdaderos jamás dejan de ser y son capaces de salvar 

a la familia y a la sociedad de las crisis que enfrentan en la actualidad. 

"Por la razón" in memoriam

Es un libro maravilloso de reflexiones personales en forma de frases, refranes y dichos, con el ánimo de compartir experiencias de vida, que edifiquen y siembren una semilla de esperanza y de paz en el corazón del lector 

Catálogo 2022

Catálogo de publicaciones 2022 https://www.canva.com/design/DAFDsuoreA4/LvH5OwJcnU3QTz_TptxWTQ/view#1 

Artículos

Blog - Blogger

Este es un Blog diseñado para enfrentar la mayor e todas las crisis que vivimos en la actualidad, la perdida desmesurada de valores primarios, familiares y sociales. 

https://principiosdevidaydesarrollo.blogspot.com/?fbclid=IwAR2xIk1z3wnwW0UYFPRlIaKh5aY2-agEyPFnvgj_9OszntYfqkdZsQWuUyU

Principios de vida y desarrollo

Este es un Podcast diseñado para enfrentar la mayor e todas las crisis que vivimos en la actualidad, la perdida desmesurada de valores primarios, familiares y sociales. 

https://anchor.fm/aarondavilapayan

Columna Editorial. Diario Evolución.

Columna editorial en DiarioEvolución.com. Opinión semanal desde Mayo del 2016. Más de 150 temas escritos por mi. 

https://www.diarioevolucion.com.mx/?s=Aar%C3%B3n+D%C3%A1vila&x=14&y=15

Columna Editorial Poder Edomex.

Columna Editorial en PoderEdomex.com "Entre Dichos Y Valores" Desde Diciembre del 2017 

https://poderedomex.com/category/columnas/edv/

Noticiero Poder Edomex.

Participación semanal con la sección "Entre Dichos Y Valores" Todos los martes en punto de las 6:00 a.m. Ensenada. 8:00 a.m. Toluca. Enlace radial 

https://poderedomex.com/%f0%9f%94%b4%e2%96%b6-noticiero-poder-edomex-04-03-2020/

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/aaron

https://principiosdevidaydesarrollo.blogspot.com/?fbclid=IwAR2xIk1z3wnwW0UYFPRlIaKh5aY2-agEyPFnvgj_9OszntYfqkdZsQWuUyU
https://anchor.fm/aarondavilapayan
https://www.diarioevolucion.com.mx/?s=Aarón+Dávila&x=14&y=15
https://poderedomex.com/category/columnas/edv/
https://poderedomex.com/🔴▶-noticiero-poder-edomex-04-03-2020/
https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/aaron

