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Gloria Ramos

San Salvador, El Salvador
Conferencista | Capacitador | Coach

Pais de residencia: El Salvador
Nacionalidad: El Salvador
Idiomas: Espafiol, Francés, Inglés, Portugués
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Comentarios (0)

Areas de conocimiento
Coaching Empresarial, Mindfulness, Coaching Ejecutivo, Coaching Deportivo, Wellness Coaching, Coaching de Equipo, Liderazgo Consciente.

Descripcion del perfil

Coach Ontolégica Empresarial / Mi objetivo: llevarte a TU excelencia / CEO & Founder Integrando Espacios Especialista en la Transformacion de Personas,
Equipos Organizacionales y Empoderamiento de los Procesos Sistémicos. Master Coach Ontolégica Sistémica Empresarial por la Academia Interamericana de
Coaching ?AIAC México ?Certificada Internacional la World Wide Association of Business Coaches ?WABC?. Certificada Internacionalmente con la metodologia
de Points of You™ como facilitadora ?ICF ? International Coach Federation. Certificada Internacional en Coaching de Equipos por la ?ICF International Coach
Federation. Consultora Certificada en Feng Shui por la Escuela Hispanoamericana de Feng Shui en Buenos Aires, Argentina. Profesional de Ingenieria Industrial
en El Salvador se ha desempefiado en las areas de Procesos Productivos, Liderazgo Empresarial, Seguridad Industrial, Calidad Total, Bienestar y estrés
Laboral asi como logistica empresarial en diversas empresas a nivel nacional. Posee estudios en negocios ambientales en el Instituto Tecnolégico del Medio
Ambiente en Lima, Per(. Ex atleta de alto rendimiento en el Atletismo Salvadorefio, Primer Mujer Pertiguista del Pais, Campeona Juvenil y Mayor representando
al pais en diferentes competiciones Nacionales e Internacionales. Actualmente Gloria comparte sus conocimientos y experiencia como Coach, en diferentes
Sesiones de Coaching de Equipo; Sesiones de Coaching Uno a Uno ; Talleres; Diplomados; Conferencias; Charlas; con la Metodologia del Coaching Ontolégico
con sus aplicaciones empresariales y ejecutivas a empresas nacionales e internacionales en las areas de Liderazgo Consciente, Liderazgo, Mindfulness,
Inteligencia Emocional, Emociones, Disefio de Futuro, Comunicacién Efectiva, Tu Mente disefia tu Realidad, entre otros. Actualmente es Representante de la
Comision de la Mujer de la Federacion Internacional de Atletismo ?World Athletics ? para El Salvador, Dirigente deportiva dentro de la Junta Directiva de la
Federacion Salvadorefia de Atletismo, Fundadora de la marca y empresa Integrando Espacios, dedicada al Coaching Empresarial Organizacional. Fundadora
del primer programa de Coaching en El Salvador “Tu Espacio Positivo* Gloria Comparte sus conocimientos como Coach en diferentes medios de comunicacion,
programas radiales tales como Punto 105 [105.3 FM], Vive Radio FM 102.1 ,102.Nueve. Programas de television “Arriba mi Gente®, “Viva la Mafiana“, “Tu
Mafiana“, “Salud Tv* Conductora de la Revista “Buenos dias Familia“ de Radio San José 930 AM Es escritora en diferentes revistas compartiendo como Coach,
como Ser y como Mujer.

Conferencias, Cursos o Talleres

Taller Inteligencia Emocional ¢, Las Emociones deciden ?

4 Horas 0 méas

Dirigido a Todas aquellas personas hombres y mujeres Qué conseguiré con este taller: 1? Conocer mis propias emociones para la autogestion. 2? Diligenciar
mis emociones para lograr el objetivo (La Ruta Critica el disefio del estado de &nimo). 3? Conocer las emociones de lo demas para empatizar (influyé en toma
de decisiones). 4? Habilidad para construir relaciones poderosas. Objetivo ? Reconocer la dote de Inteligencia Emocional para Autogestionarse efectivamente

en la construccion de relaciones personales, toma de decisiones, resolucion de conflictos y crecimiento personal.

Inteligencia de Negocios

De 2 Horas a 4 Horas
??? Dirigido a ??? Emprendedores; Empresarios; Jefes de Negocios; Jefes de Familia; Estudiantes Universitarios; Profesionales y Lideres que enfrenta

Aprender y Conocer cémo manejar tu presupuesto de Negocio, Familiar y Personal. ?? Conocer nuevas herramientas de Coaching Ontoldgico para tu

Crecimiento personal y profesional. ?? Tomar el control de tu finanzas y Creacion de Paradigmas de Abundancia.

Articulos

BRUJULA INTERIOR, EL SENTIDO DE LA VIDA
¢Sabes Cual es el sentido actual de tu vida? , démonos cuenta que las grandes preguntas nos acechan en momentos de crisis personal. Cuando iniciamos a

cuestionarnos qué es lo que hacemos y sobretodo, el “Para qué* hacemos lo que hacemos. La vida estéa llena de esos momentos.

https://revistaproyectate.com/index.php/2019/02/20/brujula-interior-el-sentido-de-la-vida/

Conoce de qué trata el programa Balance de AVES El Salvador
la Asociacion de Avicultores de El Salvador a través de su programa BALANCE by Team AVES en alianza con Revista VIDASANA buscan promover la
adopcion de un estilo de vida saludable. Para revista VIDASANA, ser el patrocinador oficial de este programa representa un orgullo, puesto que por 12 afios,

nos hemos preocupado por llevar salud y bienestar a la poblacién salvadorefia.

https://vidasana.sv/rconoce-de-que-trata-el-programa-balance-de-aves-el-salvador/
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Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/gloria-ramos
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