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ARTURO VILLEGAS
México Distrito Federal, México 

Conferencista

País de residencia: México

Nacionalidad: México

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Cómo ser Feliz en mi Trabajo, La Nueva revolución de Engament, Las 7 fases para alcanzar la Felicidad total., Equipos de Alto Desempeño, Ser Feliz Sirviendo a los demás, Academia Top Gun de Ventas, Imaginieros

Cambiando al mundo, Cómo emprender un negocio exitoso que te haga feliz y rico., El último día del resto de tu vida profesional. 

Descripción del perfil
Es el 1er Happiness Developer de México. Experto en elevar la productividad de las organizaciones a través de la felicidad. Conferencista Internacional con más de 15 años de trayectoria con más de 500,000 asistentes. Es

Ingeniero en sistemas y tiene 2 maestrías: en Marketing y en Liderazgo Positivo, además de una especialidad en Management. Trabajó en diferentes industrias: naviera, educativa, financiera, telecomunicaciones, hasta que

formo su escuela de negocios “Positive Management School”. Ha escrito 7 libros que son bestseller en Amazon en México y USA, y ha viajado por toda América presentando sus metodologías por más de 15 años. Es director

además de la casa productora de contenidos digitales “Lecciones de negocios” creando contenidos que se han vendido en más de 30 países. Recibió la medalla a la excelencia empresarial 2019. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Cómo ser Feliz en mi Trabajo.

De 2 Horas a 4 Horas 

Para lograr equipos de alto desempeño y colaboradores de gran productividad, basado en el bestseller “Cómo ser feliz en mi trabajo” 

La Nueva Revolución de Engament

4 Horas o más 

Para lograr la lealtad, orgullo, pertenencia y compromiso del colaborador. Basado en el bestseller “Amarás a tu empresa como a ti mismo. 

Equipo de Alto Desempeño

4 Horas o más 

Dinámicas basadas en el deporte de alto rendimiento, dinámico y divertido. Excelente para actividades de teambuilding y de integración. 

Ser Feliz Sirviendo a los demás

4 Horas o más 

Estrategias de calidad en el servicio y atención al cliente de Disney, sumadas a una metodología de ser feliz sirviendo a los demás. 

Academia Top Gun de Ventas

Flexible 

No es enseñar a vender sino a ser el mejor vendedor, y crear un activo con un entregable de las mejores prácticas de ventas de la empresa. 

Cómo Emprender un Negocio Exitoso.

4 Horas o más 

Una metodología disruptiva donde se plantea todo lo opuesto a la hora de emprender. Basado en el bestseller “Cómo emprender un negocio exitoso”. 

Imaginieros - Cambiando al Mundo

4 Horas o más 

Una plática motivacional que refuerza proyectos de gestión del cambio y de innovación en la empresa, reinventarse ya no es una opción, pero las mejores ideas no vendrán del grupo directivo sino de nuestros socios 

(empleados y clientes). 



El último día del resto de tu vida profesional.

De 2 Horas a 4 Horas 

Una plática no solo para egresados sino para todos aquellos alumnos que quieren ser triunfadores y exitosos en sus carreras.” 

Experiencias

Casa Productora de Contenidos Digitales “Lecciones de Negocios"

Lecciones de Negocios 

2015 - Actual 

colaborador del canal Exper.TV con su sección Happy Talks.

Exper.Tv 

2018 - Actual 

Es líder de L.I.F.T. - La Liga Internacional de la Felicidad en el Trabajo.

L.I.F.T 

2019 - Actual 

colaborador del sitio internacional Happify.com

Happify 

2019 - Actual 

Es speaker y organizador para América Latina del World Happiness Fest.

World Happiness Fest 

2019 - 2020 

Instructor en Yoga de la Risa.

CEET Business School 

2016 - 2019 

TEDx Speaker.

AV de los Rios 

2018 - 2018 

Comunicador Competente del Club Toastmasters International.

Club Toastmasters 

2016 - 2017 

Estudios

Ma Liderazgo Positivo

Universidad Tec Milenio 

2017 

Maestría en Marketing

Universidad Tec Milenio 

2014 



Ingeniero en Sistemas Computacionales

Instituto Tecnológico de Veracruz 

1994 

Libros

Formando ADN Empresarial

¿Tienes un negocio que dirigir? Conoce uno de los mejores modelos de gestión de México. 

Cómo ser Feliz en mi Trabajo.

Para lograr equipos de alto desempeño y colaboradores de gran productividad 

Amarás a tu empresa como a ti mismo

Para lograr la lealtad, orgullo, pertenencia y compromiso del colaborador. 

Cómo emprender un negocio exitoso

Una metodología disruptiva donde se plantea todo lo opuesto a la hora de emprender. 

Cómo ser un Conferencista Exitoso

Aprenderás Técnica y Habilidades que te permitirán convertirte en un orador de éxito. 

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/arturo-villegas
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