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Areas de conocimiento
NEUROPLANNING, DESARROLLO PERSONAL, TOMA DE DECISIONES.

Descripcion del perfil
Conocer el funcionamiento de nuestro cerebro es clave para optimizar la toma de decisiones en escenarios inciertos y cambiantes como los actuales, los pensamientos, emociones y otros factores influyen en este proceso. Y,
el Neuroplanning lo hace posible. Acompafrio a profesionales, empresarios, emprendedores, ceos, equipos de alto rendimiento y a toda persona que desee lograr sus metas personales y profesionales.

Conferencias, Cursos o Talleres

NEUROPLANNING: UNA PROPUESTA PARA LA TOMA DE DECISIONES
Sin especificar

Saber donde estamos y a donde queremos llegar es imprescindible para cualquier lograr nuestras metas personales o profesionales y para toda empresa que quiera crecer.

¢QUE HISTORIA TE CUENTAS'
De 1 Hora a 2 Horas

En esta conferencia realizaremos un viaje interior para analizar la historia que te cuentas y descubri que te impide lograr todas tus metas.

Experiencias

Formadora
Grupo Hedima

2022 - Actual

Formadora
Accion Laboral

2023 - Actual

Consultoray Formadora
Murphy Doyle business & training

2015 - Actual

Directora de Alta Gerencia Internacional Unién Europea (Sede Espafia)
Alta Gerencia Internacional

2020 - 2021

Codirectora por Nodo Focal Regional de Investigacién en Neuroplanning y Neuromarketing
ONACE (Observatorio de Neurociencias Aplicadas en Ciencias Econdmicas)

2020 - 2021

Formadoray creadora de contenidos de cursos online
Alumne, The Knowledge Company

2016 - Actual



Tutoray creadora de contenidos del "Diplomado de Neuromarketing" (online)

San Ignacio Business School Miami

2016 - 2017

Docente Adjunto en la Catedra de Planeamiento a Largo Plazo en la Facultad de Ciencias Econémicas
Universidad de Buenos Aires

2008 - 2015

Ayudante en la Catedra de Administracién de Personal en la Facultad de Ciencias Econémicas

Universidad Nacional de La Matanza (

2007 - 2008

Consultoray Formadora en Marketing y Recursos Humanos

Interprofesional Consultora Integral (Argentina)

2005 - 2013

Miembro de la Comisién de Estudios sobre Marketing

Consejo Profesional de Ciencias Econémicas de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires

2005 - 2013

Docente Titular en la Catedra de Marketing
Universitas Estudios Superiores

2004 - 2015

Estudios

Formador Profesional para el Empleo
Grupo Hedima (Esparia)

2021

Master en Direccién Estratégica de Marketing

Universidad Europea del Atlantico (Espafa)

2018

Curso sobre Pensamiento Cientifico

Universidad Nacional Auténoma de México

2013

Especialista en Docencia Universitaria para Ciencias Econdmicas
Universidad de Buenos Aires (Argentina)

2012

Posgrado en Docencia Universitaria
Universidad de Buenos Aires (Argentina)

2009

Licenciada en Administracion (equivalencia obtenida en Espafia)

Universidad Nacional de La Matanza (Argentina)

2002



Libros

Neuroplanning Coge el timén de tu empresay de tu vida! Una propuesta para tomar decisiones eficientes
Este libro ayudara a comprender qué factores influyen en la toma de decisiones y ofrece diversas propuestas para hacerlo de manera eficiente, también nos acercara a un tema desconocido para muchos y olvidado para

otros: el comportamiento de nuestro cerebro en el proceso de toma de decisiones desde la visién de las neurociencias

Articulos

Newsletter Neuroplanning

Publicacién quincenal en el newsletter de Linkedin con articulos sobre habilidades blandas (soft skills) o temas actuales de bienestar personal y organizacional.

https://www.linkedin.com/newsletters/6892126837821308928/

El efecto Priming

Articulo que explica que el Efecto Priming es un proceso involuntario, inconsciente y trabaja a través de las asociaciones activadas en nuestra memoria.

https://docs.wixstatic.com/ugd/37d326_fh93230c59cb474f87b0db65a0724fe9.pdf

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/patricia-murphy
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