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PABLO MONSALVE
Bogotá, Colombia 

Conferencista | Capacitador | Docente | Panelista

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Nuevas adicciones sociales, Suicidio, Prevencion de consumo de spa, Pautas de crianza, Afectividad, Pareja y sexualidad, Bullying, Violencia en noviazgo, Trata de personas, Relaciones tóxicas, Mejorar la relación de pareja. 

Descripción del perfil
Magíster en Psicología Clínica, Conferencista - Speaker Especializado, Docente Universitario, Psicólogo terapeuta. Es asesor externo para la Oficina de Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito (UNODC) en temas

relacionados con prevención y tratamiento de consumo de drogas. Se ha desempeñado como docente en universidades como Católica, Cooperativa, Incca, San Martín, Area Andina. Realiza atención psicoterapéutica a nivel

individual y de pareja Dicta conferencias de carácter preventivo y motivacional en diferentes centros educativos del país, dirigidos a estudiantes, equipos docentes y administrativos y a padres de familia Tiene una sección de

asesoría psicológica en el Canal RCN, en la cual aborda diversos temas que requieren de tratamiento profesional (Pareja, depresión, adolescencia, etc.) Ha sido invitado como profesional psicoterapeuta en diversos medios

(Caracol radio, Pulzo, etc.), brindando entrevistas acerca de diferentes temáticas que requieren de atención psicológica Dirigió el Área de Prevención del Colectivo Aquí y Ahora Fue director del área terapéutica del IDIPRON

(Instituto Distrital para la Protección de la Niñez) y asesor de la Mesa Distrital de Farmacodependencia 

Conferencias, Cursos o Talleres

Prevención de suicidio

De 1 Hora a 2 Horas 

Brindar herramientas para la detección temprana, acciones y rutas destinadas a la prevención de suicidio 

¿Cómo conquistar y no morir en el intento?

De 1 Hora a 2 Horas 

Brindar herramientas para la elección de pareja, estrategias de cortejo y prevención de relaciones tóxicas 

Cuidando el corazón

De 1 Hora a 2 Horas 

Herramientas para mejorar la convivencia en pareja 

¿Cómo poner límites a mis hijos?

De 2 Horas a 4 Horas 

Se brindan pautas de crianza, se establecen estilos de comunicación, autoridad y afecto 

¿Cómo abordar una pérdida?

De 1 Hora a 2 Horas 

Herramientas prácticas para manejo de duelo y de pérdidas de seres queridos y/o relaciones afectivas 

Nada de violencia en el noviazgo

De 1 Hora a 2 Horas 

Se brindan herramientas de autocuidado en la relación de pareja, previniendo manejos inadecuados de emociones que puedan llevar a ejercer o ser víctima de violencia en el noviazgo 

Adicciones contemporáneas

Sin especificar 

Apegos y desapegos emocionales

Sin especificar 

Manejo del duelo en familia

Sin especificar 



¿Cómo orientar a mis hijos?

Sin especificar 

Estilos de crianza basados en lo positivo 

Factores de riesgo en estados de ánimo

Sin especificar 

Involucramiento familiar, en procesos de adicción

Sin especificar 

Cómo regular las emociones

Sin especificar 

Manejo de diferencias políticas en familia y pareja

Sin especificar 

¿Cómo elegir pareja?

Sin especificar 

Prevención de consumo de sustancias psicoactivas en familia

Sin especificar 

Manual de supervivencia para la universidad

Sin especificar 

Ser padres en tiempos digitales

Sin especificar 

Desarrollando el verdadero liderazgo

Sin especificar 

Experiencias

Docente universitario

Universidad Católica de Colombia 

2020 - Actual 

Docente Universitario

Fundación Universitaria Del Area Andina 

2016 - Actual 

Director del Area de Prevención

Colectivo Aquí y ahora 

2019 - 2020 

Docente universitario

Universidad Cooperativa de Colombia 



2010 - 2019 

Asesor externo y Master Trainer

Oficina de Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito UNODC 

2014 - 2019 

Docente universitario

Universidad Incca De Colombia 

2012 - 2017 

Docente Universitario

Fundación Universitaria San Martín 

2010 - 2013 

Director del área Terapéutica

Instituto Distrital para La Protección de la Niñez IDIPRON 

2011 - 2013 

Docente Universitario

Universidad Católica de Colombia 

2010 - 2010 

Estudios

Walkthroug on the Universal Treatment Curriculum for Substance Use

Drug Advisory programme ColomboPlan 

2019 

Master Trainer en Manejo de Pacientes con Consumo de Sustancias

Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito UNODC, Ministerio de Salud. 

2014 

Magister en Psicología Clínica

Fundación Universitaria Konrad Lorenz 

2011 

Especialización en trastornos afectivos y emocionales

Fundación Universitaria Konrad Lorenz 

2001 

Libros

Sin Trabas. Guía para estudiantes

Manual de prevención de consumo de marihuana, dirigido a adolescentes 

Sin Trabas Guía para Padres

Manual de prevención de consumo de marihuana, dirigido a padres de familia 
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