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Crissthian Manuel Olivera Fuentes
Lima, Perú 

Conferencista | Capacitador | Moderador | Panelista

País de residencia: Perú

Nacionalidad: Perú

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Derechos Humanos, Diversidad sexual y de género, Incidencia política, Vigilancia social, Fortalecimiento comunitario, Redes sociales, Vocería, Masculinidad, Plan de comunicación, Crímenes de odio, Orientación sexual,

Identidad de género, Acceso a la justicia LGBTI, Oferta comunitaria VIH, Homolesbotransfobia. 

Descripción del perfil
Soy comunicador social, con un Diplomado en Derechos Humanos con mención en Acceso a la Justicia y estudios de género, derechos humanos (DDHH) y diversidad sexual. Soy técnico en Diseño Gráfico y llevé un curso

especializado para community manager. Desde 2000 trabajo en diversas organizaciones no gubernamentales (ONG), especialmente las vinculadas a poblaciones vulnerables: mujeres, afroperuanos/as, personas con VIH,

lesbianas, gais, bisexuales, trans e intersexuales (LGBTI) y trabajadoras sexuales (TS). Fui ganador para Perú del concurso regional “Valorando la justicia: investigaciones periodísticas sobre transparencia judicial”, organizado

por la Comisión Andina de Juristas (CAJ). Tengo experiencia en la ejecución de proyectos, capacitación, monitoreo y evaluación, y he participado en la elaboración de diversos materiales informativos y didácticos así como en

la facilitación de talleres sobre sexualidad, fortalecimiento organizacional, incidencia social y política, medios de comunicación y diversidad sexual, matrimonio igualitario y otros temas. Entre diciembre de 2016 y junio de 2019

me desempeñé en Pathfinder International (sede Perú) como asesor de enlace gay/HSH para el cambio de comportamiento en un proyecto de prevención del VIH y promoción de derechos humanos dirigido a gais, trans y

personas con VIH. Tuve a mi cargo la asistencia técnica, supervisión y sistematización de las acciones comunitarias contempladas en la subvención, especialmente los componentes de comunicaciones, incidencia política y

oferta comunitaria de VIH. Posteriormente, entre agosto y septiembre de 2019, ya en calidad de consultor, actualicé el manual de intervención y el módulo de capacitación de las brigadas móviles urbanas (BMU). Entre 2015 y

2016 fui asesor en comunicación para la REDTRASEX PERÚ, organización para la que desarrollé un plan de comunicaciones que, entre otras cosas, contempla el diseño de materiales, el manejo de redes sociales y la

capacitación de vocería a TS. En 2014 fui parte del equipo de facilitadores del taller de “Jóvenes Defensores de Derechos Humanos de la Región Callao” implementado por el Movimiento Homosexual de Lima (MHOL) y la

Asociación Pro Derechos Humanos (APRODEH), capacitación que me encargué de sistematizar. En 2013, como coordinador técnico de un proyecto en Vía Libre, lideré y supervisé el proceso de elaboración de un módulo de

capacitación sobre diversidad sexual para policías. Así mismo, supervisé los procesos de capacitación para población gay y trans en MYPES y fui autor, compilador y revisor técnico de diversos materiales para agentes del

orden (policías y serenos) y operadores de justicia (jueces y fiscales). Anteriormente, en la misma institución, como parte de las funciones de asistencia en el cierre de otro proyecto, fui colaborador y corrector de estilo de la

sistematización sobre centros comunitarios. Entre 2008 y 2012 me desempeñé como delegado comunitario en CARE Perú. Allí participé en el diseño y validación de módulos de capacitación y material de merchandising, como

revisor técnico de publicaciones, así como facilitador en talleres (fortalecimiento organizacional, abogacía, vigilancia e incidencia y autoestima, género, DDHH y ciudadanía) y en la creación, validación y estrategia de difusión

de cuñas radiales sobre igualdad y no discriminación. Entre julio de 2007 y febrero de 2008, en calidad de consultor, fui parte del equipo que revisó, adaptó y formuló contenidos para material educativo sobre ITS-VIH y

derechos humanos y organización comunitaria para población gay, trans y de TS. En 2007 llevé a cabo talleres para el personal de DEMUS-Estudio para la Defensa de los Derechos de la Mujer, en el marco del proceso de

formulación de la campaña institucional. En 2003 coordiné para DEMUS talleres sobre “Discriminación, Violencia Contra la Mujer y Medios de Comunicación” en Lima, Ica y Piura, participando en la facilitación y encargándome

de la sistematización. Así mismo, impulsé procesos de incidencia política para la consecución de ordenanzas antidiscriminatorias, labor que se complementó desde mi rol como Director Ejecutivo del MHOL entre 2009 y 2011,

desde donde logré que esta institución se integrara a la Coordinadora Nacional de Derechos Humanos y liderar la iniciativa de Ley antidiscriminatoria. Esta última experiencia retoma los aprendizajes de las campañas “Por una

Constitución que nos incluya” y “Por una legislación que nos incluya”, así como de la campaña para evitar que la Convención Iberoamericana de los Derechos de los Jóvenes se apruebe con reservas en el Congreso, en las

que he tenido activa participación. Las campañas comunicacionales más resaltantes en las que he intervenido desde su diseño, ejecución y evaluación han sido “Somos peruanos, somos diversos, seámoslo siempre” y

“Úsame”, en las que tomé parte del proceso creativo, elaboración y validación de las piezas comunicacionales (spots audiovisuales, afiches, postales, cuñas radiales). 

Conferencias, Cursos o Talleres

Vocería

Flexible 

Taller que permitirá a sus participantes manejar asertivamente la relación con los medios de comunicación y posicionar los argumentos o posiciones institucionales en entrevistas, paneles, etc. 

Estrategia de Brigadas Móviles Urbanas para testeo de VIH

4 Horas o más 

Taller dirigido a personal de salud y educadores pares sobre la estrategia de brigadas móviles urbanas (oferta móvil), la cual pretende alcanzar a la población gay y de mujeres trans en sus espacios de socialización 

Fortaleciendo nuestros conocimientos y habilidades como promotores de salud

4 Horas o más 

El atller pretende para mejorar la interrelacio?n de los y las promotores gais, trans y trabajadoras sexuales con sus pares, así como su desempen?o de las actividades preventivo-promocionales que realizan y de esta manera 

contribuir en la disminucio?n de las ITS, VIH/SIDA. 

Autoestima, género y derechos humanos

Flexible 

El taller tiene por objetivo reforzar la autoestima y reconocer su importancia como valor fundamental para el empoderamiento personal. Asimismo, reconocera?n y valorara?n las distintas formas de ser “mujeres” y “hombres”, 

enfrentando cualquier tipo de condicio?n que amedrente sus derechos como ciudadanos/as. 

Soporte emocional y adherencia al TARV

4 Horas o más 

El taller tiene el objetivo de contribuir la adherencia al tratamiento en las personas que viven con VIH/Sida. 

Derechos Humanos de Poblaciones Vulnerables en el sector Educación

Sin especificar 

Este curso tiene el objetivo de complementar/fortalecer la formación de educadores de nivel secundario para la garantía, protección y promoción de los derechos de los adolescentes en la educación secundaria, con especial 

énfasis en las poblaciones vulnerables. 



Derechos Humanos de Poblaciones Vulnerables en el Sector Justicia

Flexible 

El objetivo de este curso es fortalecer la capacidad de administración de justicia a los jueces, magistrados y otros operadores de justicia en relación al reconocimiento y ejercicio de derechos de las poblaciones vulnerables y 

personas viviendo con VIH/Sida para reducir las brechas de acceso a la justicia de estas poblaciones.. 

Vigilancia ciudadana e incidencia política

Flexible 

A través de este taller, las y los participantes reconocen las diferencias entre la abogaci?a social, la vigilancia ciudadana y la incidencia poli?tica, asi? como la forma en la que estos procesos se retroalimentan. Asimismo, 

adquieren los conocimientos necesarios para elaborar planes de vigilancia ciudadana e incidencia poli?tica, y para monitorear y evaluar sus acciones en estos rubros, a fin de lograr cambios en las poli?ticas pu?blicas. 

Fortalecimiento organizacional y planes estrate?gicos

4 Horas o más 

A través de este taller las y los participantes vigorizan sus habilidades y capacidades en el campo del fortalecimiento organizacional, a trave?s de herramientas que servira?n para el ana?lisis FODA y el planeamiento 

estrate?gico, brindando una gui?a para la definicio?n de metas y objetivos. 

Voluntariado para la Defensoría del Pueblo

Flexible 

El taller tiene como objetivo de fortalecer las competencias y capacidades de las organizaciones y activistas LGTBI en materia de derechos humanos, asi? como promover su participacio?n como voluntarios de la Defensori?a 

del Pueblo, institucio?n auto?noma que protege y defiende los derechos fundamentales de todas las personas sin ninguna discriminacio?n. 

Formación de investigadores comunitarios

Flexible 

El taller tiene el objetivo de contribuir al desarrollo comunitario a trave?s de la formacio?n de investigadores e investigadoras comunitarios/as. 

Manejo de enfoques de género, diversidad sexual e interculturalidad

Flexible 

El taller tiene el objetivo de potenciar las competencias y habilidades de los/as integrantes de los equipos de salud y/o te?cnicos y/o administrativos que brindan atencio?n a las personas con VIH en el manejo del enfoque de 

ge?nero, diversidad sexual e interculturalidad con la finalidad de mejorar la calidad de atencio?n. 

Sensibilización a periodistas y comunicadores/as sobre diversidad sexual y de género

De 2 Horas a 4 Horas 

El taller pretende brindar los elementos claves y necesarios para que hombres y mujeres de prensa puedan abordar de manera correcta, oportuna y favorable, información referida a las personas LGBTI, y así fortalecer el 

proceso de la comunicación e información veraz y objetiva a periodistas y comunicadores. 

PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS HUMANOS DE LAS PERSONAS LGBTI POR PARTE DE EFECTIVOS POLICIALES

Flexible 

El taller pretende lograr que los funcionarios y funcionarias de policía asuman su compromiso ético y legal en la promoción y defensa de los derechos humanos de las personas LGBTI, especialmente durante las operaciones 

de mantenimiento y restablecimiento del orden público. 

Experiencias

Capacitador

CARE Perú 

2021 - 2021 

Consultor

DEMUS - Estudio para la Defensa de los Derechos de la Mujer 

2021 - 2021 

Aplicador líder

Instituto Nacional de Estadística e Informática 

2021 - 2021 



Consultor

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables 

2020 - 2020 

Consultor

Pathfinder International - Perú 

2019 - 2019 

Asesor de enlace gay/HSH para el cambio de comportamiento

Pathfinder International - Perú 

2016 - 2019 

Asesor en comunicación para la REDTRASEX PERÚ

Organización Internacional para las Migraciones (OIM) - Argentina 

2015 - 2016 

Consultor

GECKO Consultores S.A.C. 

2015 - 2015 

Consultor

DEMUS- Estudio para la Defensa de los Derechos de la Mujer 

2014 - 2014 

Consultor

Movimiento Homosexual de Lima (MHOL) 

2014 - 2014 

Consultor

Vía Libre 

2014 - 2014 

Coordinador Técnico del proyecto “Construyendo el capital social para la prevención del VIH y el acceso a la salud integral de la población trans y HSH, sin transfobia ni homofobia en el Perú”

Vía Libre 

2013 - 2014 

Consultor

Vía Libre 

2013 - 2013 

Especialista en Monitoreo y Evaluación del proyecto “Construyendo el capital social para la prevención del VIH y el acceso a la salud integral de la población trans y HSH, sin transfobia ni homofobia en el Perú”

Vía Libre 

2013 - 2013 



Asistente administrativo del proyecto “Planes Nacionales Multisectoriales: Integrando Recursos Para la Lucha Contra el VIH/Sida en el Perú”

Vía Libre 

2012 - 2013 

Delegado Comunitario

CARE Perú 

2008 - 2012 

Consultor

MHOL 

2007 - 2008 

Consultor

DEMUS 

2007 - 2007 

Comunicador

DEMUS 

2004 - 2007 

Coordinador de los talleres de diagnóstico con periodistas “Discriminación, Violencia Contra la Mujer y Medios de Comunicación”

DEMUS 

2003 - 2003 

Asistente de investigación del proyecto “Diversidad Sexual, Prejuicio, Medios de Comunicación y Ciudadanía”

MHOL 

2002 - 2003 

Jefe de comunicaciones

MHOL 

2002 - 2003 

Productor y coordinador técnico del programa radial “Mujer contra Mujer”

MHOL 

2002 - 2002 

Jefe de comunicaciones de la campaña “Por Una Constitución que nos Incluya”

MHOL 

2002 - 2002 

Redactor de revista y productor general de programa radial

Asociación Negra de Defensa y Promoción de los Derechos Humanos (Asonedh) 

2000 - 2001 



Productor del programa radial Voces Positivas

Red Peruana de Mujeres Viviendo con VIH/SIDA 

2000 - 2000 

Estudios

Community Manager

Universidad San Martín de Porres 

2019 

Técnico en diseño digital

Instituto Poussin 

2015 

Diplomado en Derechos Humanos con mención en Acceso a la Justicia

Universidad Antonio Ruíz de Montoya 

2012 

Licenciado en Ciencias de la Comunicación

Universidad Nacional Federico Villarreal 

2010 

Artículos

La organización y funcionamiento de los centros comunitarios como una estrategia coadyuvante al fortalecimiento y sostenibilidad de las organizaciones de base de las poblaciones HSH, TS y trans

Sistematización de experiencia de centros comunitarios LGTB y TS del proyecto de VI Ronda del Fondo Mundial en Perú- Mi rol fue de colaborador de la sistematización y de corrector de estilo. En ese sentido, participé de la 

formulación del diseño metodológico (matriz con objetivos, hipótesis, variables, indicadores, fuentes de información e instrumentos y técnicas de recojo de información) y colaboré en la redacción de los antecedentes y el 

contexto normativo en relación a los derechos humanos, así como de las lecciones aprendidas, conclusiones y recomendaciones. 

https://es.scribd.com/document/190611767/Informe-final-consultori-a-sistematizacio-n-centros-comunitarios

Déjala Decidir: el aborto por violación sexual en debate

Nota sobre la campaña Déjala Decidir para despenalizar el aborto por violación e inseminación no consentida. 

http://cronicasdeladiversidad.com/anteriores/dejala_decidir.html

Las personas trans: identidades que transitan hacia la ciudadanía

Nota sobre la campaña de despatologización de las identidades trans. 

http://cronicasdeladiversidad.com/anteriores/las_personas_trans.html

El porno después del porno. La post pornografía como respuesta libertaria

Nota sobre el post porno. Presenta las diferencias con la pornografía convencional. 

http://cronicasdeladiversidad.com/anteriores/el_porno_despues_del_porno.html

Las lesbianas rebeldes

Nota sobre l Día de las Rebeldías Lésbicas. 

http://cronicasdeladiversidad.com/anteriores/las_lesbianas_rebeldes.html

https://es.scribd.com/document/190611767/Informe-final-consultori-a-sistematizacio-n-centros-comunitarios
http://cronicasdeladiversidad.com/anteriores/dejala_decidir.html
http://cronicasdeladiversidad.com/anteriores/las_personas_trans.html
http://cronicasdeladiversidad.com/anteriores/el_porno_despues_del_porno.html
http://cronicasdeladiversidad.com/anteriores/las_lesbianas_rebeldes.html


La homofobia ¿es una fobia?

Artúculo que desarrolla brevemente la idea de que la homofobia no es una fobia y, por ende, no puede ser usada como factor de inimputabilidad. 

http://kishimotoandres.blogspot.com/2005/11/la-homofobia-es-una-fobia-he-sido.html

¿Disculparme yo? Sí señor, la homofobia no tiene cabida en los medios de comunicación

Artñiculo sobre los límites de la libertad de expresión. 

http://derechoshumanos.pe/2011/11/%C2%BFdisculparme-yo-si-senor-la-homofobia-no-tiene-cabida-en-los-medios-de-comunicacion/

Crímenes de odio por orientación sexual e identidad de género en el Perú

Investigación sobre asesinatos basados en discriminación por orientación sexual o identidad de género. Publicado en un libro que compila diversos textos de varios autores/as. 

https://www.academia.edu/4185079/El_Derecho_como_campo_de_lucha_orientaci%C3%B3n_sexual_e_identidad_de_g%C3%A9nero

Cuando los prejuicios pretenden valor jurídico

Artículo sobre el interés superior del niño y su supuesto conflicto con la diversidad sexual y de género. 

https://www.academia.edu/4185067/Art%C3%ADculo_sobre_el_inter%C3%A9s_superior_del_ni%C3%B1o

El sexo en los tiempos modernos: bareback y serosorting

Artículo sobre prácticas sexuales riesgosas para la infección por VIH. 

https://www.academia.edu/4185066/Art%C3%ADculo_sobre_bareback_y_serosorting

¿La “familia” en el Derecho supone familias sin derechos?

Artículo que explora los aspectos jurídicos del concepto de familia. 

https://www.academia.edu/4185060/Art%C3%ADculo_sobre_la_transformaci%C3%B3n_del_concepto_de_familia

¿Cómo citar a las personas trans en un trabajo de investigación?Ensayando algunas respuestas

Artículo que aborda el derecho al nombre de las personas trans en el contexto de las citas bibliográficas de las investigaciones. 

https://www.academia.edu/4185053/C%C3%B3mo_citar_a_las_personas_trans_en_un_trabajo_de_investigaci%C3%B3n

Módulo de capacitación de Brigadas Móviles Urbanas

Documento elaborado originalmente por Clara Buendía y actualizado por Crissthian Olivera y Marivel Saldaña, El texto es un módulo de capacitación dirigido a personal de salud y educadores pares que trabajan en la oferta 

móvil de testeo para VIH. 

https://es.scribd.com/document/426591349/MODULO-CAPACITACION-DE-LAS-BRIGADAS-MOVILES-URBANAS-BMU

Manual de intervención de las Brigadas Móviles Urbanas

Texto elaborado conjuntamente con Marivel Saldaña. Desarrolla un protocolo de atención para la oferta móvil de testeo de VIH. 

https://es.scribd.com/document/426591128/MANUAL-DE-INTERVENCIO-N-DE-LAS-BRIGADAS-MOVILES-URBANAS-BMU

¿Por qué el trabajo sexual debe ser regulado?

Diseñe y adapté los contenidos de este folleto, que explica brevemente por quñe el trabajo sexual debe tener un marco regulatorio que lo ampare. 

https://es.scribd.com/document/276400111/Di-ptico-REDTRASEX-PERU-regulacio-n-trabajo-sexual-mayo-2015

Revisión de los planes de Gobierno respecto a los Derechos Humanos 2015 . 2018

El contenido fue elaborado conjuntamente con Abraham Valencia en el marco de una consultoría. El documento es el resultado de la revisión d e los planes de Gobierno de los partidos políticos en materia de derechos 

humanos de personas afectadas por la violencia política,, afroperuanos, indígenas, jóvenes, LTGB, mujeres y personas con discapacidad. 

https://es.scribd.com/document/249064990/Voto-Por-Los-Derechos-Humanos-Lima-Metropolitana

Guía informativa sobre discriminación y crímenes de odio

Cartilla dirigida a operadores de justicia sobre los crímenes de odio basados en la orientación sexual o identidad de género. 

https://es.scribd.com/document/209300203/Gui-a-informativa-sobre-discriminacio-n-y-cri-menes-de-odio-de-ciudadanas-lesbianas-trans-gais-y-bisexuales

http://kishimotoandres.blogspot.com/2005/11/la-homofobia-es-una-fobia-he-sido.html
http://derechoshumanos.pe/2011/11/¿disculparme-yo-si-senor-la-homofobia-no-tiene-cabida-en-los-medios-de-comunicacion/
https://www.academia.edu/4185079/El_Derecho_como_campo_de_lucha_orientación_sexual_e_identidad_de_género
https://www.academia.edu/4185067/Artículo_sobre_el_interés_superior_del_niño
https://www.academia.edu/4185066/Artículo_sobre_bareback_y_serosorting
https://www.academia.edu/4185060/Artículo_sobre_la_transformación_del_concepto_de_familia
https://www.academia.edu/4185053/Cómo_citar_a_las_personas_trans_en_un_trabajo_de_investigación
https://es.scribd.com/document/426591349/MODULO-CAPACITACION-DE-LAS-BRIGADAS-MOVILES-URBANAS-BMU
https://es.scribd.com/document/426591128/MANUAL-DE-INTERVENCIO-N-DE-LAS-BRIGADAS-MOVILES-URBANAS-BMU
https://es.scribd.com/document/276400111/Di-ptico-REDTRASEX-PERU-regulacio-n-trabajo-sexual-mayo-2015
https://es.scribd.com/document/249064990/Voto-Por-Los-Derechos-Humanos-Lima-Metropolitana
https://es.scribd.com/document/209300203/Gui-a-informativa-sobre-discriminacio-n-y-cri-menes-de-odio-de-ciudadanas-lesbianas-trans-gais-y-bisexuales


Teología queer; una aproximación a a espiritualidad material a partir del BDSM como práctica habilitadora

Ensayo sobre prácticas BDSM. Se publicó en un libro llamado Sexualidad y Religión en los Tiempos de Hoy. 

https://es.scribd.com/document/190288390/SEXUALIDADES-Y-RELIGIO-N-EN-LOS-TIEMPOS-DE-HOY-OTRAS-VOCES-Y-EXPERIENCIAS

Cuando se tiene relaciones sexuales con personas viviendo con el VIH

Artículo que aborda los aspectos legales de la transmisión por VIH. 

https://es.scribd.com/document/72291266/Articulo-sobre-responsabilidad-penal-en-la-transmision-del-VIH

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/crissthian

https://es.scribd.com/document/190288390/SEXUALIDADES-Y-RELIGIO-N-EN-LOS-TIEMPOS-DE-HOY-OTRAS-VOCES-Y-EXPERIENCIAS
https://es.scribd.com/document/72291266/Articulo-sobre-responsabilidad-penal-en-la-transmision-del-VIH
https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/crissthian

