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Melisa Masi
Palma De Mallorca, España 

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente

País de residencia: España

Nacionalidad: Italia, Venezuela

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Practitioner de PNL, Estrategias de Comunicación, Programación Neurolinguística, Coaching para padres, Coaching para Maestros, Técnicas de Liberación, PNL y RRHH. 

Descripción del perfil
«Entreno a personas y empresas que no saben cómo transformarse y obtener objetivos para el logro de su máximo potencial» ¿Cómo comencé? Inicié mis estudios como Terapeuta de Lenguaje y me gradué con mención

honorífica CumLaude presentando una tesis llamada: “Guía de Estrategias de Programación Neurolingüística para la Disminución de Conductas Disruptivas en Niños”. ¿Por qué puedo entrenarte? Posteriormente me hice

Trainer en Programación Neurolingüística, Acompañante en Bioneuroemoción, Neurocoach, Coach Ejecutivo, Terapeuta en EFT y me enamoré de diversas Técnicas de Liberación Emocional que fui estudiando a lo largo del

camino. ¿Para qué estoy haciendo esto? Podemos crear deliberadamente la realidad que deseamos vivir. Dejar de ser esclavos de los mismos pensamientos condicionados y hacer realidad la verdadera vida que deseamos,

pero para ello necesitamos aplicar estrategias. ¿Cuáles son mis estudios? • 2018 Postgrado en Bioneuroemoción . Enric Corbera Institute. España (750h.) • 2017 Trainer Programación Neurolingüística (PNL). Asociación

Española de Programación Neurolingüística (A.E.P.N.L.). • 2017 Neurocoach. Instituto Excel. Palma de Mallorca. • 2015 Seminario Taller: Impacto del Procesamiento e Integración Sensorial en el Neurodesarrollo Infantil.

Guayaquil – Ecuador (30h.) • 2015 “Descodificación Biológica de Síntomas y Enfermedades I y II”. Neurocambios. (16h.) • 2015 “Transgeneracional: El Árbol Genealógico y sus efectos”. Neurocambios. (16h.) • 2014

“Emotional Freedom Techniques” (EFT) / Técnicas de Liberación Emocional. Asociación Hispana de EFT. (12h.) • 2013 Actualización en Terapias de Integración Cerebral y PNL Neurocodificada. ILACOT (Instituto

Latinoamericano de Coaching y Terapia). Venezuela. • 2010 Master Programación Neurolingüística (PNL). I.L.A.C.O.T. Instituto Latinoamericano de Coaching y Terapia. • 2009 “Somatotopías y Reflexoterapias”. Vía Ser

Ecuador. (22h.) • 2009 “Los Grandes Territorios Terapéuticos y Sistemas de Conducción de Señales”. Via Ser Ecuador. (22h.) • 2009 “Espíritu de la Síntesis”. Via Ser Ecuador. (22h.) • 2009 “Seminario Yoga de la Risa”.

Escuela de Yoga de la Risa del Dr. Kataria. • 2009 “Curso de Inteligencia Emocional”. Universidad Estatal de Guayaquil. (30 h.) • 2008 “Taller de Neurociencias aplicadas en el Aula”. Instituto Venezolano de PNL. (16h.) • 2008

“Sanando a través de la Comunicación Subconsciente: Louise Hay”. CentroHeal Your Life. (36 h.) • 2008 Terapeuta de Lenguaje. Mención Honorífica Cumlaude. IVAL (Instituto Venezolano de la Audición y el Lenguaje).

Venezuela. • 2007 “Practitioner en Programación Neurolingüística”. I.L.A.C.O.T. Instituto Latinoamericano de Coaching y Terapia. (120h.) 

Conferencias, Cursos o Talleres

PALABRAS QUE CREAN ÉXITO: NEUROSEMÁNTICA

4 Horas o más 

¡PALABRAS QUE CREAN ÉXITO! ¡Aprende a usar el poder de la palabra para programar y desprogramar! TALLER TEÓRICO – PRÁCTICO DE NEUROLINGUÍSTICA QUE TE ENSEÑARÁ A USAR LA PALABRA PARA 

CREAR Y DESCREAR EN DISTINTAS ÁREAS DE TU VIDA. Lo que aprendes en el curso: • Iniciar un viaje de transformación desde tu situación actual hacia tu situación deseada. • Entender cómo funciona tu mente para 

poder programar y desprogramar • Superar sentimientos negativos, patrones de pensamiento negativos y malos hábitos. • Identificar las creencias limitantes y cambiarlas • Hacer uso de algunos recursos de Coaching y PNL • 

Concientizar procesos comunicativos • Aplicar el aprendizaje en ti mismo y los demás. Contenido: Técnicas de PNL Algunas técnicas de Coaching Gimnasia cerebral El manejo del poder creador Características de la mente 

¿Dónde estoy? La Neuroplasticidad Cerebral La Morfosintaxis que conocimos La Comunicación que conocemos Hablando de Metalenguaje Nivel superior: La Neurosemántica Los cambios fundamentales La zona de 

aprendizaje Proceso de creación de la realidad subjetiva La perspectiva y el cambio Coherencia para el logro ¿Cómo conquistar los sueños? Detección de creencias limitantes Cambio de creencias limitantes Autoestima 

enfocada a la comunicación Ejercicios prácticos Tips fundamentales de aplicación en la cotidianidad La zona de aprendizaje Proceso de creación de la realidad subjetiva La perspectiva y el cambio Coherencia para el logro 

¿Cómo conquistar los sueños? Detección de creencias limitantes Cambio de creencias limitantes Autoestima enfocada a la comunicación Ejercicios prácticos Tips fundamentales de aplicación en la cotidianidad La zona de 

aprendizaje Proceso de creación de la realidad subjetiva La perspectiva y el cambio Coherencia para el logro ¿Cómo conquistar los sueños? Detección de creencias limitantes Cambio de creencias limitantes Autoestima 

enfocada a la comunicación Ejercicios prácticos Tips fundamentales de aplicación en la cotidianidad 

¡PASOS PARA LOGRAR TUS OBJETIVOS!

Flexible 

¡Aprende los pasos que necesitas saber para lograr tus objetivos con éxito! ¡ES MÁS FÁCIL CUMPLIR UN PROPÓSITO SI SABES HACIA DÓNDE VAS! Lo que aprendes en el curso: • Entender cómo funciona tu mente para 

poder lograr tus objetivos • Formulación correcta de objetivos • Superar sentimientos negativos, patrones de pensamiento negativos y malos hábitos que te alejan de tus objetivos. • Identificar las creencias limitantes y 

cambiarlas en función de tus objetivos. • Hacer uso de algunos recursos de Coaching y PNL para el logro de objetivos. • Aplicar el aprendizaje en ti mismo y los demás. • Iniciar un viaje de transformación desde tu situación 

actual hacia tu situación deseada. Contenido del curso: Técnicas de PNL Algunas técnicas de Coaching El manejo del poder creador El poder de la visualización Cómo aplicar la visualización Objetivos y su correcta 

formulación Partes de la mente Características de la mente Importancia de objetivos bien trazados Ejercitación primera plantilla de objetivos Estado de confusión fundamental Enunciado correcto Error común: ¿De quién 

depende? Datos del objetivo deseado ¿Se puede? Realizar este objetivo La motivación y el objetivo El objetivo mayor y el objetivo menor Los recursos necesarios para el logro Chequeo de objetivos Coherencia para el logro 

Segunda plantilla de objetivos ¿Cómo conquistar los sueños? Técnica P.R.A.P. para el logro Integración de la mente + Plantilla Detección de creencias limitantes Cambio de creencias limitantes Autoestima y coherencia 

básica enfocada al logro de objetivos Tips fundamentales de aplicación en la cotidianidad 

PRACTITIONER DE PROGRAMACIÓN NEUROLINGUÍSTICA (PNL)

4 Horas o más 

Entrenamiento para la transformación y el logro de objetivos a nivel personal y profesional Curso Practitioner PNL es el primero de tres niveles. Te proporciona los conocimientos necesarios para mejorar tu comunicación. Está 

dirigido a: Empresarios, vendedores, médicos, psicólogos, terapeutas y un sinfín de personas que quieran lograr la excelencia. Al Terminar Practitioner podrás.... Tener dominio y destreza en los conceptos, fundamentos, 

modelos y técnicas de la Programación Neurolingüística. Mejorar tu autoconocimiento. Comprender estructuras del funcionamiento del ser humano. Aplicar dichos conocimientos en tu vida diaria y tus relaciones. Contar con 

una actitud y con una metodología que te convertirá en dueño de tus actos. Aprender el proceso de consecución de objetivos y los cambios necesarios para el desarrollo de estrategias y logro de la excelencia. Desarrollar 

flexibilidad, comportamientos, capacidades y creencias. Mejorar habilidades comunicativas.• Influir a los otros con integridad. Tener una certificación reconocida. Si gustas profundizar, podrás iniciarte en una profesión. 

COACHING CON PNL PARA EMPRESAS

Sin especificar 

¿Qué es el Coaching con PNL para empresas? Es un entrenamiento en el cual el propósito es maximizar el talento y potencial de las personas a las que se les entrena. Siempre hay que alinearse con los valores y objetivos 

de la empresa. UNA EMPRESA ES UN ENTE VIVO, QUE REFLEJA A QUIENES LA CONSTITUYEN. Si deseas que tu empresa se capacite en tecnologías de innovación humana, mejore y desarrolle habilidades personales y 

profesionales, habilidades directivas y de liderazgo, ESTOS CURSOS SON PARA TI. Si tus trabajadores necesitan herramientas útiles de comunicación interpersonal para desempeñarse dentro de la empresa, fuera o para 

dirigirse a sus clientes… es hora de socilitar un ENTRENAMIENTO! 

Experiencias



Dueña, Terapeuta y Trainer Conferenciante

Neurocambios 

2013 - Actual 

Terapeuta , Neurocoach, PNL, Acompañante en Bioneuroemoción

SALUD NATURALMENTE 

2019 - Actual 

Terapeuta , Neurocoach, PNL, Acompañante en Bioneuroemoción

CENTRE ENGINY 

2019 - Actual 

Terapeuta y Conferenciante

CENTRO HARMONÍA 

2016 - 2019 

Terapeuta

EDUCANT: CENTRO DE DESARROLLO Y ATENCIÓN TEMPRANA. 

2016 - 2017 

Terapeuta y Conferenciante fundadora de la Escuela para Padres

JARDIN DE INFANTES GOTITAS DE LLUVIA 

2011 - 2016 

Terapeuta y Conferenciante

CENTRO HOMEOPATICO: Dr. Luis Rivero 

2010 - 2012 

Estudios

Estrategias de Excelencia y Estilo Bandleriano de Intervención y Cambio

Asociación Española de Programación Neurolingüística (A.E.P.N.L.) 

2018 

Postgrado en Bioneuroemoción

Enric Corbera Institute España 

2018 

Coach Ejecutivo y Neurocoach

Instituto Excel 

2017 

Trainer Programación Neurolingüística (PNL)

Asociación Española de Programación Neurolingüística (A.E.P.N.L.) 

2017 

Terapeuta en Emotional Freedom Techniques (EFT)

Asociación Hispana de EFT 

2014 



Master Programación Neurolingüística (PNL)

Instituto Latinoamericano de Coaching y Terapia 

2010 

Inteligencia Emocional

Universidad Estatal de Guayaquil 

2009 

Seminario Yoga de la Risa.

Escuela de Yoga de la Risa del Dr. Kataria 

2009 

Terapeuta del Lenguaje y la Comunicación

INSTITUTO UNIVERSITARIO DE LA AUDICIÓN Y EL LENGUAJE 

2008 

Artículos

¡Empresas que aplican inteligencia emocional!

En la actualidad muchos psicólogos y psiquiatras hablan de inteligencia emocional. De hecho son cada vez más las empresas que manejan a nivel de RRHH, actividades internas y capacitaciones relacionadas a la inteligencia 

emocional. 

https://melisamasi.com/empresas-que-aplican-inteligencia-emocional/

¿Cómo afrontar los problemas?

Lo que comúnmente hacemos ante un problema es preocuparnos, asustarnos, sentir miedo, estresarnos, pensar en ello una y otra vez y esto genera una única consecuencia: “baja nuestra frecuencia vibratoria”. Entonces, 

nos sentimos cada vez peor, más ansiosos, nos bloqueamos o nos paralizamos y finalmente nos enfermamos. 

https://melisamasi.com/como-afrontar-los-problemas/

¿Qué es un líder y cómo ser un líder?

Toda la vida nos han presentado la figura de “líder” como alguien digno de imitar, es un orgullo “ser líder” o que tus hijos lideren algún evento, alguna causa; incluso se ha hablado de personas con la “naturaleza de líderes”. 

https://melisamasi.com/que-es-un-lider-y-como-ser-un-lider/

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/melisa
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