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Sara Bursztein
Bogotá, Colombia 

Conferencista | Capacitador | Coach

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Instalación de nuevos hábitos, Vive con proposito, Como manifestar lo que deseas. 

Descripción del perfil
Tengo experiencia desde hace 18 años, facilitando y acompañando a personas a hacer procesos de transformación personal, usando la herramienta en la que soy experta que es Programación Neurolinguistica y como

funciona la mente. He diseñado talleres para enseñar como funciona la mente. Talleres de instalación de hábitos nuevos Taller de vive con proposito Taller para aprender a manejar emociones como stress y depresión 

Conferencias, Cursos o Talleres

Instala nuevos hábitos en tu mente

De 2 Horas a 4 Horas 

Aprendes herramientas para instalar nuevos hábitos de bienestar en tu vida 

Estudios

Master, trainer y coach con PNL

aseia 

2000 

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/sara-bursztein
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