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Leonardo Del Rio Rey
Bogotá, Colombia 

Conferencista | Coach | Panelista

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Motivación, Crecimiento Personal, Desarrollo Espiritual. 

Descripción del perfil
Psicólogo profesional. Psicoterapeuta individual, de pareja, familiar y grupal. Adicionalmente, impulso diferentes charlas, artículos, asesorías y conferencias motivacionales dirigidas a un óptimo desarrollo/crecimiento personal

y espiritual. He decidido enfocarme por competo a esta labor de solidaridad social que estoy emprendiendo, porque concluí que es lo que amo, me hace feliz y me apasiona. Estoy seguro que nuestra grandeza no viene de un

vehículo, casa, título, estabilidad laboral o un gran salario. Nuestra verdadera grandeza está en el valor que tengamos para decidir hacer lo que realmente amamos, nos hace felices y nos apasiona en nuestras vidas, sin

importar las condiciones en las que nos encontremos o las circunstancias que tengamos que enfrentar. El ser psicólogo, no quiere decir que necesariamente mis artículos, conferencias, postulados, charlas u asesorías se

rigen única y exclusivamente por alguna escuela de la psicología en particular. Al margen de creer que la psicología, efectivamente es una ciencia muy útil para el óptimo desarrollo de la persona y la sociedad. También creo

que es una herramienta que estaría incompleta si deja de lado lo concerniente a la espiritualidad. No es mi intención desacreditar la psicología tradicional, favorecer algún tipo de secta o religión, o manipular de alguna forma

con este conocimiento que se me ha concedido. Simplemente estoy de lado de la verdad, efectuando lo que creo que debo hacer después de lo experimentado y recibido. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Llaves a la Luz

De 1 Hora a 2 Horas 

Motivación, crecimiento / desarrollo personal y espiritual. Existe un poder/fuerza superior (Dios, Creador, Divinidad, Universo, Inteligencia infinita o como quieras decirle). Su Luz de amor, paz y verdad siempre está y estará 

presente sin importar quienes seamos o como sean las circunstancias que estamos viviendo. Nuestra intención no es decirte en que debes creer. En lo que sea que creas estará bien, siempre y cuando te haga crecer. No se 

trata de locura religiosa, sino de alcanzar un óptimo desarrollo personal y espiritual, acompañado de una adecuada administración de tu mente consciente y subconsciente, para alcanzar la felicidad y paz interior a la que todos 

tenemos derecho a disfrutar/vivir. Son varias las llaves que nos pueden abrir la puerta a la luz. Aunque en muchas oportunidades el nombre de la llave cambie (catolicismo, hinduismo, cristianismo, judaísmo, islam, budismo, 

psicoterapia, yoga, reiki, etc.), el labrado de estas siempre deberá ser el mismo (Amor). Por esta razón, si claramente lo deseamos, cualquiera de estas llaves servirá para abrirnos el acceso a tal privilegio. Sin embargo, 

nosotros somos los únicos que podemos tomar la decisión de atravesar dicha puerta teniendo siempre impreso el labrado del amor en nuestro interior. 

El Éxito sin Felicidad es un Fracaso

De 1 Hora a 2 Horas 

Motivación, Crecimiento y Desarrollo Personal. Lo que la sociedad considera como éxito, en muchos casos no coincide con lo que nos hace felices. Hagamos en nuestras vidas lo que amamos, nos hace felices y nos 

apasiona. Esta es la base para disfrutar del éxito. 

Artículos

Historia de una Iluminación

Como una iluminación Divina muestra la verdad y da libertad. Proporcionando valor para asumir responsabilidad. Curando mente, cuerpo y espíritu con amor y felicidad. 

https://vidaconexito.wixsite.com/llavesalaluz/post/historia-de-una-iluminación

Lealtad a la Sabiduría & Discernimiento con Honestidad

Lealtad como respaldo a la sabiduría y discernimiento como respuesta a la honestidad. Es el gran paso a nuestro cambio individual. Si queremos algo mejor, debemos ser mejores. 

https://vidaconexito.wixsite.com/llavesalaluz/post/lealtad-a-la-sabiduría-y-discernimiento-con-honestidad

Des / Igualdad

Igualdad a la par, sin flexibilidad. Responsabilidad para aceptar y luchar por nuestros deberes o derechos, como por nuestras sanciones o beneficios. Una conducta es buena o mala por la conducta como tal, no por quien la 

haga. 

https://vidaconexito.wixsite.com/llavesalaluz/post/des---igualdad

Respalda tu Visión de Éxito

El gran respaldo que necesita el éxito para ser contundente es el sentimiento de amor, pasión y felicidad por lo que se desea. Sólo así sentiremos una felicidad permanente por lo logrado y no simplemente, un agrado 

temporal. 

https://vidaconexito.wixsite.com/llavesalaluz/post/respalda-tu-vision-de-exito
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Perfil en Mentes a la Carta
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