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JUAN HIGUERAS
Castelló, España 

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente | Moderador | Panelista

País de residencia: España

Nacionalidad: España

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
LIDERAZGO Y MOTIVACIÓN, INTELIGENCIA EMOCIONAL, COACHING, SALUD MENTAL, COMUNICACIÓN, DESARROLLO PERSONAL, TRABAJO EN EQUIPO, GESTIÓN DE RECURSOS, HABILIDADES PARA EL

CAMBIO. 

Descripción del perfil
??? Permíteme que te acompañe a alcanzar tus metas y objetivos, generar transformación en ti o en tu entorno, mejorar el rol de líder en tu organización, crear nuevos hábitos que impulsen la productividad de tu equipo de

colaboradores o crear acciones de formación de Alto Impacto. ? ???Te propongo tres itinerarios en función de ti: ?? WINNER: Deportistas de Élite que deseen trabajar aspectos de desarrollo personal que se proyecten en el

rendimiento deportivo y Cuerpos Técnicos que deseen adquirir herramientas especificas de manejo personal y de equipos.? ??EXCELLENCE: Itinerarios de superación y crecimiento personal desde la Psicología General y el

Coaching en Estado puro. Te propongo superar tus barreras y trazar junto a ti tus metas.?? ??TRANSFORMA: Formaciones a medida en tu organización, programas de crecimiento individual y de equipos. Creación de planes

de desarrollo de conocimiento, liderazgo, productividad y rendimiento. Innovación y crecimiento. No solo formación, sino más bien transformación.?? Análisis del talento a través de herramientas de diagnóstico de última

generación (DISC + MOTIVADORES). Creación y adaptación de perfiles de puesto. Los clientes dicen de mi que soy responsable, tenaz, comprometido, audaz, intuitivo y con gran capacidad para comunicar. ? Tengo alto

grado de compromiso con las organizaciones y personas con las que trabajo teniendo la actitud que se necesita para conectar los intereses personales con los de la organización y sus miembros. Me considero un apasionado

de la excelencia. ? ???? Mi frase preferida es: “Todo cambio comienza con una decisión y un primer paso” y afirmo, estar comprometido a “trabajar a través de las personas para llegar al mundo”. 

Conferencias, Cursos o Talleres

EMOCIONARTE

De 1 Hora a 2 Horas 

Un paseo por el arte del desarrollo emocional efectivo. 

MOTIVACCION

De 1 Hora a 2 Horas 

Aplicación práctica de: “del dicho al hecho...” 

COACHING (#enestadopuro)

De 1 Hora a 2 Horas 

CONFERENCIA DE DIVULGACIÓN DEL COACHING Y EN CONCRETO DE LA RAMA DEL COACHING EN ESTADO PURO 

LOS TRES PILARES DEL CAMBIO

Sin especificar 

Un paseo por los tres pilares del cambio efecto: CREATIVIDAD, PERSEVERANCIA, ACTITUD POSITIVA 

RESTO 17/10

De 1 Hora a 2 Horas 

Una aproximación a la implantación de los 17 retos del desarrollo sostenible en uno mismo. 
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