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Marlyn Janeth Pérez Martes
Barranquilla, Colombia 

Conferencista | Docente

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Inteligencia emocional, Retos docentes en el siglo XXI, Gestión de la felicidad, Ser un líder resonante, Piensa en grande y acciona, El arte de saber escuchar. 

Descripción del perfil
Conferencista y consultora organizacional. Experiencia como líder de proyectos en desarrollo humano y emprendimiento social, docente universitaria en Universidad del Norte, Ceipa y Universidad Metropolitana de

Barranquilla. Entrenadora en Inteligencia emocional, fundadora y directora de Fundación Opción Vital un camino al éxito, psicoterapéuta por más de 18 años y actualmente emprendiendo en tecnología para la salud mental.

Blog: marlynterapeutaonline.simplesite.com 

Conferencias, Cursos o Talleres

SER UN LÍDER RESONANTE

Flexible 

Los desafíos que enfrentan las empresas de hoy, requieren a líderes resonantes, capaces de inspirar y consolidar equipos proactivos y resolutivos que aporten valor a la empresa. El liderazgo se perfecciona, se reinventa 

para estar a la vanguardia de las exigencias de la globalización. 

La inteligencia emocional factor clave de éxito

Sin especificar 

En la búsqueda de la competitividad mediante el desarrollo de las competencias laborales, el factor diferenciador parte del nivel de inteligencia emocional que se haya alcanzado. Gestionar las emociones, se ha convertido en 

el mayor reto personal de todos, para alcanzar las metas y sueños trazados en las diferentes áreas de su vida. 

Retos del docente universitario en el siglo XXI

De 1 Hora a 2 Horas 

Es necesario tocar las fibras al docente universitario de estos tiempos, porque el tipo de pensamiento al que dirigimos nuestras enseñanzas como tutores de aprendizaje, se han convertido cada vez en elementos 

diferenciadores que ameritan la revisión de variables que determinan el aprendizaje efectivo. La juventud trae consigo una serie de características cognitivas, emocionales y sociales, que motiva a profundizar en este campo 

para las reflexiones que favorezcan el que hacer docente y el logro de objetivos trazados. 

Experiencias

COORDINADORA DEL SERVICIO DE PSICOLOGÍA

UNIVERSIDAD METROPOLITANA DE BARRANQUILLA-COLOMBIA 

2016 - 2019 

DOCENTE CÁTEDRA

UNIVERSIDAD CEIPA 

2014 - 2018 

PSICOTERAPEUTA DEL MANEJO DE DOLOR CRÓNICO

INTEGRALGIA S.A.S 

2013 - 2016 

CONFERENCISTA EN PROYECTO TTM

UNIVERSIDAD DEL NORTE DE BARRANQUILLA-COLOMBIA 

2013 - 2015 

Estudios



EN PROCESO MBA ALTA DIRECCIÓN CON ENF EN NEUROMANAGEMENT

CEREM BUSSINES SCHOOL ESPAÑA EN CONVENIO CON UNIVERSIDAD DE BARI ITALIA 

2020 

ESPECIALISTA EN COOPERACIÓN INTERNACIONAL PARA EL DESARROLLO

UNIVERSIDAD SAN BUENAVENTURA EN CONVENIO CON UNIVERSIDAD DE PAVÍA ITALIA 

2004 

ESPECIALISTA EN DESARROLLO ORGANIZACIONAL Y PROCESO HUMANOS

UNIVERSIDAD DEL NORTE DE BARRANQUILLA 

1999 

PSICÓLOGA

UNIVERSIDAD METROPOLITANA DE BARRANQUILLA 

1997 
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