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Hernán Rivas Barrera
Madrid, España 

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente | Moderador | Panelista

País de residencia: España

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Coaching no directivo, Mitoanálisis, Definición de objetivos, Viaje del Artista, Viaje del Héroe, Crecimiento personal, Investigación cualitativa, Entografía urbana, Psicología Jungiana, Escritura Creativa. 

Descripción del perfil
Conferencista, escritor, novelista, coach profesional, investigador cualitativo, experto en mitoanálisis, tallerista Soy Coach Profesional de la Universidad Autónoma de Madrid, en cuya formación desde la no directividad, he

encontrado las herramientas necesarias para propender por aquello a lo que he dedicado mis esfuerzos durante los últimos años: las transformaciones en los seres humanos a partir de la generación de consciencia,

autocreencia y responsabilidad. Como psicólogo de orientación Jungiana, fui socio fundador de Ítacas SAS., donde a partir de talleres y experiencias significativas basadas en la mitología y el mitonálisis, ahondamos en la

solución de problemáticas y en la potenciación de capacidades en diferentes empresas y organizaciones colombianas, entre las cuales están: Grupo SURA, Protección SA, Conaltura y La Unidad de Conocimiento Empresarial.

Como investigador tengo una trayectoria de más de 15 años en Investigación cualitativa de mercados. Vinculado actualmente con el Centro de Investigación para la Efectividad Organizacional -Talento UAM- de la Universidad

Autónoma de Madrid, donde participé en el desarrollo del proyecto de sistematización del Programa Retos Solidarios de la Fundación Telefónica. En Colombia fui socio fundador y Director de Conocimiento & Insights en

Etnológica S.A.S y Socio fundador y Director Conceptual de Pigmalion S.A. Compañías en las que dirigí y participé en más de 50 proyectos de Investigación en 13 países de Latinoamérica, para las siguientes empresas y sus

marcas: Abbott Laboratories, Coca Cola Latinoamérica, Suramericana, Grupo Bancolombia, Grupo Industrial Maseca (Costa Rica), Familia Sancela, Noel, Éxito, EPM, Novaventa, Alpina, Surtimax y Gef / Punto Blanco. Como

escritor, fui ganador del Premio Latinoamericano a primera novela Sergio Galindo en Xalapa, Veracruz, México, en 2011, con la novela Espía, publicada en 2012. Ganador de la convocatoria para escribir la cuarta novela de la

colección Empresarios Eafitenses, de la Universidad EAFIT de Colombia, en 2012, cuyo producto es la novela La Otra Ciudad, publicada en 2014. Escritor seleccionado por la Secretaría de Movilidad de Envigado, Colombia,

para escribir el libro de relatos llamado Crónicas de Movilidad, publicado en 2016. Mi más reciente novela, Insomnes, ha sido publicada en 2017 por Ápeiron Ediciones en Madrid, España. Cómo conferencista, mi repertorio

abarca las diferentes áreas de expertise en las que me he desempeñado: Coaching, Mitoanálisis, Literatura, Investigación cualitativa, Etnografía y Psicología Jungiana. Actualmente estoy terminando una nueva novela

inspirada en todo lo que el coaching profesional, su aprendizaje y práctica, ha representado en mi vida y en la importancia y el papel protagónico que ocupa en mis preferencias profesionales actuales. Dicha novela tiene

además el objetivo de difundir y promover el buen nombre y la seriedad del Coaching Profesional no directivo. 

Conferencias, Cursos o Talleres

La Covid-19 y sus Metáforas: un viaje a nuestro interior de la mano de los mitos antiguos

De 2 Horas a 4 Horas 

Experiencia/taller para profundizar, reflexionar, encontrar sentidos y proveernos de herramientas interiores, que nos ayuden a comprender y comprendernos mejor en la crisis actual ocasionada por la Covid-19. 

Experiencias

Socio Colaborador

Humana Coaching 

2020 - Actual 

Artista, Escritor, Novelista

Hernán Rivas Barrera 

2011 - Actual 

Gerente

Ítacas SAS 

2012 - 2019 

Director de Conocimiento & Insights

Etnológica SAS 

2010 - 2012 

Director Conceptual

Pigmalion SA 

2003 - 2010 

Estudios

Master en Coaching Profesional

Universidad Autónoma de Madrid 



2019 

Psicólogo

Universidad de Antioquia 

2006 

Libros

Espía.

Novela de ficción ganadora del Premio Latinoamericano a Primera Novela Sergio Galindo en Xalapa, Veracruz, México en 2011, y publicada en 2012. Claudia es espía, investiga el amor en Medellín y en esa búsqueda revive 

la vida que tuvo junto a Samuel, su ex esposo. Su misión la convierte en heroína al enfrentar al más letal de los narcotraficantes para rescatar a otra mujer: Laura, quien lleva catorce años prisionera en una oscura habitación. 

Karla, la tercera mujer, es la espía que antecedió a Claudia en la agencia, desaparecida en la década de los noventa. En un entramado de historias superpuestas, las tres mujeres se encuentran en un impactante final. Es una 

historia de amor, del amor en el mundo de la droga y el narcotráfico. 

Insomnes

Selección final del premio A Sangra Fría, en Madrid España en 2016, publicada en 2017 por Ápeiron Ediciones. Tras el asesinato del militar Estadounidense Dennis Black en la habitación de un país latinoamericano, su 

hermano menor, Morgan, un escritor de crónica roja en Nueva York, decide viajar al lugar de los hechos con el fin de encontrar al culpable y asesinarlo, pero es contactado por una misteriosa mujer que le ofrece revelarle la 

verdad de lo sucedido si deja de lado sus intenciones de venganza. Deslumbrado por la llamada, Morgan acepta a medias y llega a la ciudad de los hechos donde termina inmiscuido en una historia de poder y muerte que 

pone en juego sus principios, sus valores y su vida; la historia de los Insomnes. 

La Otra Ciudad: Una historia de empresas, sueños y entrañas

Ganador de la convocatoria para escribir la cuarta novela de la colección Empresarios Eafitenses, de la Universidad Eafit en Medellín Colombia, cuyo resultado fue esta maravillosa historia ficcionada a manera de novela. En 

la década del 2000, dos grupos de mujeres sobrevivientes de la violencia más cruda que vivió la ciudad, logran unirse para sacar sus proyectos adelante; el punto fuerte: sus conocimientos en producción de alimentos; el reto: 

acoplar esos conocimientos a una forma de trabajo industrial. Cómo se llamaban esas mujeres, cómo han sido sus vidas, cómo asimilaron esos conocimientos, cómo se dio esa relación con la Alcaldía de Medellín y EAFIT 

Social; es lo que La Otra Ciudad nos ofrece como testimonio, en una escritura diáfana y de ficción que ahonda en lo más profundo de los corazones. 

Perfil en Mentes a la Carta
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