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David Casinos Sierra Pais de residencia: Espaia
Valencia, Espafia Nacionalidad: Espafia
Conferencista

Idiomas: Inglés
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Comentarios (0)

Areas de conocimiento
Motivacion, Liderazgo, Cambio.

Descripcion del perfil

Mi conferencia es un libro de vida, basado en mis experiencias vividas y todos aquellos procesos de crecimiento personal que me han dado la oportunidad para potenciar unas habilidades no solo en la pista de atletismo sino
fuera de ella y en lo mas importante "en la vida", actualmente soy deportista profesional con un bagaje de cinco juegos paralimpicos a mis espaldas con cinco metales en cada uno de los juegos, cuatro oros y un bronce, el afio
2008 tuve el honor de ser abanderado del equipo paralimpico Espafiol. Con 24 afios perdi la vision, desde este estado tan complicado he levantado mi vida como siempre digo con "una oscuridad brillante" viviendo un proceso
de cambio absoluto, tomando las riendas de mi vida para convertirme en el lider de mi vida, siendo un resilente he aprovechado esto para darle la vuelta a todo, pero estoy seguro que sin encontrar el eslabén perdido de la
automotivacion jamas lo habria conseguido, pero una de las piezas fundamentales es la "confianza ciega" para los equipos de trabajo, el mio es fundamental. Trabajo en equipo, liderazgo, resiliencia, procesos de cambio,
motivacion, estos procesos son los que han marcado mi vida, ahora como deportista profesional y conferenciante disfruto al maximo.

Conferencias, Cursos o Talleres

"Todos los dias sale el sol y si no sale ya me encargo yo de sacarlo"

De 1 Hora a 2 Horas

Una conferencia la cual parte sobre tres puntos fundamentales, Pasion, habilidades y automotivacion. Con 24 afios perdi la visién, desde este estado tan complicado he levantado mi vida como siempre digo con "una
oscuridad brillante" viviendo un proceso de cambio absoluto, tomando las riendas de mi vida para convertirme en el lider de mi vida, siendo un resiliente he aprovechado esto para darle la vuelta a todo, pero estoy seguro que

sin encontrar el eslabén perdido de la automotivacién jamas lo habria conseguido, pero una de las piezas fundamentales es la “"confianza ciega” para los equipos de trabajo dentro del mundo laboral.

Libros

"Todos los dias sale el sol y si no sale ya me encargo de sacarlo”

Perfil en Mentes a la Carta
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