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Díana Milena Rojas Infante
Bogotá, Colombia 

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente | Panelista

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Nutrición y bienestar, Nutrición funcional, Modificación de hábitos. 

Descripción del perfil
Diana Milena Rojas, Nutricionista Dietista, egresada de la Pontificia Universidad Javeriana, Magister en Nutrición y salud de la Universidad I de Valencia, pionera en Colombia en el manejo de nutrición y medicina funcional, en

formación en el Institute Functional Medicine IFM (USA). CEO Nutryfit. Amplia experiencia en el manejo nutricional de pacientes de alto riesgo como obesidad, cáncer, hipertensión, tiroides, experta en manejo de dieta

cetogénica, intolerancia y alergias alimentarias, dietas veganas y vegetarianas etc. Certificada por Harvad Medical School, en lifestyle Medicine for Weight Management. Salud Ambiental de la Universidad de Arizona. Coach

nutricional por Nutritional Coaching. Curso nutrición y cáncer, Universidad Católica de Valencia. Certificación Internacional en Antropometria ISAK I, Diplomado la nutrición como factor de éxito en el manejo integral del

paciente adulto, Universidad Javeriana. Diplomado en nutrición y cáncer, Universidad del Bosque. Diplomado en Medicina Funcional, Naturopatia y kinesiología aplicada. Curso internacional cáncer y dieta cetogénica . Instituto

Mexicano de Nutriologíca Clínica. Se ha desempeñado en el área clínica y consulta externa en programa de pacientes crónicos en Cafesalud, Fundación Simmon manejando paciente oncológico, Medplus medicina

prepagada, hospital universitario Mederi, dentro del programas especiales, además fue coordinadora de protocolos de investigación, en el Instituto de investigación en endocrinología y prevención metabólica.

PUBLICACIONES (Para leerlos completos hacer clic sobre el nombre las publicaciones) Rojas Infante, Diana Milena; Guerendiain Margni, Marcela Esther. Perception of healthy eating and daily dietary intake in children and

adolescents of Facatativá, Colombia. ABSTRACT . Article in Annal of Nutrition and Metabolic. 71(suppl 2):601 · October Rojas Infante, Diana Milena; Guerendiain Margni, Marcela Esther. Analysis of the association between

nutritional status and dietary intake in children and adolescents of Facatativá, Colombia. ABSTRACT. Article in Annal of Nutrition and Metabolic 71(suppl 2):601 · October 

Conferencias, Cursos o Talleres

Nutrición funcional una mirada de bienestar

De 1 Hora a 2 Horas 

Así como todas las ciencias evolucionan, la nutrición funcional tiene un gran diferencial al esquema tradicional, este permite mirar desde las causas, el tratamiento de desequilibrios clinicos y nutricionales, educando a cada 

persona sobre la importancia de una alimentación saludable de calidad, brindando esquemas personalizados y manejos nutricionales terapéuticos, garantizando una máxima expresión de salud y bienestar. 
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